١‏ لم 


۶ر ا نے 


: سس ا ا و : 
ا ات ا اد ڑا لاچ 
ا 


وہ 


ہر ںا 


۴ً "و٤‎ 


زا اکٹ ۷ر 
ارہ امت ما سی من کت لاہ 


۴ً و٤‎ 


پی 2 چر۴ ۴9000 


سرت نِن:زلظیں 


۱ /امییان 
طابع ماع البیی افلاگى 


شت یس ۔لاھوں 


۰۔/ نے 


۴ً و٤‎ 


ان اود ب یوک م۷ ت 


7 مات 


۴ً و٤‎ 


سے 


بی ضألئط پا لئ مامت پت رہب ےکرک نکی ارک دگل 
مسر ہامےے فا داز قفوعیا نے ازدا وم۷ مب نے کر شکق ےر 
الاملت کا رر +ازی ںیگ ل7ھ در وِدغ ر٤‏ بی اکسا رک اک 


عذائۃ اٰلض ہر نات تد ن 07 
کایے ام کے یل لطافزراسش ہیں .ا نک فخرل١‏ بے فا ہپ نرک ےآ نال | 
کنا ردام ناش اکا ارت بےاوی :پر ےکا مسحخالح نےکر اپ ْ 
ہیف نر میں با یلم قام ہاسے نا ملا ہییا دہ ےک را کے نکیل | 
کر یکم ا می تر لے سا امپزززیلزریا ان اہ ۱ 
ال امأنعمت ربلگ لد مت پل لہا ہرں۔ ۱ 
جآ ہا ےک کا سام ضدالی لیک راغ موستےازر ا 

ہا فدا کیک ےمد إ یتال یی نا ئا لام ام کرخ دا سفن د پا 
کیم ےی رفا عاص ہر سے ا تاب سے انم با لٹ یکر ما مہوں انت لا و 
سے فزبات ا ےت کاپ کہا مال مل ری ےی اد فا ہین کے رازی رتا 1 
اک رجات کرام دق اس ہی مت ہی کرد ردہے ہی ام مرا دی نے ٹڑیی | 
شش سےا اسلکی تت۰ کے ہل ۱۷ نرازەضرا ہے سد ے/ انوھ ْ: 
پک راس سے نا فْ رس ...تج 
عادخ التاسی 


کیم مرش حقحن 


/۰۶۰۱ 


2 ٭ی 
ارک اركت 


نام اس وی سس صا راد فارس میرک میں علاددانیں اسگدا ار 
اھگلد ا دگارندل گنما پا اگنواراٹا دننام ں سے مو نو مک رک یں۔اس 
ےکر ڑےے سے دلعا بنا سے ۔ 9 
مات :یک نبایتہونوڑنادمامض ادا مر کے لے 
۱ سیےہادرہوٹےسزرنگ سے انیو ش ما اد نر ت سے راہ کو وھ 
ا لق یس اس س سے ایک رخ ا گند لی مس سکس شر ہوک 
۱ میس ماہراش میں کم ہن ٰ ۱ 
1س 
بن ابا رکا ال ہے کرایوا اس کے لعاب سے بنا یا انا سے ا دض ۳ی“ 
ساط ہے ۔دراصل ددفوں فرق یا س میس ھی ک باوبا مر 
مقوطری فروضت ہو ا ہے ۔دوکھیکوا ےنم :تا وی رش رت مال زاے۔ 
ا دواسی سے ناج کی ص تقو ری کے با ہنرو سان اپب سکقہ 
یراع اہ موب بہ یراس ےتا رشدہ ای صبرستقوطرسی ےکم 
(جح ]نی ںلسے۔ 


(۸۱۸۴۱٥٢۱. 


وا نان ےکانرکیب : 


گیا ھت میا ری دا دنگ میڈاںکرز راگ ری : ا 


تک وک را مو اتا لگا ۔ ٠‏ و ا و 
َ : سارہو موس برشای سے .زدسرخی ای ہیا اور 
پا حر ھ افص بزہ ریزو ہوہات ےگا ۱ 


ایلوا بہت ۔ ہر 
مت بی عمل رہ ہی نمام را 


۸۱۴۵.۰0 


سر نمو لُماہاں 
)( رق وع ما رکاحرت نگ لوک 


خوالناق: دیواج اشہ. اون ١دق‏ سروک ہم ادرک یی 
کیڈں را ھرویں ان ادا تما در قیقد ادرتدصا ہہ فور مقر ت ہرہام گا۔ 
ایت میحر نںک اد بدالنڈگ سے شوق ےتجریکیں۔ 


ا مم ردق کیٹ 


ا ھوالشاق: ہرصب رت مع گال قد ے ے ار رسفوتشال 
کیں۔ ادگ میک سا در دیہان درھلیں۔ ان ضاء ا تعالی فو دا آمام ہوکا۔ ٠‏ 
بی یر دمواد سے ید ہرنے داسے درد سے بی بش اص مم فی 


اور شور سرک ۔ 
٠ ٠‏ 
٠‏ 


ىٍم ٠‏ 
۱ دکھنی سڈ کے بی مب روز مزا ار وف ا نے ٣‏ 
بن إدال‌فرا د سکس بر باڑ ّہے۔ 


۴ً و٤‎ 


ہھواظشای :دا یوار توریں؛ و 7 دق کمن یں .ا سک 3 
کسی پل بر 027 یمان تار رفا آ مہا | 


(۳) اما یظدرر: 


ہنی کت دق گیا مرک ایک کی تد کن | 
2 ںی یں لف ند تعا رام ہیہا ٹۓگا۔ 


72 ط 

(ھ) رانک نٹ مرو : 

ھوالنان,۔ر ےش کے ری کببرت ہ یمیعن بددبی م تا سکردورکررۓ ۱ 
ندصھ رہل پک ہی کریں۔ 

بککپکوا ہکایک با نب ےپ را کوک مکریں۔ اش ری نکی سآکہ 
می اعت ہداس جاخب کے الس ے ویش کے نمی ں تی با مکے ٰ 
ٹیہ ہا ہیں رآ رام ہک ظ 

ہوامشان :میا کردا سب تضورت ےک یں ارہ رترے 
مک مرری درد ا ٹیا دیں۔اںشاءائٔردمدورأموقؤوٹ 


٭ دیما فٹ گا تہابت ضر وو ے۔ 
68 
ر رو 00/0 


کصً٘ہت 


۸۱۲۲3.۰۸ 


9۹ 


: اسمامماسیٹا نے دیں۔ل کیا ںک رض شی مس رکھیں ۔صوذرانۃ ددیا ظرترے 
۱ ھی ںی ڈاآاریں۔ 
فوائد :رٹم ملگریسے۔ وررم دیندرسب سے لیے سالہاسال سن 


جرب ہسے۔ 
(م) سای : 


اذا وننوکیب ۔سباگ رام ہوتقولہ .فور اددغام ٠م‏ مولہ۔ددفو ںکشت لی 
ان میڈ لکرکھیٹس۔اور ج اکامغ زا میس ٹڈ اس ای بت کہ ایک سیر ار 
خ مکردیں فک بے بش یی میں ڈال یں۔ 
توکیب| سنتقعای:۔ رش رکوسسوتے درقت لا یس۔ 
ندائید:۔آنھصو ںیک وش اما ضس میں می ردموضبصہ 
رسوزنگت) 


ا رفاو ضسر : ۱ 
ٰ سر رسیاہ ای کتولیں۔ادنگئیگ وا سے رس پاڈ می ںڈا لک رئش ۔جب 
کت گے تمام عق حیذیب وبا ےت اما دلیں۔اددبا دک بی ںک سال کییں۔ 
پس سر حد الا تارے ۔سوذاد کر دشا مھ ں ‏ گا ارم بس ۔اککھھور اکٹ 
۱ بیام یں کے لے مفرے۔ ں۱90( 


() یب دوا: ۱ و 
ا یرک کنا بن ےنٹلا 72 گج ا یا نہیں را یل'ر حفضیں۔ 


۴ً و٤‎ 


کہا ہے دس میں ایک ڈیف سوں گرا مام تھا دہ امراض/ 


سے بے ایک دوابنا تا رکیارتا تَا ہیقت میں دکعتی ہو عآنگھیں اور 
جالاد نے سے گیب ریب تےے ے 
خوالشان شید گبکوا ایک درد ےکر 


سی سے دیرمیان میس سض کے ْ۱ 
مابرسودا خک ہیا سا بنالیں۔ 


اس نون اسرتی ۔رسونت ‏ ےکی 
یبن انال یں اد اہر اٹی س با نار پر رکوس اور ا 
چک ار ی رای ال رک دی :نک رق لہ دہ صرت ار زی ایس 
مسا سکونیش میں رکھیں۔ادر وک ےک مر واں ”“ ٠‏ 


ف دا گل : 


ھوالمتآق :رت رقرں ت کت لک تال یس دس ےکن گند رہ 
گور دڈا لک ہکلہت رس۔ ١ہ‏ یو نک نے سے پر یک سییاہ رن کامفون 
تا رہ سا ےکا ال سےا بصارت کم ہو ہو کس تل بھی بچھٹی مضہ تیر 
ددائ گی س ےہ ڈازلیں ٣‏ و لکاا را موا کرانے سے ےگرنشدہ بصاِرت 
رای ںآ جا گی ۔ادراس سے سا ری مم گا و م تولر۔ دود گا ازہآدسیر 
نی بقد را ڈالِرہوزاۂ ۱ موا ل را میں رای نذا اوبرد وا 1 دوا_یے۔ 


رس 


بیو رلنمضل ہا و ہے ا در ای کے ہے بی عر می و موشرے۔ بناش ء 
ادر ذائ ١٥‏ ٹھایش۔ 


ہوالنشاف :۔ف اد ایک پٹ اتک بمڑی نک ایک ناک گیکا رکاگودا 


> 


جھ۔. طاھ '"۔۔ 


۷/۱٥ 


گآ سس ددادد ڈکورکوکیکوا یگ دسے میں ساماد نکھ میں برقم 
صسرقہددام گر ان وکا ایک الہ ٹڈ الییں۔او راک او مال اویرد ےکرٹی 
سے مود جک ردیں۔ا ہلص کرک ےئ لا تا کی کال نیدی 
ہن جاشے. لک یز گیا۔ اس دق تنک موقر فکہدیں۔ادرصردسیفوں 
در دالیے سے سر سے لی اد بدا لسکھیں- سے دا سال مجر 
وہ متیابہراسے وت دخ س ڈال .کان ی٣ي‏ نبابت طدہ ددا 
ہے اورا سک مق لام ورک یک رق ے۔ 
کت اسزعل: جو مرا ایک دقمت ایی رام تک یوقت خواب الک کا نام سے ۱ 
کساٹ سے لگا باکریں فی یئ مکی ہترین دد اسے۔ 


۴ً و٤‎ 


٣۷‏ ھ0 


مع نکی بھیارہاں 


اہم یھی 


ا 
ےئ بلا لیگ ےا کم میض ب نک م راکآ ہے۔ اس سے ند مرش 
نآ موی “عم مہوتاہے گرا یلیہ ہے ۔ " 
)۳) ھوالشان یکو سے ایک رت سے رڈ الییں۔ادداد یلم ‌ادر 
وا میلہیں/پا آووروے) پیر مل دیس کردا کے نما زا سیت 
کاٹ ہراس یت ےکردد کہ کے مر دض تجودں ہا نیس زامہ ہوا۔ 
کھای 
مضعصبہ زنس ببان سے ہرا یکھانسی با یکھا نی ا درد کے لے مز رہے۔ 
۳ی ہوامنشاف مغ زگیکوا لیک سر رس ےکردباکرکس ما فکارے بربھ چماں 
یں :اکم با سب ماب ب نکر تھے رد کوقمی داردیگی میس ڈا لکرد دی 
لس ربکا ہب نصد داب لات نو نک اہو ری س اتل باریک شدەڈال 
کی دنر سے پلا تھے میں مب تسام ٗی رسسفوت ساباقی رہ جات ےن زأنا ر چک 
.بای کیرک یت میں مفاکت سے رکھیں ‏ اکم ان تا رہ ۔ 
تیب اتال ہہ ددرت ےہ ر نک کی نک درمیان درکاکرکھلا ئگ ۔ 


۴ًٔ و٤‎ 


مہ 2 
(9) بچوںل ھا یکی لال گرلیاں : 
هوالتاق فا منصعبیاں راہ مت ساہ ہڑدادھیگصادی 
اوز ںصبضروت لیں ۔ادا خی یکر ےھ رے رع سم یں داقیر 
ہپ کرلک بیاں بنائش۔ اد سنبھا لہیں۔ 
۱ یبا سم ل :۔ نصف گل سے ای کک ینک بی کی ماں سے درد یں 
کس امو یں 
مر و ہے وس کم .شس 
بفعضلہ تھاٹے ١‏ نںگرکمہو ںکی ہلل خویرککف سے بی ذانکرہ مععوم رح 


کنا ہے۔ 


: ےر 
کھا کی کک یمج ب دوا: 
ھوالنای +۔ گر کیا ق سے ت ران لہ مرب ز٥‏ ربز وکرسے دصوب 
میں خاش فک ردیں۔ام شر ت ادتبا ن تی یی د محرب میں سکمما لیں۔ 
2ھ دو رخگکشرہ اعت ثست) تک نگل م ں نک س رر تد 
ایک رہ 72 7 و ہےر 
ایل ںیگ دیں۔ بن کیا و ارتا ہیگی۔ یا کس ٹی سک یں 
سک یضر نیلرے۔ 
تیب استت وا ل:۔ رات سے ورقت بقلر چیا رینم مک یکر رین میں ھ 
اسی ش رح پچ ےک تی ممشریس یکیو رسائیں۔ 
لسر خررااک ہے خانلر* رگا ۔ با ‏ یغورب اوہہ نعطا دداسکے - 


۴ً ٤ 


)+02 1 


پا یکھاس کا یکن 
گے دک یں او سے راس وبا کا کی سی اکر رہم 
کپ یں چا ای :ا دقع دار ہیس ڈا راک کی ںا وین ول 
7 ا نتر ا ]انت رہ باۓ قحب اس میس نی( لت ای ڈالیں 
دہ سے پل سے ایس بح کمام ا شس بوکریغدشٹ سازیار و پاۓے۔ 
ںکھان یکیاکیری دداتیا بے مال رھیں۔ 
تیب استھا ہر عضورت کے وقت ایی ہرپارد لیکریں۔ 
فوا مد :ایگ ںکی ران د راغ یکھا شی کے لیے ازاس مزیردداسے ۔نا یکر 
الکن سے سی تدبرد کا علاج ہے شوق مت ذرئی. 


مہ 

25 ایک راد رت یاری سے جس کے مین وہ ےگ دروم دا 
جات بن ال لا علاج مرض ہے مر یں لزا س سک لعل ج ہنی 
کلام نہ مر یکنا رز را نہ ہوک کہ دھ دوا سے جا ہی نہ نا ئج مہ نے اف 
ت ری کے متعدردمے اتی دسر یتصز "2 ےکر ری مس وآدد 
نر دن س22 للدلع ‏ سخص ں۔ ابا ہمذ می دم ہ ۷نب 
و کرت یں ج ینا رک ذ یھ بنا ہے داد بفضا رد کیہ ڑ ار ۓک و 
تیب الات سے۔ 

د اص یس ایک سفباس سیا ح۔کابیا کردہ ہے۔ 


۴ًٔ ٤ 


۱ : 
1 
ا 


ا ۰ 
(0۸)) سسخت دم کا سا نمحز: 
وا لتا, گرا رکاُودہ کپ نک لاہ یتس تولہمٹ یکاکوزہ ای علد 
بٹشڑے رٹرسے ایی ۷ سم 
تریکیابیادی :نماک ہا رکٹ سس کککیکوا سےگود ےس کوکش سےکوزرھ 
یس ہرک کے ابو میس تداسسے بی پک اگ دیں۔ادماگ کے سرد نے نف ک وگال 
کے لیس نوک ری مسیاہ نی ےگا شیتفت سے رگجیں۔ 
ریب استمالں۔ دواہت, ے دداشہ نا اض می رد 
کھایش۔ 
فوایں دبیفی دم کھانسی برا لکنان یسب ے ری ےمفیرے۔ 


)ص) نر ی دواے دم : 


ھوالثاذ برک یبکوارد مہ مک تورد ن آدصیر۔ غنماز م رل٠‏ اون 

لی ایک اق 
یک یوار کے ہے لے گے ےک یں یمام 1 ددی کر اش یکو مینٹیا 
ہی معگئیک ار یگ ڈیو سےا ْیرا کا من نان اویرنانش ےک سے ابورع 
تنھیں۔ا دراسے ما2 پار وا اپ ینگ دیں۔سرد ہو نے نٹ یا ننکال میں۔ادد 
ہن یاے بن مھ ہچ ارس بی اک پمیک نبال رکیں میں دم کیم 


دور یی سے۔ 


کیب استمال:۔ورا ا ددرق سے پاد رگ اسوالرزیشں۔اود دوبان 
اضزرلوامیزایےموزز شسوارکہک ھٹم سلوببں تلق 


۴ً و٤‎ 


رس 


فوأدّ :ہروا ہے ےے بنض رتا انس فی .سے ادرایک ہفنر کے اتیل 
سے ملیض دمکونمایاں ا دہ فائمہہوہاباے۔١‏ ندنل کے می کھانے س ےک 
ورحمت وربا سسے۔ 


کسی : 


۱ انجناب سام شھیںعزیزالمیں صاحب ہنگھوری) 


اجخاد کیب مگ رک مس بم نے رلک ژوفرو نال | 


گائش۔ادداس سی ر: یوار قد کول ڑا دی جب : شّف ہوہاے ا سیراور 
ڈال ہیں رانک سر بی یب وا بس کر ےکھ ری یں۔اوئر ظط رککیں 2 
کیب اسنوال۔ ای اش روڈ بر ہکس امو ل/یں۔ 
فوانیں ربق اننس ۔دمر کے بی رددا الک امعمان حا یے۔ اس موذی رض 
ک جوا ےفیک لاج امراض می تما کی ای سے ہہ دی سے اکٹ تر ے۔ 
زروزحذمت؛ 


زانجاب حم او امنلنر مر تسا خَاَاحلم حاذتامتی) 


رك ایوہ : 

داش سو تو بن گگییارد دس ایک یش حرش سے دسطبیںاہوائاوراس 
ہیا در یکا کر حم ریں۔اد ول پررل ا ریا ہفٹنک اس 
کن اک بای رباج یلال رگریں۔ - 

نوییب|ستوال بس ددما یی دوبان شا مہا معرق وت َ‫ 

فوائد رقف وقردم سے بی ہتریں دداہے۔ 


۴ً و٤‎ 


/مہم 
رمعا 2 اورا یی ماہاں 
(+) پٹ درد حول : 


0 00 و و لے 
تی رای کشا را لا ہیر یریکف۷ قولہڈا ل یرد دب میں مع دیںمسرے دن پاڈہم 
محر لود دک ادا یک نوہ نوا و رر سو وگ ہیآ ں اتوہ ملاک مرا سی موزنل مس ٹوا دیں۔ اسّل 
کے من وب مطہ وط ےکک اش ناک سب اننیلاز ی مل بھجاش مسیاظر 
مق ہے اس سس سس ماش ہیقت ضرغزست بای ۔ 
فوائں وروگ مسل۔ بمبفہزرا دوب ہے - 


ض6 ام رت من : 

چوکں 870 یں+غہی دغیر کو کیرش :- 

سز رربڑےآ کا وائ کوتیا رک سے درک کیا ساٹ نٹ با بہست کک 
1 جزیں باق ہے۔ ۔ج ب کو ملع ل ہیف ف د رکا ٹا لآ 7 ۔ت ارس بس سے 
فلس ابو دسے دیاگمیں بت سے لوک الس اددیا تکو بک مخت لق رھ 
تاب داریں عا ص یکرت میں۔ او ریو ں سے دعاییس یمیس ابآ پ بھی بناگر 


مت ٹتیہیں۔ 


٠ 
وم ہسوسو ہس‎ 


۴ً و٤‎ 


07 ہف 


بر 


ھوالثاق رہہ بے زر ہق سی ڈایں۔ | 
ام ای جھائی دای دوس اد ریکل ہیی با ہڈا لے 02007٣‏ ۱ 
خی مب دبا میاگیںہما ککرکیکوا ا پان فا مکامام ہوائی نف 
جب جائے۔ او رحض ١‏ مان باقی رہ بڑے۔یں؛ بای میی ہیی ہے با بی 
ری بے دتحراہ ار سالم حالست یں ہی اج ائ یکرٹ وس یں ںیا میں 
بی سکریمفوت بنالیں۔ 
تیب استھا لت اشرے ہ ال نگم پان سے یاگیں۔ 
فدائشدں یف درد ۔ب یہی ول ۔ ورک گن 00 ۱ 
لیا عرتی جا : 
هوالناى :۔ ہیارک ےک درمیاں سے طر لا( بای دڈگوڑے 
یں ادمان ہناد طحدہ ایک پر فا درا راک ھی با رسس نرہ چرول 
یں. دفو سکو لس میں کک ودب سے دگ دےے یہن یلیٹ شوہ 
کے ھپ می لشادیں ہگ سب عرق فی فی فکریی سے برق میں 
بناج .جانا مورق ٹیک جا ےکو شش یس ڈال ہیں۔ 
۱ خواک ایک ان سے س ماظہتاظ ییں۔ _ 


9م الس مفوف )ض : 
بیرکفوی ص٥‏ رت پا درم7 مخ ذکرئےے اد داش تاد ارینے 
میں مہا یست لا جوامب سے ے۔ تحورردہ غس ہاب ربوری شرح' ےم کر سے جڑوں ہن 


با باہے۔ 


۴ًٔ ٤ 


١ 


1 


هوالشاق لیکو رر تلیں .ادگ سے نیک ہے سے بے 


١‏ ےہ یرد رت الما ر۷ رھ 


رکیپ استعا لہ نەزلنوددقت بدازغزاٍ ںا صتہ لی حدرل 


7 


٦ یزصدہ:‎ 80 

صواللشق ب نک شوہ ایک یو مکاکودہ چا سروک رک سمش 
نی یڈ ریرش د ےگ کسیکھیں او ہآ سرد رس ادن زم اک 
جلاںٴ یف تھردیں ٠‏ دو سے بدا پرلیں ۔ا وسر نے پردداکوس مال یں ۔اوں۔ 
امت ے؛ رکھیں اک عدوتارہہے۔ 

تکیب؛ انال ضرورت کے نف ا اض ددا لا لکن کے مر کر دداکھلا 
کراسے تھوشی دینگ با کرو لایں۔ 

فوائں جللمال۔ وروممہ دع ینہ ۔کعانسی۔ .لف سڈ کے سے 


ر الا وددے۔ 


سر 
)مت یی معدرہگولیال : 
خوالنشافی کیو ارگوا دو ڈراہ شادر ایک ول ہی کے ےب ىاشہ۔ 
رص ادد یرک یکسج ب اف بک ذات ہو جایں نفد گیا ںبنالییں۔ 
الد سنپھا ل میں مقزی مد ہگولیا ںتیاد ں۔ 
کیب اسفوال,:ردزای دگوایا گرم پا ےسا اسقعا لکیاگیں۔ 
خواند می ںمعرہکز رر کر رق یں۔ و کی لاق میں۔ ادر 


(۸۱۸۴۱5٢. 


ھا اہج 


وف مسق یں 
یمر گرا بظاہرمو لے مگرلیض دقتفنالصمت تی ریڑے۔ وریز 


کان سے بیل کرد ال دک بے زںابگز یرک 


' ھوالشاق ہکنیکواک بای تو میڈ سفون 2 ز 
ان ام لیر دی کی دی دب جا ےگی۔ ٰ 0 


هوالع ٠‏ بُ ٠‏ گی عو۔ خج ت. 
یں یکا ارس پار تا رخف سونظرتی اشہبشہرنا 7 
ا لس دوول, 
ناد ا شاو شد فی دی ینف سے نیا دہ ہیرے۔ 
: یس ٠‏ تی کا و 


ف4 


۰ لی طس اس سے بب ا اریاں بیدا بھلیں۔ 
نار سید پدیضی جوا 9۵ 0َ759.,.- 3ین 
" ھامیر۔ امضا۔ شی دیو دقیرہ سب اس 
۳ 
ٹض سے اذا سے بیدمست گیھب قد ددرق برقت خراب 
دھ سے بے طپپنا نہابیت بی مغیربے ۔علاوہ اضہیں ایک ضر 


۸۱۲۲3. 


ہجوت 


ی++ +ضط طض ض  +‏ 0 ادا سی اور ےر 


ام دیعابھ ار ری رت ملکیولیاںبنلیںٴ 


ننکیب اتال :رت کے وقت دوگول یں ہے بچائیکوکیٹرںگ گرم دودھ 
سے میں 


7 ر 7 رر ۳ 
ضوامند:۔الیگولنوں کے ندروزہ ا سوا ل سے د شیب کی دود بای سے 


مب ارب سس 


(م) دی الفوادلککسیٹ کور : 
بت 7 0 تک 1 کت 
ھوالشاق مکیگواراپنالیں۔ادرا سے ایک خرف سے قوڑانقوٹا یم زڈالیں۔ 
پ روس مرن ماگ رادم یور کک ایک شرف ےتوس ینگ ممریں۔ا دولداس سے 
رن معدرہ ہلییلِں۔اںذاءاثفراً درد وت ہوگا۔ 
دالبلباین) 


۴ً ٤ 


۴۰۳۴۸ 


تیاددتگ کت یال 
دن ال 


رٹ و وی ارکٹ باٹے رش اس سے دا زناسے۔ 
اس سک مرڑی نکی وگ بنراد رہ در نک نت د بن لان ہت باڑے 
سے پل نے سد ہل ساناہے ۔زو ہکا کر یتسم کنا ۔عظرباس 
مر کت ملاع خیا لیا انب گا لٹ کے زس دنا ہل لی 

ِ بمک ام ۲ری کے از ری از فی 7 


عم ہک سال 

ھوالشاق :۔ ایت اگیوا رکا ےکر دی ہرےف لباؤسڑایں۔ 
اکم درد دق کر ناییت بی با نس رآ رع ۱ ایکتارا ]دسا دسرےر 
لؤٍں.ادددزںب رولس ا یٹ یں رکددں کرس شادردل 
اب مسر ےکی طرفف رر د دن دن ری دھوپ ہیں ان بس مت رق نگ لک م 


بٹیسٹریںممع ہو جا ٹےگا۔ اس نٹ مس بن رکرلیں۔ 


تیب اسقوال اس می سے پا تریس مع پیا ارام بنانٹہیں یا 
(6 6ہ 


۸۱۲3:0 


۲٢٤ 


پرھیز: یتیل دی سعر جاود با یکھا کے سے۔ 
کید سٹھال) نکی دداسے جس سے نقوڈےع رص بنْضإِتَعا لضفا 
ہت 
م6۴ لوا ل کا ا اانیعرق : 
رھ پت 
ہوا لشاق يک رز برق ادرک پل نگ تندوتیز داع رکش رای 
1 گآ دحسسب کہ ہیاں۔ تی بیاں نف یتوہ ۔ س۱ یلام انف 
ای لوان 
سیل ادد یرک میک یں رف رق ات میں ملاک بن ں می کیرک ات دن مات 
دھوپ ادتجیں رکمعیں دسات د نے بعداستعال یں لھا لاس رع الخیرتق 
تا ہے 
تا سنتعال :مرا ھا یراع رتی کو ایک تول یع ایک ہشام 
لو دہ ٹا۔ 
خوائد:۔ڑعی ہل خی کک نے او تع ویک ری فی حالت بی لانے 
سے سی عرزق نم غضل تعالی ایت ودرممنردداسے ۔ اس سے بٹڑھھی کی حا لیٹ 
چٹ ر صیی لت اخ امک لیت ہے اود اس سے با ماشہ اکٹ جوا مات بی 
اس سےسا مق ی غاب ہب ہے ہں۔ عادہ می ںگگسے نامرا ض کے لیے بی 
می الا ڑدوے موق ےآ ز مھ رفا نرہ اعیل۔ 


ےم حا لا کسی ری 1۶ 


ھوالشافی گیا رکاگدا ایک پاٹ ۔آپ ادلک ایک پاؤ نلسسیاہ۔ 


۴ً و٤‎ 


ال2 


مک لہی سوگ لیف ام برک ,ور ۱ 
پک 0 
وو کک راد ار رآ ادرک ےنا وو جس ستھام دو کیاں 
ہرک تا لی نل یں ٹل ریس دج رے۔ 
ترکیب استمال رھدا یک وہ دس کت ایں۔ 


فوامشدہ۔ ڑم ار لمت بوٹاننے ےی نیت مفیرے۔ 


لی نیت دا ف ظال, 
عوالشا یق ھب دد بیاند دی ا بگگ نج بر 
ھن مع ددر۔ 
مھ روک ا مود ہاش ا مسب ادیات اس یی نال /وں 
ارت ام تیا لیک کے سال ۳ مم۳7مْ-۰ج] 
کیب ٹوا دض ا کرضرت پڑا بقدردد رگج ام ا یاہں۔ 
فوائد یھگ ب ھا لکوقع رک کھ نف ری عالت ہے ۔ او 
وت٢‏ رایت تہ یمور با ےر 


علوا نبرا 


کیا 019 صتےتیالکرد سوہ نار 
ہس بی لد یا دم ا نیسحت وباق ہے۔ 


غوالنا ق گرا یاگورا اھر ےا دددس ادص بین پر شر 
کھ با لہ مھانڈم رود 


یا جا لإتظرِ 


۸۱۲3. 


ه۲۵۵ 


نذکیب تیکری یٹک کو دکرکڑے مِرسےہوا ں ردعدھس زضش۔ادرقق 
دارد یس ڈا کرد ھکادھی اگ کھراتیایں یرک نگ پرڑ ارک یگ 
ْ مال یں اددییرکیانڈادردارنکاسغوف لا /تارلیں۔ 
کیب اسنخرال: سرن اس طر ح لوہ تار کے مر اش تکس : 
اڑست ای 
نوایں : طالکک نے میں ببت موشیہے. 


7 7 
یم بک نال : 
ذِ کیا ےی بت مفیمالاشیٍں ۔ دوبان ش سفن سے استمال 
سے ان اء الا امام ہا سے تی اتی رن سے۔ 77/0 -. 
7 دطافت در رجا ہے ۔ پا رورسندرتاسے با اک حراہ من دہ کہ ان سنہ ال 
أَ کاخو۔ ہد :پا ہے ز رانک سرن ماما سے 0207س ایت بائیتہس 
ا سی ۔لاواپاوہقا ضز سے۔ 
هرالضانی :ٗ داکنوامرنرل .مب مول سرابگف.؛ ول در ھتولہ۔ 
سن فوثا گرا ہرایگ ای کتوفہ ہس بکوحرب اق طر حکھ رز ریس ےنور 
ےگولیاں۔ ببالیں 
پ وص موستیش ای نے ردزاستہ 
لک ] دھ وس نآ ےگا اہ لی دفیں میں س٠‏ بای ر گی سو ک وب کےگی۔ 
ھا کاو رہ کا۔ 
بیامن صمدی) 


۴ً و٤‎ 


میم بر 
۳9۵ انا نی : 
ھوالتا لچ کاب بن کگ وا ھتول پر۷ سفوشتف ایک ىا مض کر 
پا اریں۔ 


سک 
( 6 ما وحمل ور مت روھال : 
از کیب :گار وف رای رفک ای کولس بکی یک ا۱ 
شض یں نک ےل ہین دفیکہدیں.۔ایک فنت کے بعد نا لیں.ادریر ۱ 
دلالپرلیپ اگایں۔ رات ا 


گر وظال گانمایت ا دوا: 


اجزادترکیب:رگیگوا رکا ارگوا ددکیی دہ چنا ہوا شہرورسے۔ ایک ععیرہ 

مٹی ےت میس ددوں امیا ہلا رن کے ایک مین رکا لی ین یس دنک کی : 
حعد ہت میں رھ دہیں۔ افاں برق سے سب دداا ل مر ہڑےے ]ا 
ار دف ہما ں/سا ضنبذل مس کگییں۔اب اس دداکامنگکف بل ےکرزو دب د کے ا 
رٹ دن سے لد رخ ینک اعدداس سے دش خی مال سیادہوگا۔ 
جس جس دھا پان مدق ہے می اس انگ میں بریاناہے بور پآ 
مسا عق سا اس میں تمنزسی اد انی رددائیہ دنشفائیہ بی بشرصق اق سے ۔ : 

اس" مق خو اگ پچ مانشہ سے دو تنگ ہے۔ 

صا :جب بی دداپران بای سے ۔تدطلمات فوائح روا شکراق سے ۔ 


۴ًٔ و٤‎ 


6] 


ہانگ ہعاراخیال سے.ااسی دواشایر سکس اگ رنزری دداغا نی ہی ہل استمال 
' ہے ہے سا ایک پیٹوراک می نطا کرجا نا ہے۔ 


دسست تپل ادر ط ٹیا ر ہگلیت سے ا طرح ہل نادہ خار ج سےا سے۔ 
مریع کا دعست ود نے کے ہدیا ےگزد ری ے مات معلہ مہ ری سے وک 
بت گنی سے یٹس گی سخ ن صا ت برجم اخو رہ روا اے ۔ادضت 
و ے7 ضرم کی ٣ری‏ ض۷ ضر ض سک جات لمات ی سے ۔ 

اس دثام ایک ادر دضقت ہے .لہ مض دوہ ےی رمق دوا ھا ےل 
وس تخرد یر نی خودی انان طا تتو یب جا بے۔ 

یک ی. رب فوعہ اس وفت حاص لہ ےسب دداسیشیی گآ ٹی نل 
مان مندا ہاو سببریداد بر جا سم گی ۔ الیصے فوامتاز* ےبھی مچھ ں سے گر رای 
ہے لے امہ سس ہی ۱ 

پر خراب اد کنا مع دہکرطا قست دی سے ۔ وریریاسے سر دورررے 
کی ایت اع طاتقت تی ہےر 
حر نک را یکردد کے مو نکہ انی عالستتبیہ لاق سے ہرک لگا تی اٹل 


کرد تی ہف سکرصا فک سے ۔ یا ادردس تآ دنا اص انس کے 


فٹمیں: 
علا دہ ہیں اس دداکقلا تس می ںکی اععا للا جا ہے س تی مائلہدابی یکا 

سضر ف سد میں لاک کعلیں۔ا داد ےسب طافست اس دداکی خوراک پلاد یجان 

سے۔ ایام حیض سے دن لے ادن دن جھے استھا لررائیں۔ شی ض کات 

کی وریہ موقرت ہدجاس ےگ حعوام سے مد بائذ عریض سب ۔ک اس سعمرل سی اشیاد 

کی دشا سب بنا بب ت سان سے نیا سیق ہے۔ انل ابے دداغاو ںعریکریگییں۔ 


۴ً و٤‎ 


اورعا مترالنا سک فا ینھائشں۔ 


7 71 
0 و تقو 
ال دتکیب:۔ جوا دی پا رہام سرن جو ۔ میک تی اڑنام ٘ 
نہ سیرنام :سیا بہت پناس پا ڈخام یکا ککرداے م ینام کن 

تام پان +سیغام۔ 

ددالڈ کہ درا ساکوٹ لیں رگد نیا شا یکس ےککنواں مےاازہ 
اکسا تکس سکے تی میں ڈالیکرادرہ رت یک منہ ٹر سے بن کر ردڑی 
سے ڈ رہ دبادریں۔ گی یکا مر رسات دنگ اد رگ یسردسی کے دن 
بس ق یہ و کے بع نال ہیں صا کے مورق برنوں میں ڈال رکیں۔ | 
پس رق مقو یکا رہے۔ 

تیب عق پا ری مقدامریں موا امقا لکیاریں۔ 

نی :یہو ںکی رد وافرکی سے سام کھیایں۔ 

علادہبسیں دگقام اقسا کی ا ناس ےگل ہمز ریں۔ 

نوا ید :تواہک سی دہ سی ےکنزوردضحیف ہوگی ہو بفضلہ اس عرق کے 
استمال سن ایک ددحفتت کے (نلبراندیرقوسی اون ریس تہ جا ےگا :. 


سر 
0 می 
ہوالشانی .دہ مکی لد سک کیو ںک یگ یں اچک کیک ن9 | 
مس می کچ دیں ٦ہ‏ یھ ےخسن ج جا ا نکوکم لس ڈارکرکیکوار کے ا 


(ریا تھے ہنرمٹش ) 


(۸۱۷3:0 


2 ۱ 


-- ا دد رھ رط یں جج تو ڈنیہ باکرۃتکک ہونے پیٹ کے 
ام نم سے دس ہر اب ںل کس ادرسات مرتبہ بیع لکسیں بیرق طرح 
اھر کرک مو ھیں۔ 
مقدارشوراك :دوچ سے چا مر قنگک برا ہعرق ولف عر کال اور 
عم )جا ھی سے سا زاسقعا لہیں۔ 
چنلبی دز یی کیل خرارساں دشدرپ جا شلگی۔ اد ہچوک ا تھی طریع 
گن ئک جا ےگی۔ 


مک ۔وھا کی اکڈامرا ا ضی داعددداسے۔ہند ون دداغانیںکاڑت ے تی 
: اورفرو ضسر ہے۔ امن فو کی دہ سس ےا نی“ کچ رت عاضل/ کی ہے۔ 
اجزاءترکیب ترک وو اوشادردوول-! 7 
عددس رون رین ول رک ولادووقرل لو سی ددق9لہ یک سیا دوولہ: یر 
ود کول ما بگیکور افو ہی تو بکھر ل سم ےکنا رد تق کے ایلیا ں بالیں۔ 
۱ خوائد :مگ روڑھا لکی/ یکر رکا ماد رع ددادے۔ 
ترکیباستعال, :ایس گول می دظام ہم راہ برق اسب ۔ 


۴ً ٤ 


دہ اوح کی مازاں 


ہو جم 


: 001 


دورد وہ س72 ری سے اعت ہہ راس سے اسعمال سے فور رن رجا ما ہے۔ ا ۱ 
مرلی خاہک الاپ رو سخ ا لات ہو۔ در سے بے میس ہاور زگ بہٹرت رع 
ھی ہ-۔ا سکی یفوک سے بذضا آ ما مآ سا سے ۔ 
لاہ انی ا قباس بل میکگردہ دشاہ صے سی کہہے ۔بہت دم تال 
ام وق اض ره ما ہیک امیا ہن ۔اس کے استوال سے بیندروزکے اباب ٠‏ 
آناشردع ب ربا ےہ نات سرع الات ددے سن رم کا ستعال ریگ روہ 
دعبریکوتطعاد ور ویتدے۔ 


الا یہو دم .رہ سک سنا ری ارہ سپ لاجر ردایف 
ردنب متاطں یم تل نگ این الیک ترد یوار ایک پاڑ 
سب-ادو لوگ مز ل میں ڈا لکرنگیہ نان اەدد سبربلا ں ل۰ نک دیں۔اودنواز 
تس وماال میں ۔دداتارےے۔ 
قوانند :۔ در دگردہ ۔مگےگروم ضحح تگردہ کے بی تبابت مفیرے۔ 
نڑکیپ استمآل ددستے پپاس یق تک رہ بردقرمنا سب ۔ یح نیاب ) 


۷ 


۸۱۲3.۰0 


٣۱ ۱ 


۱ 
: اط 
مم می الائ ‏ کل : 
کرد یسکیس مت سے بی رہگ بغض تماق نات مفیرومونڑے۔ 
ا2 ھوالظا یق بکگگوار ےورلیں۔ لداسس دونویگریٹ رن رب کا 
ویں ان اد ال رتعالی بی ہی خورا راک سے دمردموقرت مہ جال گا فدعذالیسی سی ایک 
ادشوہ اک بلادیں بشرابطوبردردسےججات جوگی۔ 


٥>‏ 7 ہمد 
3ی ھکر کی 
”حزاء د نیبم سلاجرستہ صفی دو ود کے ا ایک سیر۔ 

۱ ایکفڈ نشی ں لآ دیرف زگ یکرا رر رکرک ری سا جریت مصف ڈور ربقیہ 
1 لصتم غ گرا سکدیں الک کم تکری کے نیک فک یں ار سی یلع نکی 
ا یں: سرد ہ نے پہ فی رن ککاکشت بد گا ای اوت سز 
۱ اقس ہے۔ 
ا اب یکشت سلاجیت نحص فو رگ را تودقو رہ خی درو برک مکر 
ا صفو فتیالکرلیں۔ادرتمام سفر نی سامتپٹیاں نا لیں۔ 
ترکیب اسسقعوالسفضا می جایک شب موی سے استقعا کرش ۔ 
پا من وائید مات سےا ستمال سے بی سبزہ نع ہوا ےگ لجع رفیہ 
پا سال کی ما م ہی من ماق ہے۔ 
٠‏ سای پادل ادص ماک مل دیں ایک ماک زشیا گرم ریش (وبادالہ ٹرسے 
ا پسکیاکریں۔ 
ا (صدد یگج رات 


1 


۴ً و٤‎ 


۶٣۰ 


(60) ذزیاجنلٹ س کا لاجرا ب ون 


هواانا ق لعا گیا رہ ماش امت مم ماشہ ۔ بردلیک اک رمنا سب ماد 
یس مری ذیائیل سک دیاہیںلغضل تعال خبابیت لا اب ہے شھوق سح کو ہریں۔ 


۸) مسلن دردوا سیشیکلہ 


یک تھی ایک سحزش اوردرہ زنک تسیز إْ 


سی حاصل جا ہے. ۱ 
ھوالشاق ری اب یر کر رحب ہے || 
ریبج مھ یں۔ا نٹاءا لا نمرححقے سی سوزش اوردرد مر" ٰ 
مدققدرف ہماج ےگا۔ 
اس ےسموزش کے با دن ممقعل ب یداش درم زا ل وبا نا ہے۔ 


۴ً و٤‎ 


آ۔۔. 


مر ماراں 


ہے ےھ 


9ی 
ا ور سے د یں ہے 
جب کوڈ ھ رض اس م رم کا نکی ےتیل اس ےت عادت سح ھتوی کھئیں۔اوداس 
کے بعرا سکاعلا ککہیں۔ 


ر6 ج6 مرک نفک 


هوالثاق :ہم الغا ای کول لاق نت ای کتولہ درف ںکوکھرکی میں 
اومکیکوا رک پاؤڈا کر ل کرت با٠‏ یبا نک کر ران نصف سیر پان جب بر مے 
١‏ را سکد کے مالں میں ٹڈا لیک یہو رمحردت جوبرعا صلی ریں ناب ایی 
ا دراہے۔ 
۱ نرکیب استوال: محض اک چپادل عددد ال الا می یر ٹک رکھائیں مگ 
اس دوات بش رک لاب دہ ےکرصفائ یکل جات ہے “ہج رناھہ 
× جلۓے۔ 

نوائد :اس ددا ےش کو مح شض سا کے ار یں تی 

ول | :ٹین مدلکھی ےہروہ باقی سب اناد سے پیر 


۴ً و٤‎ 


"۳۰" 


رم .۰ 
باج سےاظام ایک دردنش سے ماص ‏ جاگا۔ ہم ومیاع 
صاع ب ود ق ہی سیزیا ہیی سے رد تاوس می ۔ہذام کی سمالت یر تڑے ۱ 
کرد نک: ہے کے اس نع ایک ببت بی لی عکایت سے مجر کاییاں ”| 
کافضول بت جں. مرت اس تد راین/۷ ھتاب ں کین رھریتیرے_ ' 
اججزا و ترکیب رسکی ایوہ طیاشی رفظ ایک تول رواٹ ودزرول 
لی مکوداکیکرا رب ضرود ت ۱ 0 
لوا نک کہ ابی دی ک رہہ سا ہد ا یع یاتی جن پر ْ 
سا ا وی رر 0غ 
نیب اسفعاک:۔ ای کلم ایک شام برا ایک ان فک سے ۔ 
غْن! دنم کی ردح۔ 
برھز دنک رع سے مضتت سز با سے بی پر کریں۔ 
فواقد ”اک خواہ جا مکی ات نهس گیب زتمقام+م بطاہریر 
بل مس کیہ خائشی داد 722 رو کے بےے ہے ۔ 


(با بد ) 
4 عط ہی 
توب ا نین ۰ 
ھوامتاؤ ۔منرگیگرر ہاقرلہ۔عی رت وظری ای کور مغ زصب اموک 


ا قزر ہرس١ہ‏ کل می ڈا لکرنں باریک ٹڈ ںککیک جا کیہ ددجی رد نک 
ھی سس ر7 ںب نم مہ کے دقارل بجابے۔ 


۴ًٔ و٤‎ 


2 


سس کے مسا د یگ لی ں الیںادسنا لگھیں ہو بپنکک تیارسے۔ 
ری استتعال* ۔صریض ا ین فک رایک کی شیج اد رآ ےوک شا سے وقتتسادہ 
7 اکا پاگھریں۔ 
خضد| +دال سا دبا گھی سے سامق علوم" مج یکھا کتیں۔ 
فضواشد :و ںگوایوں سے استوا ل سے بفضلتانے! ک فنن کے انموانعم 
0ت بے پک کہ ای رہ جال ےکا تو لکمفۃادرەو شا ناش 
لقن موی رآ را ٌ ام ممحت ‏ ور" رھ امدوتاںزد ےگا۔ 


جوا صحیا بجی رآ اما اہتے ہوں۔ باط جا نے میں رتو نم می لگریاں 
نالیں۔ 

هو الٹا ف رلرل پا رک ک ولرک دددایگھیکوا رسکی رےے می رکھر زنک 
وکیا ںایقعر مرح کے بنائیس۔ او رط نے شی مس فاظت سے رک رکیں۔ 

نکیب استعمال : بسمراہ پان ا ع ریشب یا رق وب پلین ہد کے ہیں۔ 

کو اد ٹاننگەگ کو سات دنس إ قش دد دی سں۔ 

خلا ہنرو دگی۔ 

ضومف ہ اٹک سے امیر لابا مت جات کش مجات کے بیون کہ انصدہ 
لا تنظ ضر مالیں چا مرض سے مک ہکرت مفیصیں۔ 


2 
١‏ ئ) یدہمرض سے جوکن ند مانمکرا مکہدتی ہے ٦ی‏ ھی من خم نف رق 


۴ً و٤‎ 


۲٤ 


ا ںکوییھادےےیا بیو د ۓل دکُیلرگ ے١‏ درباندعا یں اں ءا تہ 
بی حطدثس مکرحفاد ےگ یا مود دک ہ وت رکیشدشھ بن ےگا مادننکلیت م رس ےگی۔ 


سٹیاررا 


اود اخ یا ری اد ہناں دنر نام سے بھی مس ون مکتے میس بک ای ۱ 
کرس پناک تی ہتبایت بیکویف دہ مرسض سے ۔اس سے ب اتا : 
تام الک بی سی کالہ پجایاکست ہے می دجہ سے با سک لگ ندرا اور 


بمناماں ےنام سصے یا دک تئے مہ کا مطلسب بھامسصص با برادرکزن ۹ 
مھ یی۔ 


ھوالتاق گدداگیکوا کو حر سے او یب بھی رام ہوگا۔ 


خوالنثان 0س0 کےابمیپە/۸ں۔ 
ا ںفرافٔٗ مزٹ کے اندیائر یف بنا رب ہا ےگ مک اکرایک فوری 
جّرے۔ 


تی 


برھ 


فو کیک کی بن سا نک طاعون اھ کابن ض فیا لک باز سے ۔ 
یلص کب یکو ک ماع دہ نہیں ہے۔ 


برص گنو را با دض کے یل ےگوداکھیکوا نگم پا متعابہت مفیدے ۔ 


' 
7 


(۸۱۸۴۱٥٢۱. 


۳۰٢" 


اس سے بادیاد بانھ 23 مجن سے بات بعد پیٹ جا گی ۔یابھوٹ ٹ جا ےگی۔ 


مجربا فرب سے۔ 
۰ 
لب اس 
ارس 
جوخار لگ ددا ےکی دو رنب تی ہو مر یں مت 
یں۔ تا یوقت لد یہ دوا الس اٹ رکضی ے۔ 


هوالآی :۔ بےرد زکای١۔‏ :کول اورک داکیگوار ا١‏ رماض پان مر کرکے 
مج کے دقت پما ںبلاٴِ دویسرسے رد یکا ستی دوقل و رد یکا تن ماشہ 
لاک دیپان کوک اس طرح بلاتیں۔ میس سے روز لعا بگھیگوار پر اہشمہ 
اوںکاسی و وتولہ لاہ مر سان با ہے مم ہے لائِس۔ 
ار خوش دنو فضل مال رفع دبع ہوجاب ےگا۔ 


و لی جو را: 


7 سرد ون وک اکا ننائیک کیک ظرتف ےی ڈالیں۔اد 
اس نیک باریک شدہ پچ کرک مھ ادیر ہمد دیں۔ان شاد ال تعال زین 
با بانمہتشنہ سے می بھوٹرس ےک برک بیز دنا سسے۔ 

ریا نم : 
نز خم یک نے میں اون کیک و ا ابا ےرا کرت سے:س ڈاس اور 
تع سے بل ری پاسیک یس یکب رک ال دں رمک کے و ان ھائیں ط ‏ 


۴ً و٤‎ 


۳۱۸, 


ان تادا ان تمالٹے نشم ان مندیل سا ےکا ۔کیونگ ر۱ م اکا مر مرکوصان اور 
مندب لکرنا_ے۔ 
٠‏ سر 
0 کاتاگنا: 
کیا ری یا حقبردف نل ک۷ نال گی ہو۔ادد دہ شیں :تہ زگ ۱ 
ذ وا ایک شرف سن یک ساس پہرایک شر نک ایک پسا ہا ھڑگیں۔اور ' 


کے پ١‏ س کیک رکو سو دہ سی ےک یل میں ادد رادیب امرب دی ۔ وڈان 
کان خدد اد بابربدہاۓےگ۔ 


)انس رکا ماب ن ٹل : ٌ 


ھوالنان یکو رک۷ اک الیں۔اود ا سک ایک طرن سے تہ لگ اس ای 

میک سیک ری یک دیں۔ اد ناسور پر کور 0902020100ہ/ 

مدذام بج تام ہردددقمت یع کیا یں۔ا اراتا بہت ہلناسور 
اف پیکرٹنلل ہا ےگم۔ 

لاہ بی سی بین دن لک بیو پنےے می بھی مفیر! دیخر ‏ دراہے موق 


سے سر یکر کت میں۔ 
لم ناررا: 
اس مرض سے ند بی لو کہینوں وک پھر کے ییں۔ اس سے ےکگوار 


بننزہیرہرے۔ل زمر ط رح کیکوا راد ہکامنی کے پا یکوسٹیں۔ ائد 
شیب باندسھں ۔ 


۴ًٔ و٤‎ 


1 )6)۸ ددم : 
۱ وا ہکس لہ یی درد نا سے نپوا کی مر سے اس س ورررے فتٹ 
دا رس موک ےک اد ہہ با نم مھ دیں۔ اس سے الف ءا نر لے مد 


بندب جا ےگا۔ 


7 
خواد درو چٹ کے باع ث یا 7 1 و تب 
زعفز سر اد! سے ےک دہیں۔ اش کیک رں ۔چتہہامیں در د دوبٹر 


ا اس گا۔ 


٦‏ اور و 

0ط رو 

۱ وٹ ا ۳ضا ہے دب سجانے دنر من یلسن سلا جیت سےا س ہتہے۔ 
ا ہوالآ نی بر سفیددوتلفگرت رد یکل 

۱ مردداددیکا بکگ ای وب ٥‏ م-ہب۔27 
ا ایک بر ہے را سکوشکیہ نک تی ےکا شس ۔ اد ری سے لات سییں۔ 
ا جبتمام ددا ول کرننک ہا سے تی سے سے ٹنم با سے باریک 
بی کرکڑچا ںک ہسےےمفوندیں۔ 

٠‏ نرکیب اسٹتھال,۔ دواکو او شی مویز. مفقہ ھا سے ادرک کس 
پا تریس درا ریگ یلم دددھ چاے دو یں ۔ اد رآ سام سے لبیٹ جائں : 
اسرا یبس سےسبے۔ _ (سلدفجاہات) 


(۸/۸۸۴٥۱. 


۰ 


ور الفاض پکنٹی 


یو اہی دا وہ کو .شا ش رد مرو ڑوں میں درد نے ۱ 


یھی میں تو ںا مات سدقت دادةکیت بر ے۔ب لہپ رون 


متا ےر رین یل ےبھرنے س گرا یز شض کے بھیلا پا ربا اے۔ادر 


ساخا ہی مان فرمیل (افت ہی قزسل ےا ںا ے۔ 


ایرد تحت دیو ںکادتگ رتا ےم اباۓ بہت کات یعالت 
ےا ریس سے فیا راک نہ یت می اللہ ای ھے ۔یجس س ےکل 


ےکا 1 ایاج سے بپند ا سز بات درو ز نے 


2ا کھیکوارکامالن: 


کرد کرنز ‏ کے وپڑےں ان تیائرک یی موی جات ۔قہ ا تم سے 


دفدد ںو؛ مید ہے ماس کے لفن گنا ادرترڑوں/۷ دردگی ہت 057ج ٠‏ 


کہ دای ددا اوسببنر کک سیزی سے ہرڑرے رہہ رسنیک ری دلل ہے۔ 
ور کے میٹے مو ہے نک ےکر بہت ایا طس ایک باب سے ا 
رخ کنل سے رد ےکا لاملا کہ او انی ح* من کیک 
دباڈہ اضال لع لھا لکراے صا ضنام رض زرری )میں ہہیا ںکری ےک١‏ ور 
کبادمزح یکا بانی الک سان بنا ا سدوؤں رق تکھڑ۔ 


۸ دورا ط لف : 


"ض صحابکرگرتضت بی رز ہے رم بفرن :- گار کےگررے و 


۴ً و٤‎ 


تی" 


4 


گنت میں پک رکاش سی رس سے ہی نیف ا دی فی تھگا۔ 


سر 
3 سو کھیلرار: 
زج وک ہگنٹھ دای اکبدلاددابے) 
اکا مب دوضف ےجس مربم سس قب ناشکریں؛امھاسے ۔کیکرا سے 
بففرگزںئ ہن ۓ شر مل شصعناپنا راگ وی ع لی ند سا سویجض 
کے سصداق ہے ۔ ادباس بط کر نہاىیت عیرہ اور یذ بے ۔اس سے 
آپ جا ںی ]زا ےت ںشاءال نال ددست ارم تگرتہہع 
! ا کے ط 
١‏ 7 2 ۰ 2 
۱ بجر ۔کھالئد وہ ٍ 
خیب نیاری:۔ سکع یک و اس دام گی سے انرڈ ا ل۷ردجم می دی ر-.- 
پکائیں۔ جب خحوب بک سک تا سس ماشو لیب سیا نکی “یبا من کہ 
دا کک ہذ سج رات پچ س کرد ےکزھا لک رنیعدہ مین می تکعلیی 
اد نے کیک مس میا ںکیں۔ جب نحوب ہیا سوک نف مج وش ےد کھ 
ڈاکرہ ورس تا پپس می موئیں۔ادساس می سکھانٹ اکر لی سیا ہے 
ترکیب استوال:۔ ا سس سے دونوں وق تج س تدرکھلایا با سے کعلنٍٰں۔ 
وم ےن مر نس نکی دح اکا 1 جاک ےہ 
فوائد :لان شما ءافش رو نیٹ یک سام ہر لے و 
نہیں۔ ا سکی پانخو راک سے ی ںا میم ہا ہے 


۴ً و٤‎ 


۰ 


بل 


من خہددغع 


7 با ہایب غامری سے بس سےہجل ر ولصو قکاستیان س1 
اراس پ نکیل برکریہ مرض لاعلا رج مرینفدل میں سے ایک 
وس انےے ال میں یس ہے ہ۴ اس مرش لک 
ہام الہ سک تما م مس ری ضک دسج یں۔ا وباق سر ہت 
سے تک یں ہاں ہا مک سن ہیں۔الام با تکوخوب ذ,ِ ٹس زا 
ُہَھ022 نیس میں بر تا ص سے اد راکسیسری 


کک بری: 


یئز ےکم رہن ددرست ہنا ب میم موی پرابیت ڑب 
رک کا خمائمانی ادرا کالصحزسے۔ہیکروہ ای سے بصرا/ناٹْس 
پیا ہت میں ای عادت سے لبرہ ریں۔ اس سی نوا سک کات 
صا کی زیت ا وی اورپ کے زا دہ کے سیلے رٹ رتا برں تم 
سا یں ان شائ نھد مر مخت کو کا برای 
عفر ما ہرہے۔ 

: ب ال ہقبرد )رو گر سیگ ےک ہمز سے 
دش رفک بے مب ری زم زم اش 
ءا ٹے تاس رکھ وکا مہ کی ادرمیا دا سید 
شک دیں شس بی سے علا ع۷ ام سادا تیاے۔ 


۷/۴٤ 


اچچ تد 


: 
١‏ کیب ا سنترای: کید نول وی رٹ دولک زاس گی میں کردا مس کے ور 


ا رر دی ہ سر ا جج 


۱ء) روگ سب لیگ : 
یکو نذا دہ بالاض سے ما نا سے رگنس ا سم کیب کا 
کنراورنزل ب۰ہاسی مو بالنا ع تنک کی ے۔ مم زصاح بکحزینا اکا ہے۔ 
جس کےآب بے مدعاتےیں۔ 
9ب بب اہ و یش 
نخوں ےکر لکرں الصیشر! یک ہف تگ ینک کے لعاب میں مر سے سا ہیں۔ 
چرس بارینک ہے بتقلعی دامر دع مس دض رش کا داخ رد ں۔ادمیھ 
درک یکر نیت زی لا تے رم چو ماش نی لی نواس ضر ت خرن 
و سے ناک سرد نے یرک یکو 
نا یرہ اتی می رکھی ‏ اوت شون ادرییاہ ددایلی ت رھ دیں۔ 
کیب استقعمال:۔ رع ڈک تی تل اکم وی خسب برواہشت عت من 
کیا تے ری .کہ یانے مرن دانےکوت فان ککسلا نا چا ہے ودنییا+* اکر 
ام مر کے داخویں ہریگیاک مف ضس مد ہم زیو 
کی :ٹج ددال نک یی رٹکیس دی جا سکنق سس ۔ او سو کر بے 
فضو شب رض بر ہوا کنیب سی اس دعاستے یرکوٹ دا ہیں۔ 
چالیں رزکے اسواا سے پننر رہ ۷ ام دا نیا تا یرت ارہ 
دا رڈ گر شرف ول سے ساب سے بی فردیح تکیا ا ےت ہیدہ ا 


کین رس با مزال ہے۔ 


۴ً و٤‎ 


ریہ یں 


لا 


چنا چ ابس ف راتس کرک بر مفیددسیا وکس کرزازیرے 
ا یا بالیس العلا مم فراردے یک .اس مو ما سک امنمال ے۔ با کل 
تنددیست درم اہول ج- ۱ 


)۲ در دک رکا ملا ڑگ , 


ھوالغ] ق پک یکوا رکا کاکووا د ول یں اراس م تنا ا اور نر 
می کسی اگ نول ے. دنا نگ :متر یک دی میں۔اں نان 


مال پپنردفوں ےةکھنےے سے ورک زا و جاسئ ےنماس علیشدہ یں ا سپونگ کی عاومت ٰ 


یلا رای باردہہیں بی مزررے 


بر 
امن سو تی ںین راکنف کے بے بفضِکاۓ یفزمراڈے ار 
کےا تال شی ما ری متا کیا با قرب وخرہ نیس شنا. 
غوالثاق کیک رک کوک با کالیں۔ ا رجات سوق دا 


الن ا ال تھا ےآمام دصحت ہو ۔ 
تتھنالٹھناانمدا”سمین 


۰ 


۷/۱ 


سخسقھ ےک ٹتحیس سے 


رو ںک یما مس بیاربایں 
ھن 
مکی ے بہار ا حدی 


ایآ 7 و وم مس 1 ٰ 
یرکب دق ےہ امیر کا خرویہاں اسب پید ان سنوی ہے اخ 
رد رتا بکنزال ات انم توب دضاححت سےا کی یاہے۔ اس یی بے 
ہہاں:مادکےذ برا رضومتہ سالبترہخاص١‏ لزا تخب شد مہات ہجھ 
اس مارکپردے یکر رک ذریعہ نا ھے سیت میں ۔فیلمیں دا مل 


ریا نکاس تی سح 
هرالغا قِ :ہیک کاکدہ د لہ ہہ با عم با کی ال پر ای سای 
رب ےسوی ھا فلت اسہپ سخ 027 1 مع ںی سس دو اض مب بے 


کرنالم سے کے لیا لد سے ہمت اگ یز ےہ 
۵م) لڑدداخ گان: * 


(جوکر غذ ای غذا اورددای دواے ) 
هوالٹا ق :پک سیکہکودا الہ رتو یو ےگ ید می میا میں 


۴ً و٤‎ 


وپ جا 


م٣‎ 


ہب مخ .ےت لکنلیہ مکھدیں۔ ۱ دن انا ستا ری س 
دن لی ےرا یکو یجرنا ہا رکھاسے ۔اودرکھا 2 دم سس پ ارد دسر 
7 _.ََ سے ۔ادرکھان رآ دھ سس پا رددد ورک 

نترکیب استعل 4 اتاج نارماک یا دد رر ے دود مرن اس۔ 


1 مک : 
خواگژں ہفرع دد یفن کے نمو پرافنے بے بر ے ہا نکر کو انم 


)2٤(‏ بھریان کے بل لمز فا 
ھرالغان مُٔم8۸۷ سیر / وبا کے دیگیک رر ےگزریل 
دب میڈ مٹیا یی کم سالمت ای ری او رادم یرھا ڈیا ار رر 
خسان مض فی ریسفت دبادام برک دس رو ہاری ککر شک لیں۔ 
تیب اسقعالہ برقت رع مور دد لہ درد کے پر دکھایاکرہیں۔ 
۱ ضائشد :مر مھ یا نک نید انی ددابے۔ باقن بابکنجہاتیں 
طاظہوں۔ 


لنھڈالٹھنا ننع:ایروں 


(۸۷۲3.0 


تْجججعتے 


ک9 مم ہیں 


٭٭ 5 و :ٹ۔ 
(61) اضمام الم ٹکاجیب الا : 
ھوالتاف: ۔عیک ارکاکرداتین ما مک پلاس کشر اھ نل 
اد یمک کک ری لکوکھلایِں ۔سفذاضہاسی م ایی ںکعلا اریں۔ 
فوائں ہ۔ سے وت 
٥‏ توب وب کش ت لٹ 
هوالغاق 27807تٌئ ہ۶۷00 ش 
اج سے فو ٹھا رن ہی کےرپاز ہےکھ یک ریں۔ اد ین کیہ باگرلیاں تا یں 


ا اسسنبمال کس ۔ہشرورت کے دق ت کیل پا سے میں ان ثاء الن سے 
7 مم ام ہیگا۔ بہجربات ما ہن 


(ء) بھی مرا شال گربگیاں: 


ابحزاء ونتوکیب مہ عریٹ مردامید ای گتو لیں 0ھ ایر 
کمتہ ہہ تہ ای ککرنز ہگ مس بنکریے سات سی رآ یر ںک ان دیں۔ اور وہکے 


١‏ کا للیں۔ 


۴ً و٤‎ 


۱ 


ا 


/۲۱‌أ 


پر یکشایک شا نہ م ریا ایس تر دنن پک ریکرڑہ الاب یں ۳۴ 
رف کر ری ایی فک خامصساد فیطل ہکس اشٹال | 
کی دا کال باندی لی ںاددسلیا لرکیں 


ر : : " ۱ 
کیب استال۔ مرددقوست درس روید دق تایک ایک کیا ب/ں۔ || 


کوک کات وھ در ے اکس مون رب پاش تی رت کیں .اتل 
تحالے اعلاد ینیل ہوگی۔ 

گیا اع ستات سے میں من سک و لیا ہی لیا یلق ہی 
اوسا لاد ف رر میں ضا لادا مرن ےت نی ریہ مرا | 


وھ 


زی دہ پے مھ ریا تعلاتے ہن 


ناھنا لنھتاللمےیھد 


(۸/۸۸۴۱5. 


4م 


کسار 


کے ےک گن وک تال تی کیک رک ذرا تاج 
7 ضہائیت مہ مقید رس مگرویکہ دہاز عبات مں۔اس سے ان کک شتہ ٠‏ ن ےھ 


ان سس سس کیا سان ےگا۔ داں ملنط رای سیبال رت ہن د ایک من کی باے 


ی۔ 
7 ٭ی 
رم 
ن سوب 2 
َء 
اخائو کت ب۔ تال دیاش گر سغیرہ ماش رد صد فآ 


مائے۔ نیل تقو ھا ایک ۔اشہ۔ 
مادفیا تگر+اپھمگ “نکی وا سے لداب می سکھرز نک کے ایک فکوززہ 
گی میں نکیا ددبادد ہار ںککچے دیں۔ا رگکدسیان رکآ 
2 ٦۔اہ‏ راد گیل لات میں نگ داب ہے مسر وف پ کال ای 
او سک رسنپھال کیس۔ 
'ترکیب استع] ل:۔ درا زار چا دا ححکرتری یعحاے کے ددد ا۰ری 
کے دددہ می کیک نین با رروذل ا تھا کرای 
نومف صہ ایک درک چو سے تہو کہ ہانمے ہفادں میس تی جاتی 
ہسے۔ او رصر تک ماس نا ای میس الا با ناسے۔ 


(۸/۸٥۸۶۱. 


مم کس سار : 


ھوالنشان لا شید الک ہریں. دس ےکس ڈؤ یا یر 
وڈ و ڈنڈا لککر لکریں۔جب ام رن عکھ ‏ لیک ت ےتور - یوار 
یب بات تمہ دا یریک یک طری ہیا کرلیں پر 
اس دد س ےآ دے واڑ ال ایر اس می تا کر دیں۔ اد شی طونورکییں۔ 
بای فا تیارہے۔ 

تکیب اسفال ي؛ لفحم یںصبستورفل ستوز رو باڑے ١‏ 
ین یں سے یی ایک تی نو راک کا ہق ہے ۔اہدم کیک اض رک 
کان اق ہے ککمایک ا سکیزیادہ سے زیاد ہرک سے بھی 
بے ۔آ پصبعا لمت مرن اود اح لکومد زنط رح تھے سج ناس بھی 
استھا لکراشں۔ اویل ددالییں۔ اس اس سے دعل 01 اریں۔ 

فواٹں می ارد کی عدت اورش رت تیڑنے سے لے یہ ایر 
اتی اک رہے۔ا ے اعت رشہت كیا مک کر دیق بے عطادہاز‌یان 

لے زباقی صصفت دھا ہے وق تچ یاکریں۔ اناگ ذالمرہایٹاشش۔ 


0م یتپ رہ : 

تارذ کاغا امرس کی صفت نہ اباب بھیوت بس مازدریت 
کو ؤں کر کت یسں۔ 

عوالتاق سالفا من قد شگری ان ول مال رچ و ىضر رورق 
گیا می ملک ق رص زنا۳ روک ریا ںکریں یہ جا ازفا لت 


۴ًٔ و٤‎ 


ْ تاقہیںایک پادل دیں‌الپا زاس اکن لے ہرود وس:پاد لفریُ 
ٍ ا نڑاے ہے یاوست] دی ے۔ پر ہیی ۔اسدوا تیار نے ےک سال لیر 


إ سوزیں۔ ‏ رہرات ان ) 


: ط و 
لی ایارک زالا نہ : 
ہوالشاق مکیکراری مخز اش ہیگمم پان م کو کر ری کو ہلائی ماس 
س ےکن ردسا اسان سے جروکرتود زط ایا مہا سکم با پا سے۔اس 
کے لی سے تے مل ماس بروقے۔ رخ ںآیسمھ) 


۰ ں2 

۵ پلز دق کی 

ککاضپیکراوکرد ‏ ل فکرل جصے دا ےہا نچ فی فا کے بی اس 
دکاستّو زبای تی ٦‏ اکی ہے ماپ و تارف اس ۔ او ذائرہ اٹئی۔اودلطافت 
١‏ بتاک ےی ںنہاام تآسان اددراخجہے۔ : 
ا خالضاق مککد سب ضوبت ہیں۔ ارہ ے]یکیگوا کب کل 
" 77 و رر رے ‏ رر مر ںہ 
زا" ےر ےسنبول رگیں۔تپ دذہ اسب رقیمو_ِ ِدداتیاہبے۔ 
۱ ترکیباستال اوقتضر وٹ +ا دورشی ےمم رت جس رلیل 
می : 
ا ضواصشد بتپلزوا ون ینا کے بات لاجوا بای دوا 
ٍُ سے پٹ ہو فک انی او تنے م تی فا کول رع سے با نکھت سے. 


۴ً و٤‎ 


۲ 


عا ان خونی اسسہال بھی ابی زستوں برا میکح نآنا ہے ہے بی 
2 ے۔ابفف تال اص اسسبالی ند ایک ھکس ےپ اکم طورر 
موق تہرعا نع یں اد فان نمی ا سکی می یخو یک بس بح سو نک ےلت 
سرب دررے 


۱ کو کون ھیفامدں کسی زہایت مفیرسیا نکیا ان ہے۔ بیکش ١‏ 
ام کے لے ی دک مت ہیس مکش رسفت یک سرن 
سس ہہںدییاسوس کی ہرگ بای ہے۔ ا یف لن ںکھا کن ہے ١‏ 
رف ےکس طس تک ناسرا ق نس ۔ دو ار سترریایں 
ہے /مکریں۔ اد دنفرح بجی - بن ہک سے ۔اوروہ بے رز الین 
کا حال ٹر کنا ہرں۔ : ۱ 
ہوائن شاف باون یک سی کرد اکس ند کیک یں 
لہ سھھہلیے _ ٠‏ 
تیب بی ری :۔ھ داد یکن بأمڑال میں سر ےلت 1 
ےت س ریو کیک ہیں بغضل رسترما نمض ہگا۔ 
ضشواتٰ ہ ہے ارد کے ےہ ‌رے۔ 
تیب انال :۔ ایک رت ہرہ برق منا سای نشرت نیوڈرثرت 
لی میکس مناسب رق سے میں ۔ فص ہے بطا رد ںک وف ریز 
لاد دیا ہیے۔ 


( مان پرگھا ما میم ) 


۴ً و٤‎ 


۲ 


1 


۳ 1 نت 
]مدان یت اہ 
ا امش سی تیر ز نام و آ گی یک نماد 
إ نل ککرلیں۔ او ایی کی من 3 میں نمض ل کی راک ھک رددمیا نسدہ 
27 لئا رک یا 9 ارہ لمت راک ای یرب اتور بج سے یکر نی سومنکر 
تی لے ہرکھ جے۔ ر رات یش یک یتو ا ہیں ۔اود 
و را بس ہس 


خی ایل اص یکن کک د اہراج نا ا یک لال کے 7 


دںوۃس0 و سو 


. بی ۔ادردہویاںمی دد گت شدہ کا نرہ نکر یت پک رس رھ 


1 


ینام دن ےن پل او رسیم 0 رک می کرڑکیں گ 
ترکیب ا ستتعال :بی کیک سد یں می رھ ہتفای ںٹالیں۔ 
نوات بہت ہہرےفخنرزبا تا ے نیبج 
مگ ری کے سر والی یراک( ت‌کاا دردرو یں می ںو ا لیے سے دوٹوں شر تٹکاناد 
انزیاے۔ردو گجہجبات) 
ضومسٹ ہڑارے ایا نکقجات می وط فریائچی۔ 


۴ً و٤‎ 


۷ھ 


(انجناب )کر رگھونا تج را ۓ صاحب) . 
مر یپ دق ال الا شماک سای ہے۔اس سی لاکموں انی مرا تلت 
بات بل ڑخحص س رق بہت سی نقراسی دق مت ا سکم 
کےابرنڈن لو ہب ےےل رز سے مھ کا ا ا دقن یسام ہے ۔ نات پا 
٘ 
. 


نے اس ےسلج کال رف کش کک نما کنا بت نر 07-2 

اس سے مالک دنیا فی ہیں نا یں یک مکنا 77 

بغ یکم ا ےو ےررےبروڑے * ٠.‏ 

هوالتاق دا گار رد ایک اش اور ددرت روزوو مان 

نل پسا اس ماشمہ ما شہ مرو زاب مات بای رجب اک ترلانک ین ےی سے 
ایک امیا دق سے برع وک کا بت دداشردزادلرست ہییی۔ مقبرغ 
رین ار مضضانرش سیا یں ہا کل ریما رر ھا می نکرکھلاتے ریں۔ل شس 
ان داش دن بن مین دوہ ہنا پا بالھل درا ٹ ےکا زیاکہ امب تی 
نر یٹک ےک داد ہیں۔ راللہ اعلم ب لصواىِ ۔ 


ننھتاسامتا مات کر 


۴ً و٤‎ 


بات 


ار 


ہے 
2 عرقکیلرار: 
(خیں 2ط ہے ۔ دید دک مق کے یمہرب سے٤‏ 
حوالغاف رٹ زکیچھیںں۔ ورگ ڑآ شیر: رسدلیدڑےیبً تا 
لات مک پر ناکرا ری کا دس با دس یا ڑکر ٹھڑے 
۱ ۱ ! کے ا از ںای می دف کرد ہج بعر ق من کنا بل ہت وعرق 
1-2 ۔ اورددض می پا سا س کرد ]تی ریں۔ ادردوتر لک مقرار' مس تم لیگیں۔ 
را قیبابیی) 


١جو‏ انت رٹل وصلا بت ہگ وطمال وممدہ کے نے 
اجزاء کیب : نیلم فطل سیا اقوکہ۔ دانال سا کا لولہ۔ 
تچ قرلہ ۔ الاک یکلاں جانزلہ۔ جال باقرک یدن کون بات لہ امک مک بعاشہ۔ 


1 
7 
1 

۱ 

۱ 
1 


مفزگیکر رساٹستےہمارس۔با ننررعاجمت۔ 
سب دا سک ینکر یلق نگالیں۔ 


تقذبت مکی مرف سے ۔ا درا سننسنفا سک بلص پا وب سے۔ 


۱ 
نے بک ےت تۓ 


۴ً و٤‎ 


ج٤‎ 


ایحزاء وتریب ممفرگیگردهہی ارگ ہز کر وسعتحیللزردآدھ 
انم سیا داد پاڈسطد فک دس پا دہ ]دحا دارفقل)رماؤگ کے 
با ٹر رے دہ یک ٹرش رت ہیک کے ایک دانے ملک یں 
یس دش کرو یی ارک داگردادر ینف مگ ے/ ےل لیررگھیں۔اودا سک من ےڑا 
اھ دیں۔ ایک ہف سے ہب دداا وٹ من بے هار مان کے پتر ا 
تہ متا ریسا درف یں دال مرل ان یں پک رب کوک کے تق 
نے س ےگھونٹ ھےاسنھایایں اد اس زیادہ ہہ رق بایان میں دت 


ضر رک انی وا لک رہلائیش۔ 


ج صلابت معدہ ادرک زساین کے سے بہت مفی رم 
اجزام و ترکیب:۔ مو یکا رساشہتھ باروصی رقندمیاہ 1 )پا اسروست 
ازید۔] طمفنش ان ۲ اذ جھائی دلیی )نی رسونٹ خدن پ پمزادیب ٦‏ 
سک برک ود س نیلم ترد۔ 
تب یکا بن میں شری تکھو کراورددا ٹا کے یس ڈال دیں۔ : 
اڑا اکھو درد ن/رویں ادا گر نکھیڑ ے کم ید سے بج رزیں جب ہش اتی ا 
شر عکھاکرٹی ڑ ہا اٹ ےتیل ناڑا میں ۔ اعد د دی دفعرا سکود وٹ مگریں۔ 
رلک قد تل ہنا ں۔رجعراہب+ 


اعفار توکیب لن چامیرارک دمیرویر ضدنگیں۔ 


لف سسیاہ اطم براد ہآسین ۔ دا رخلطل ۔س راک سس تود۔قندسیامگیۂ 
چامبیر۔ 


(۸۷۸۷۶۰١۳٠ 


۱ نے ما کا یریت بنائیش۔۔ ادا دوبہ لک رانے جوا بگھڑسے میں ڈال/ 
٢‏ و رر لب 
ایک نننک رین دیں۔ دا ھکر رکم مات ےگ ۔سات مو ب مار 
یڈ الیل یں ۱ 
دالیم خی ب کرای اس کے سی میق تا ہیی 


لکردیں۔ 
نواقد ۔مقر یگ ررافرامقچدے۔ (عداصطلب) 


2 ۶ق کر رب 


اح . لیب بہمفرکپیگر یدوس ادرک ایک پا ہمادہ ادا پا 
قد یا مک نکی ف.-۔ ناف د انز فو لف سیا تولہ نیس ساقول رمیا فدہ 
ماظرصنا۔ ودنہ عجوز انی ارت موا تی ن لہ دای نمی ورویب 
00ت 2 
میکا سن سز رکس ند مبنزر ٠‏ 

ان س ےکا پھاشا انرک کیک ساب خمالص دد سی عرقکر 


ووہيل۔ 


ا سے قدسیا وی رقیات می ابی می رک ہی ران ےسک دٹڈالیں 
نام زددیکوفکٹڑالیں ۔اومی یا و لک را ۔ یک فک نی یں دفیمگیں۔ 
سک یگرکییں بالیس رک رھ جا ےتجترگا۔ 

ْ قاع بر رس تج رکے بی ناص مفییدہے نٹ ہحمل امراش 
کے بیع کیک میراصمر زدددے۔ (جارامطب) 


۴ً و٤‎ 


2۸ 


ام ات ٹ یکڈورک نا وکا موی رر 
۷622 ری 2 


ازا ودنب سونط مرح رام نف ددان یک ۔ دای رش ریہ ١‏ 


کی ہی ہلا ول دافڈرنک کیٹ چیہ دباص. ری۔ دا ہلری۔ 
مو پان اٹ وک دل کھرلی۔نکص رکون یرہ ۔گرکصر۔ 
7 ا کس لم اج 
سب کدکومٹ بی ںک مان لیں گل دیاوہ رکشت اپ وی 
لا کاہلادۂ سوا نہ رغال صگویرارکارس ہہ اہی۔ 
صس بک ایک مٹیم برق میں وکنا مز ہیں مع گر ہرز 
بنہمہدوزننل ورد دی کے موس می ایک ٹہ ینک یسوی اریت ہیں ۔اڈال ہر 
آم کو نا رتپ سے بر لرں ہیں کرررکعیں ری س'نکار سار ہے ۔اسنوا یی لاینی۔ 
کیب استقواف:۔ا سآ س کے امتوال ےہک راد دنک ی)کڑاماض او ر‫ 
وا رما مت ہد رجات یں۔ عا مکجسم یزور یی دو رکررسکے بشرن میں طاقتہیدا 
ا ہے۔قوت اض ے رتقرہ تحکتناہے ۔ہصە ہک سطوبامت زائرہ 
کر کے اس میں خذ اک من مکری ےک سو ری نطری صلاحیمت بی را 
دشا ہسے۔ اد کی ا سے بط کر ہست ہل چو بعر ہر نے ےکا ہے ۔ 
قىتالر مل تکاىبت وا مو تو کرنےاویشم میں دافرسرغ دصا ع خرن 
ری اک نے کے لی تبایت عدہ ددا ہے ۔ 


۴ً و٤‎ 


4۹ھ 


احاءهکہی یلا رکا س جار ہا اگ ونم سے۔لادحمآلسیر 
7 کھ۔ سب یکھائ مہ ۔تھکسیاہ کرک سی ساب نک نرینیحک۔فوشادد 
جارچارنولہ۔ 
۱ مل اددیا تکوکس مع لن ےب رت میں ڑا رردرمنہبنکرسے ہے 
آیٹزدود حصدپ می ھا ین ہیں ۔زاں ہم راطّیا دی الو توں مس 2ئ یں 
اد کا می کویں۔ 

مرن سناعرآگ:۔ ایک نول سے ددنولک لرکھا اکا نے کے بعد د دنو ون 
ستھا لکاکریں۔ 

فوائتند۔ یراد من کی نواس ون دو کر ہے کے سح اور در کل بر 

وضروف دواے۔ (ئرں اہریہعت ۲ 


سے 
تھی دراغ او وہک نان رل : 
(خانداف‌مطب) 

اجزاء ونتکیب :۔ بک با فیکنو دنہ لکاگرھا۔ ددس یا ےکا ددد ۔ یپا 
چا رے ۔آیک پان یھی ایک پامیستہ اک پاا دض ۔ایک پا 
یلغزہ ۔ مورسل سیا داک پاقہ : 

ا ٹیا مادد: مگ پ یں یکر ہے رگن گا ملا صات 
کے او رفدر ےکوڈ کے دودھ یںڈال دیں ۱٥د‏ پل تے میعن کہ باشل 
نت ما حے۔ نکر گان رن ینک کریں۔اورمفزیات با رید 
شا یں ن١‏ صا بکرمعل هک یکز کا پر؛ ث اس مج ںکتولہ الا سیر سا کر سے 


۴ً و٤‎ 


شا کرییں۔ 
اس ددا کے اتال سےگردرد کا لغم اذا را یھ مہم رم یکن 
نبیادەنیا با رہواہے۔ گررڑیاکء سح ےک حا ولم۔ 
بجن اصحا بکیگ زیا دہ رس ہو۔ دہ اس ددرسوعرر ورق نقوثٹی 
آریں۔ رچاداصطب) 


رر 
سر 
۵ عوا گار 
بیط اٹ مق ری دا داعصاپ او رع ساع ۔دافع تبھل دروکراوڑنزی 
بن سے مجانٹروں کے موم ٹیس اس کا اسعا لکنا بہت می رسے ۔ 
اجز اء ونرکیب, بہمفزگ یک ایک سریں ۔او را سک کے کے آد سب گی 
ہیں ون لیں یب تب سرن راہ اد رگ یکرپھرڑ رے زا سک ھا لیک 


سس یں رک اھ سرمیدہگرم 
آدسبا2۔یگاجصےبنں۷بیں]د ما 0 ۔التغ 


ںود ےکھج مو رت ررسفیدابک میرک ترام یں طابل یراد 
سک ندم مس یں رہف دم میں مق رمغز وف مقر 
مف سن ۔مفاحروٹ طناصیل ہرلیک ٠۵‏ ؛ ۵ نولہ اس میں موی دو سال لکھیں۔ 
مر تلاٹےگیکرا تیر ہے۔ ٍ 

تیب استوال, اذ بج کے وت علوا بڈا با عفر ھا ۔ 


02 جن ان ےقت وفریی تم : 


اذا کیب ب مخز ام می ےک راہ سے خوب گن لیں۔یہاں 


۸۲3. 


9 


ا 

. کنل مانذمرھا ئے ۔بعدا ایک کن ابی می دضس رشن زرکنگائے ڈالراسٹفز 

ا 27 ت000 سر یانے یر تارلیں رف ۃبامے اکا ہے 

ایک دڈ کسی یکین کرک پا یھی می الکو یں مسر ہے 

بنئکرکیال دا کسی میں ڈال دیں ۔ادرددسیرسفی کک لھا مسق ٹکاجیں 

سب 1یک انم ساٹ نت (نائیفزنائل مغ زیاوام یہ اس سے ۔ من ۔ 
نی نزک نہ برای یگ ایک جیٹانک دانہ الا یخورد دووّ۔ور ق لو سوعدد۔ 
وی طاز دم علدعر قتحلاب مع ل بکردەشا ل یں ۔اورروزاظ ناس بے قراد 
سکھلشٴش۔ 

مو رح سر خ اددرعاع سے سر رن بای (صدیبرات: 


یر 
0ہ علرا کیک انی با : 
اجزاء وترٗیب تی ری کھیکوا کاگووا ایک سی گے دددھ اڑمعالٗ ر۔ 
موس فی رتا خا رک خودہ ا .جا تن اتوہ تاھیا تر اکم ء 
٦ ۱‏ 2 ول م۔ موضلمیا رت وزردی ہت ض مخ وس عرد۔ رون نوومرا ینگنم 
١‏ یلب رتمیہب نل ڈیٹسیر 
آ سے دوب 0ئ۶ھء,ےءےءء ‏ بج داتال 
ْ 22 در ےک دودھ یی ننائ کک ےگ ہہ رکیں ۔ ورکھویا اف سکرلیں۔ پھر 
١‏ زیدی ہھ ‏ مر ےکرکھی میس ہرم ۔بجدااں رو ىٴرىَاِسّدہ٥ضں۔ا‏ نکر اعد 
ا نددتی معضیرغ ہہاں دکھ ایک رار وا بریاں رسس سک یھی پت مککھیمیں 
ب یا ںکر کے الس میں نا ع لکرہیں۔ اون ک٠‏ اض ز ےسا هصےمتوکررٹ 
ا متا ۔کرلیں۔ادکس یم رتبان درہ یں سیا دکھیں ۔ سعد وا ا بھی وا موی با 


۴ً و‎ ٤ 


ر- 


تا ہے۔ 


ترکیب استھ ال :۔ اور روظاناسفوا نکیگریں۔ 
کر : 
مد 01227 
کی عم 
(.) علواےگھبکوار : ٘ 


اوت :ود رر ارایک یں راد اہے دویسی رگا کے دوویر 
بی شا لککک ےکی رکوس رادسیہ زم زی مگ بارش ہجوب پکاہت بکاتے دد ول 
02 ونیک وا ککمی دی ےکڑل غمکریں۔) دوب رباۓ ۔ 
2 0 رارقا تا یں پھر 
22 ری “ا لآروقیا رابک د سفولہ۔ دا لی خوردھ لاپ 
لد ےک کرای خلا جب عو ےک ا پٹ 
تریس میں رو ن پک ماشہ مک ایک الہ نراک ما رد ےکہوڈہ ایک 
٣لک‏ لی ں۔اسقمےالیںطا+رمق نراف اشہای 
ےو رق تی ما ایک ای کک کے وشیا ساک ا تیا سے یکس رع امن 


مرتبان میںبذاعلمت سپیمال ہرگھیس۔ 
نوکیب اسقمال :مر زان علوا لصف تیا ئک می کے وقرن نامشنز 
سےطوییرتادل فرنالیاکیں۔' 


فو شید :مد یکول ا یسل اتکی بی ہی دوارے۔ 
تم مک یکزدر سی اورنحدہ باہ ننصروڈں کے استمال سے لف ہتعا لس اور 
۶ 2 
ای کہ 


۸۷۸۷۶۰١۳٠ 


کت 


اجزاءروٴترکیب کنیا کرد یک پا گی مج تو ط ایک پآ ٹنم ایک 
پا پا مکھی دنمصریس یا فی یک پا 

سے تقو2 راہ مس ڈا یک داک یراک ریئیں ‏ رک ٹے ابا 
دی ےچ نکوعحور ہو ںکریکییں رش ےکور ںکرعبی رو رکییں۔معرری 
اشن تیارکیں۔ اس میں نیف ںىہن ہوتی جنیر ںلکلائ۔بعدانا ںصب ذل 
دبا تٹکاہررنلا/ اک صاف رت میس رکھیں۔ 

سی دسٹہ مو سی سج اوک ریہ رادید اٹ با اٹ با ول مغفز 
ہے۔ پلوزم وت خرلزہ مک دوذولول 72ر نع سرعا شش کھترری ایک 
: اش ریبک دم ززلغران ادکستو ین لائیں۔ نال رپ ےک ربدت :قتبینوں 
موب نی مآ سس ےکا یں 

2 رھ رکستورمی مذ طاقف سے نو راک ایک 
یناج کک بڑسە تمس ۶د ددم سے اما یں رحب تنحہ۔ 

فواشد دسنامروم ب یکدہ درک ناس بے دب ج 7 تنا سے شھروں 
ےکا مکی دداے ۔ (خزامدگرامات) 


9 اچانکیلرار: 


اس 
هَاض طعام ایح 
اجزا۔ووترکیب ہگ یکا ر|یا سس ۔سرڑ بصرہ ہی مود 


۴ًٔ و٤‎ 


7-١. 


ری سا ٥۔اہ‏ اشن ۔ ہ نی رای کف ایک تار شی 
3 
' تام ادویا مت کوٹ لیس ماد من کو د درا ااولیں۔ ہو رگریک را رس کے 
کے سے مسب اددبرایک مٹی کے بن ڈا لدیں۔اسبر یکا مز اعتیاز 
ےکی کے محفو یں ۔سجب ایک یکذ اٹ ےترکام مس لال ۔گوک را ۱ 
کا تہایم تمہ ایا رتا رہ رگا۔ َِ 


فوشد :اذا لہا مض با ردہاورلفہ کے بی ےاکییرسے ۔ 


7 
( ۳ اپارکرارکندل : 
جودانع دخ وصلانت ظیآل وبدشقمی رترانیک کر یڈ 
۸700۴۰+.2.37َے ےو وی ٭۸4ەےۃر 
_ 29 ح2 شیب ہپ ریا امج ران ۷ہ رخف پریبادم را گردو 3 
سدایک ق یز بگنرعک مصفی ج تل س اگ یتوہ وش اددی ک تو مز ا 
تام ادد یلک ٹکرک کنل کےہگود وک لک ایک مرتبان می ال دیں۔ أ 
ادا کے بع رآ بگن رک ڈال دیں۔ادردوروم بڑارے۔ ایا ریادہو ۱ 
جا ٹےگا۔ ےت 
راک دو تی مانفھن گکھالیاریں۔ 


'م جات ودای 


امزاد یدہم کیو قول ۔ نک سبیفہ د تقو .تح دل دز 


۴ًٔ و٤‎ 


بن 


اق رز برق مض سا یں کےبتی مس ڈا لک ضبن کت 
رک ےتور نگ ھا کے سس مرتق موک یک کے لح ککالیں۔ خاکست کی 


١‏ رت ہوسا جگا۔ 
ِٰ نات یلک شے ںا دھوع تعنید یت یکر یکھلائس خ 


دو یا وکھائیں۔ جرب ہے۔ 
1 جیا تفر 7 


تھ تا لن ق:اانھنا نتھہا 


۴ً و٤‎ 


وہ 


رر 


ث ئا - 
۰ 


مسالبا تکاان نکی ملسو برا ری اب زل گے 
تیا نے داس لکل امت ہکاوکرکی جا سے رکھیک اسیک ال یسب النا مین 
ابی الفوآئ یو سے .کرس سے ریب دصات اپ سا تکش مز ے ۔ 

اوہ انہں اس سے برک ذدی الوسدا کا میا اکنا مک یروگ 
اس ول سے اپ ےیئد یبس سے ار تفر سن روآ 
بنانے کے سز بات دیگھن حف بی سے مں۔ دالل اخْلممارگک ٍ 
درہت ہے۔ ٍ 1 
1" ۰ ۳ ھ 
ام نہ ای اک رجات ہوک ہریں فلت دسیدرں سے سام یٹ ا 
وع ہم تع دس عکھریی گے نی اصیا بک رظرق ہر2 درد یتسہ تاکن ہے۔ 
مدرستہوں پاب رکشت جات میس قدم رکھن سے مق اہن یں 
,00س798// ناما ا ور ہے نقا بک دیں س کہ لو ںکرمعلوم 
پاٹ رکشت جار می ںکیابنز۔کیوگہ ہرنے لی ںکضدۃ عبات کے متعدوی 
بک افرا لہ ادس یبد سے کا یق ہے مناہسے ۔ امیر رآ بے ہرے 

تعن نک میق مد لع کسی :کو تپ پیج جا کے ۔ 

کش فادس خا ا رفہہے یی کے معن میں ساسا ھا وگ اس یں 


۸۱۲۲3.۰۰ 


ہے سے سوہ سے سے ےج 


َہ“ 


یاای از نک گل عورمت: صلیہسے الگ ل بل دیاسے۔اشدا ن لا ٹاشُان 


: کوہدل بظات ایا جاماے۔اس بے ا سکا ا ملش 2 ہرا۔ 


ضرورت تر ےکر سنا۔ انم نہد فقو منست سس و 
ہے مسبت ۱رر رکتۓسں .ضا سرزاست ریطلب وداغ اکسپا ھیتری 
مدع ولاو مق ی چاو رتو مقر ما ے۔ 

ویک نج انی می کے +۰ ض مپکنجدن میں نا نیس رسک تھا مل 
ان سے پوائدہعا صل تمس کے سا سکتہ نے اہی ا ریسے اطاءنئے سوا اود چان شی 

کورتم ںکیٹسکل مس تبدی لکیاء رون سس ہمی کو ری طلب این مہ شگی۔اس لیے ان 
کا رن ےل ذرستنل؟ تبیہ ان الطا مت ادریضنی سے فوخ نج نال 
ہدجاس ادا نے این فسوی ردکھا مس بنا اعتیا ط سے مک وٹ کت 
جات ا قد رزد۴دا اورس رل ےتا تا ہت نے میں رکہ کوکش کو ی اک کین 
گھےیں۔ الن کہ دیک کے لح و کت عبات مس کا دوس نام سے۔ا سس۔ 
با ِیکنائعیرا کسر رک ےگرویرہ میں۔ ان خیالا تک لہا ہیں الا فتفہل٠‏ 
دھا دژددلول اٹ اش و س کت 

صد دتحات د یٹ وہل مسق سکرحکی صلی کرجرنا سے اود 
یسا نردمے کے ےکاعیٹروں میں ہفتں پکی نود ںۓ لیے ہیی میس ربا ری نے 
ا ہے ناڈ م سک ین ےکا نام نمی کی ا یں کیک سا مین 
وس ہے ا ہے ا 
چن اکر نبا ںگیا۔ارر دہ الب ماد ہج سک ر نما پا صہرتے معست کٹ تھی 
کہاں سے سودا یسک ا گی .بی بای جن لگ مد بروزکضزہات 


۴ً و٤‎ 


ہہ 


رود بہتےبد ہلت ہو ۔حرؤس کے )ا دا ںای گر وکٹ :نیا ت کے 
مامت بی مود سےبوکرکشت جان تکراورگس یالت می سکیا نما لابندر 
ضرکتا۔ 7 
ہنا ےلکن ت بات صھ تلق کر سکی دوماءیا ہدس میں ۔لیک دوس 
نداأر یں ٹک ں۔ ادوس ےکفیطمی یں مع تام رکش بات 
ناسحا لکنا بہست یئم اد مقصان دہتیا ک2 میک ون ے زی رم شنمرت 
می .اس یل ھک ہاکرتے میں۔ 

ارت مورک نز شوی نیشن رو راک کن" تیر در می دباع دے 
7 ان سے نے پا مک ل رم نز سے َ‫ افدعد ہزرہ ددےہوکشۃ بات کے 
امیا مالس کا لی یں ۔کروہ سرک پمرٹ بڑی مرن می تر یھ 
می ضف ڈسونشت ہیں لک ہکس ایک ہے ان اؤنخص ن رتا نے کہ فکریں 
یما کک دمیدرہ دی کی سے ۔کریر مق ز8 مع ٹمارارے۔ 

جب دیدما یٹک ےکا رر 

مو زباله سی ا لزرانات کو ہے 
ٹس یں پرٹیشود کے کی ہی رت نہیں بالف راوطا اسکقو تخل 
2 ہکم اد سے نیف ری زنط ہے۔ ۱ 

مب ری راہے؛ : 

الأ لین ابتذذب می گن ہر ںککرجب دوفو رن ہیہالق ‏ دنک 
بیس ۔ 02 لتق کونسی سہے۔ 

سے میتی تص راۓ)با رز ہں۔هیسبھلآپ ا سکزدتم 
ری گے امران شا یحم ںی اضا ضنخیا لریں سے سیر یا اقص رنۓ 


(۸/۸۱۸۴). 


۴ رلک مض کے امتداء کت میا ت کا ستعا ینا ا ھا نہیں نک لے عا می 
1 یں ےنام مل نات ۔آ گرا نر سے ناعرہ وا ےت تر تس 
ٰ کوظرورا اتل می لزا جا سے لم کٹ یں رہ 
ا او رنددا انت الہ ذہوا ۔فصمز 0 ُ۱ ں سےا مر اغضواہے۔ 

اب لی ےکس بات اکم ب می بانی مںىین میں ند سے 
تا . دیرف دا می میں۔ الہ با نت کچی یر بیضرو۔لی سک گے نت ےتاد 
ہے والا بڑا سی صاححب زقبال مرکا محض تکردراد راہ اھاڈ۔ 


مشنزبات سنا 

سوا سب دو ںکامردارہسے۔ائی لص اس کا نمی سب شتوں سے 
وف شا کیا یا سے ریچ زگیب ےباب ب رخ تکاعق فا نوا 
مب اوران میں بھی ناصی باقی ہو۔ دو کا مکانس اس یح مقصا نیاضظ رم سے ۔ 
نکر اس ےتو نوا ںکااستقعا نا سے رو سک نفاخ کا ز ذ١‏ سن 
ہے کرای ک سو مے سے فیس لیا لکل 

لبیست ا سک ضر ل ہرارت سے ۔ا او رریلنِملنگریا 
ہے ورس نقصدانکاک نملضہنہیںمطا۔ 


مخدنمان.ا فا ونسوا سک دو زناسے۔ول راغ ول مرک زا سے مان 
یس داضت بلاغخغمت سد اہ ہے ۔کنائنسس اور دم ہک لایجواب رید مل 
او رو تس عنم گا دد سے ض۸ر رہ ڑے 027 کر ٹا ا زەاو ےر 


۴ً و٤‎ 


خوسودرت با ے۔م ضکہی دنا ے۔ 

رنب رر سک بی ککسیہ ہے نفصاممم نام ین مبلا ر 
فا خنزر, بس ”ہی ؛ فامطس۔ بسیان درو کے یک اص لاجرا باب 
بھربدرہے۔ 


ڑ2 
۵شت سن خیب 
دہ دق لاح یا دہ سناس ماشہ ضبابیت بایک ری سر تار ر ےکر 
ا نے ورےفئررس ڈالیں۔اد ۔آب زد دکیگرر ڑ الکرنحو ود دہ اق وں سے 
ھ رلک تنم میژں.ہہا نکی با انی جذرب ہو اہ بہ وھک رنڈ ہر 
ئرکسی مش سے جروٹے سے ص نکوزہ یں مکدکمہ اس سے مک ڈھکن سے کے 
تو ار ترک خوش ںا درا ہ ےباکرنددہلی رٹل 
022 00-1 ے مس سے 
تح شاک رخوٹک ہد ےپ +یصفور سا دی سسرا بر ں٠‏ ہیں ۔ اس یسح نار 
دٹنے سے نایتا نے نیا ڑکا 2 
کیب اسقاف ہ زی پاو رض بوڈ ھی مککر مق رز 
کھاکریں۔ 
ٍ, نوا!شدں ہقدری دل رد ماع ارت نتاہے ۔ دب کٹا ہے 
پر ےکی رک تکنکرعا تا ہے ۔ 


۹]) نت نا مال : 


ذزل کےےع رق سے تیا کرد وشن فلاہ می ےمھنوں میک مت ہے 


۴ً و٤‎ 


۱ 


اءۓ 


ْ گ لاس سخ بت ضرو و اتی سے ۔عحرتیب ص تا تام مسا ےتور سن ھی شور ںگملا 
دی ہے ۔ش ”یی ہزہےمس سے سیا کک موی کی دنام ر میک برض برک سے۔ 
: رر و اہی دسح خی شر سے 
! سشتسزنا بنائیس۔او راس کے نر و29 جس بضض ابا ں بی ین نائل 

کےرکامیاب ہررےۓے۔ 
بساد ٥‏ مار لین سن کاب اد٥‏ الولہ 7“ 0 
ا سس سار کک بالک لبیک ذات ہو یجان حص (سحصت یر تولہ لعاب 
یک ووریں ا تک ٹس کی زائیں ۔اومرٹی ےس وددل کین تکر سے 
صحض رحصائی می ریس میں و ے۷ یں ڑکا لک فی ساب ات 
تولر ساب کبیا ا صن کے راہ لعاب یکا دہ رک یں کر وسائی 
ابلرں سآدے لیں۔ یسا ین کفکروری و سآ دس دی جا رایت 

حر+ض“ ‏ يادہگا۔ 
ترکیب استعال :۔دمیادا ں سے چا جیاد نک رص با الائی درو سھ 

ریہ سے رن کھلوشًں۔ 


٢‏ نواشهد ہمامع ض ےیل کوخحقی بک مامت وا سے نیبام 


حدو رکا سے۔ 
: ))۲ 7 نان بٹی: 
: دا تارب سس ےمم ترما لجا بک مک رس مع اخحباابر جرگ 


و[ س ھا وپ ضز سان 
: وا اسب ےنتج ار تک میررت شاک کی حضی۔ جحص ہ س با نک ناب ںمشن 


کے مس ہے 


(۸٥۸۴۱٥٢. 


ج٣‎ 


اما کوکش جات سی ول ردہ عو من رہز نب سے پارنا ارہ انام 
: سے اکضن انام سیک تخصس ےکا ن کہا ےہ مں۔اور 
تی ھتاس ےکرسون کان دات کسی ہا ین یمک مآ 
مس ےکالشۃت مر سںہتا۔ 
سے ھک بت نکی یں دہلل میس روس یوک میں 
کس رھ کآساننرکہو ںی غرت ال رن :اد بے اہ 
سان اض یں 7 
انس ضنا مل رون رککورآی ٹج زی دوا فرونش رع لکناے ٰ 
امش تہ جات ملا صتص بت مبزناہ ے ۔کہونگردہ ا سدیٹھلول وڑ سح رق ہزیڑے 
کھ سفن بن کی یقت مکنا ہے سس س رکنش مء ا ستدردی ن نرہلا 
دہ مض لہ را نبن سکس سخ زوین بن ننس کرد وک یق کا ائلرہ 
پناس فور سمل پچ ات یں ۔ ین مصرت سرن سو ویک سر ںیما | 
مٍں۔ا شمربں۔ ٌ ١‏ 
ال کرک دل لاک کم تا لیف نیا بر بن انی |ٗ 
گنز لا تردہ ای کت طزارے یا سںگنائیادہ خر تا ے کشر 
طلا کی یی دس نکاس سصے ہوترلیب سب سے نیادہ مزیرادرواتی 
مفی دب ستل رم کیہ مم نی میں دس جک ہں۔ا سیب سے 
رکشت لاد نادٹ می ا قد لطیعت ہزناے نگ ارز ند ٦‏ 
ملاع ربکا منقا رک نا ہے ۔ 
اک بہمت بش ری خی را سکشقہ ظا یں ہ۔دویسبے ۔کمرادت 
بر یراتا ہیں ہمان مگنہے۔اددصردادیمادہکر تق متلے۔ _آ 


أ 


۴ًٔ و٤‎ 


جت 


سا بکلپھۃ اس بک نہیں سا استعا لباک دوررکزناے نیرت 


کال خی رڈاق سے عو مکی کرک رد فیس رن۔ 


ترکیسب :۔ پور کو دنہ لام س کیک ایل ۔نق مال ا ک امہ 
گن ضف ثے مقرٹہ 
ایک تو رق مو شیےمقیڑر ےکرک بائی کیک یی ےصر میں ٹے مت 
جایں۔اد موا تقٹ امہ سکنو ادص کرس میس ھے یمان ویا سا یکم 
کر ںکرتے جائیں- ایک نون کآ ط سا کی یک میں ڈارف اہی دیکنڈ 
کر کک ہس دق رس :ارک فکرلیںا کیک چٹ ےکوز مخ اکن 
ہے کھار۔ اس میں کہ سگرن رگ لم کرک خی فکہیں۔اد لت 
ش کیبرابوں میں اک درے دیںم سرد نے کا للیں۔ا و ددانکا ور22 رو ل 
میںڈال دیں۔ ادا این رمک ]سا رکا اطضا ہی ےجب ونتر۔ رس 
کنو دن رل ےی ےکھ یک ریں ۔اورڑ ناک خیش کفکری ےنگ یگ ل بت یرمس 
بر ستویگگ مھت کے درہسر یو ںک کے دی مک لپیا سآ نیس دی حا ںگی۔ 
پلنتایں یں کن یک حر ساد سا فرزضاعلل ری سے ۔ ال ابی با 29 
نفک شال سک اتی مل سںتیارہے۔ ۱ 
ی ذس نل ہن اک اعظرسہے۔ اص قدت وحراست یی نخنل 
کرک کو لام اض سے انم ضا ع بہرعا وی سے ۔ہ 0/ عفر تل مر رک طلاد 
اسیا لا نایا یں یجج ا نکی 7 رف 1 بہھا کے بہرے سے ینک گور 
دسے مقر تتتسمان بی راکرے۔ با ٭کی ہملک زد یبر ں دع ہک رہنسے توانی سپ لننتٹلا 
تا لکنا چا ریش اکر طن رک عم مکضاے۔ ۱ 
ترکیب استمال ۔دعبادلسےیاسیاد زگ ب اد دددھھ ا بالاثی ٠ہ‏ 


۴ً و٤‎ 


٤ 


أ۱ اس لک یں۔ 
نوث :ای سخ ریں نرک برا رأڑہا قی ے۔ادفلایںس 
شال یں برز۔ 


ح مت مات پائزی 


چا مر وزیا کےاند درس سے ددع ریا شاک مجاتی ہے بل انل نر 
لم دی سنا ادیسدیم در ھے ببپانمر 2 
چاندیک ضناج ہے یٹک ہے۔ اس کےا مال رت یمر 


پعآندی کے فوائں ریا مصی سک وق ںکوا تما لیا جا ے نیرز 
ار ےسا یل ہیں ظط 


بات ےا ستول ارم بکرف نت ہرق سے رگ اک پا ات 
22 برای فرح ہے ۔اش رمق و یلب سے ۔بجگراورمعد ہک بجی القو پنیا 7 
مھ بھی اد رمخفرد یر ںکو طات دبتی ہے من یک درس تم سے ۔ 
اد فو مشا کرد درک رق ہے ۔ بل عم ہر اغل طاراعتدال ریا ڑے 

گیب ادص ت توب چاندری میں مہرد می ہرکہودتقیںکامنوای 
سے بھی سال رسک میں ۔ااب ہم اس کےاناہ ضر ھکضنابات کے 7 
با نی تے میں۔ 


مت فی ا اٹ رتو مقو سی بر دباہ اد کب را کناے۔ 


۴ً و٤‎ 


بت 


ہا رس ارتاے اد لک یکو دی کر دد درک تاےے ےک مک تکیکما نا 
ا ہے ۔ درد ونس اس ادیفتقان دخ و سے لی بت می یھ 7 


٠ 2 0‏ ہے 
: (۸ )مم شتچا ری(آسان) 
یو ارد بپاندری جو نہابیت بابک ہمرکع میں ڈا لک 
ذیردآبگ ئیکو می ںکھر یکریں۔ا برا پا یذ بک دتنے کے بہدلگی بر 
کو وگ می سن کر نگ پندرہ راو یں می ںانک دی مرکا لک را سط پا ڑج 
زی دب میم سک رہ داسےباکھ اسب ایل کیک ددیں ستین ببااک دبے 
تلوکیب اسعال:۔ نصعف ری ححص یا لا می بیس فکرردزما کھلایں۔ 
فسواشں :۔م ریا عضاےےے سنہ ومفری مس ےھ رت نکر 


مفیلربے۔ 
(8)) شتیا ری رغاس 


۱ 
إ۱ 
.ہوم صيْومسھل 


باہر کپ بی الفال تع ریت فریات ہیں سک س ھت اس کے طاب ہسے دبضری 
دص انس سس زاب ی جات میس ۔ سی شر رج ا سکشنکےاستمالے الٰسان تماشتوان 
سّاے۔دل؛ جر: مععدہ ,عنام دنا کی ڑ عقوت دتیاسے انان“ 
یسں ران ے مزرے مور نے ۔ 

جار ایک تو ایت ناک ریگ سض کے راڈ جرندہ مسج دکریکھیں 


سر کی دیں۔ ام فرح ددم میں رس ت دن اس پر کرس 


۴ًٔ ٤ 


سے 


اہ ملق خی نیک ا سام حھال ا گر گی رپ 
کم کر ےلگ اک رہہتگرہ سے نرہ یل فک رد سر 77 2 
شہں۔ اش اسی ریت ریا ایک ماشہ الغامردیارہ مشحظہ ملاک اد ریا رھاب 


یمک کہاگ اہر نندہ یراب دکرادر و ۱ 


ارد کے دص سی کن دس ال اس طرج د نچ ہیں۔ بس 
مت جا نمریی پر موشحدت تی ےب سکرس مال رکھیں۔ 

تیب اتال ہو د کاپان ککم می لی یاد لا متسر 
دی اد ایگ تما کر کے چا ردی ناطکریں۔ادری درا رہ لک ہف 
استال/١‏ شش 7 

شاہشد :اس ووھرجوت ید ہرگ یکر کا کنا مض رہد ۓ۷ 
رکا ملک سرن تال نو نہوت سے لآ شےگا ام ری ری رورمذرر 
بح سای سکے۔ 

رر سے فور ریہ معلدم ہیں سنہ ال می برک کا ہوں۔ 


کرا مرش اج مر اشفماص برا ہے۔ادرسب کے سیت ئرلیٹ 
نز ۱ 


( تق پانْری خائ ا اص : 
(اناب ہن ت/ض با هاحب زی 
اعزا رترکیي ٠‏ چپاندی سمل ہ بترے ھ تل لےک را سکرلیطرین 
مصعرن ات بل در کی ھا جع کا حجھی ۔بو گا ہے مس ند مکریں۔ہداڈاں 
س دس چانذری ہر١‏ مس کے اہر مزن بڑزال ہرتس ےکرا سکاگ تک ار سے 


(۸۷۸۱۴۱٥٢. 


چکی۔ 


٦ 

دی کر کک یں ۔ا رٹگاڑ حا موشحال بتیاریکک انی سکبتوں ہلپ ۸ 
:مر ککمسیںیکیں یلیل کیرک دریں سیک بی 7ت سےے 
ا پانم کاببت ساح کہ با ےگا۔ 


رہ ہے یبا رکشت بن لاب میںتیارکر ےم رح تک سز سے ۔ہمارالنط 
مقدارخو راک ؛۔ ددبیادول سس ےہیا ۔یاولنگ دودعھل الا یا امیس 
بب زج اسقوال رانا لیے مکی مز ںکرکعن پا بالائ می ںاعدسر دم اہو لب 
١١‏ ہیں استعا ٰکرا نے ہدس بک ونب ددد سبنیایای۔ 
۱ ےھ مھ ۳5 تا تا 
تا ایک مشمو نی دسات سے ۔ میں کےلعالستتا نا سکاب ہے 
صن فاص سرن زیردی انل مسر سیا مال تا نا ادرستست ملا تب ردسامت 
پا پل باڑ بازڑے۔ 
ِ نا نی الا تا اک ریف 1اض رام رض جلدردام و مج سے ہے ا تما رائنے 
می رن دن لوا سک استوا رز سی تا ہے ۔ ال کڈ ایت 


اخ وےےے ے ے ‏ تے 


۴ً "و٤‎ 


ہ- 


تل مار ستا نکر ریس یس سے منددبھرفی لو رم نے میں ونٹیسں 
کو کرزنا ہے نے لانا سے ۔اخصابکوثرت دا یلان ای مادمبتیاں 
کو فی ہے بندنشد تہ تی کہبا رک ناہے رو۔ 


تانیا کال ٹن سے تاس 


ا سکڈی سے قرب ے ناراد رززلوراد میس میں" تھرسی ری ارراوراسے ۔ 
ک ریرش ان یں ہے ا عیاش ست امب یاگیا اس میں خامی موک ترما ١‏ 
ناٹھمرے سے ا سقد ین غعصان وناب .رانا ن سب یی مار کا سیغمام میں بنا 
جا سے۔ اس سیل ہم یی اس کے خراصو ںکرمیا نم۷ کے ا کن ک,ہوان 
کر دی ے۔ ۱ 
ضوائشد :ا س کا وشن دا راد کہا ٰ۷ئزہ دا رے۔ 
نا رہ حم تلرہنضر دبادہ وارِیَااے۔ 
علادہ انی ںک نی دم فی ؛ تحت باد سام ؛ دیج انا عل۔سصسل پرل 
با نک در تر اصالہیرآرناے۔ مت ہوٹتے پیا کب کردا با ےر 
اد ل نیرٹ بلا اش ضرورت اسلوال مرا سائئے۔ اد کرحم برید رھ 
فزل طرونقں سیصےمجا پیج زا لے سے در دیں ماک ربا ڈانرہ حا ص کے 
الدرصحمت بٹڑھافمے ہی صحت بھی زا ل ىک یٹھیں۔ 


اصللکسشتہاناکی شناخخت کے دواصول 


7 ) رثا اکنا با نیا رہ لےکرخرنش دی میں مک درک دی کرد 
ھا شک سی مال سب راج ےتھ با لک خراب جم 


(۸۷۸۱۸۴۱٥۱. 


-۴0 


۴۲ راس کے استما یک رنے سے من ہیں پان می رآ گے ا می بنا ے 
: تراتص رے۔ 


میشی کے ام کے کت رس سے 
ج اییزیت ترکرہیں۔ جب خوککف ہت ےتوس یطرح سات بارلحابگیگرر 
سے ہی ت او مگ یں ۔ سر ارس یاں سوجادے ٤‏ ںہ ا ں کیا جا ہے 
ایر کے ےت سے ےو تا 
وگ اس سے ترش چٹ بائے مآ ]درے ےکرحخو بف گور مث لییں۔ادیراس سے 
دریبیا نت نا سے توالص سر رر ےکو مرک کوز و میں بن کر ےا ود رترب صلی فکررک 
یں صرلیٹوں کی ه+ ان شاء ان رامک می اک مس نرہ وی رادںر 


تشکذنز ریا ےگا۔ ۔دمہنیردیں۔دالنّا 
ترکیب استمال ویو وٹ 
فوائگں رکشت مرو رمق ری)کضا ہے ریمس ہاو اعم طعام دددھھ 


۱ کس ہے۔ 
۱ ( کت ناف رپ رگ: 


تا میا کا بادہ ھ ود ےکریاٴ ردام بگپیکودد می ںکصر ھی ۔ادفگیہ 
1 بگرنڑےکرزہ میک کر تکرہکے بانج میں می کی دیں ۔ اس یطرج ٠۵د‏ 
با ہلل دیں نکش میک یرتا ۔ ہوگا وی سو 81 کسی ما مے' ر‌ 
ہے 


۴ً و٤‎ 


*- 


قواگر سم نی باتک یر ۔متقی اعد مت با گر 
حم شب ۴ س ۓےگا۔ 


7 
مشتتااہبال: 
حیپتیاری دست فا یامیک برادہ بلک کک س ےیہر 

گھب ےم خوکھلریں. ہاو ای ککرزے 27 
سس ہو امھ 022س لیں ۔ اف پچ اک تو یارەشال 
کےےکھ یا رس میں ایک ددین ککھر کریں رورس سخ اپوں 
لألجںگیںھموئ للسض کہ غبرت ‏ زگىۓ ےدردم 
دی ھی جع مرک یکر یرک لباک سب وسق رگ و وت 
اع ڑے تار 20 21 7 

نترکیب اسقہ آل:ہ ددبیاول سے نت رآ نک شمی ںہ بے 
شت. بادل کک نحص راہ 

فو ائشد ماع دہ ہکا متذیی با ہے مگ تا ما اض زان اور بادی 
اراس کے ہے کی ونشریے۔ضین اعصا بکودووکڑلدے۔ 


7 7 تزھاما: 


یک ترلتا ارہ دوقر دنن دیشک دسا ز کے دسمیان یبال درقیر 
ایگ١‏ مر کے ر رد ےکر دد رٹ سے ابارر ںی 22 کے سات ہم 
ار ںک یک دیں۔بٹی ککسقۃ ہوسا ےگا .آب اسے دوتر کرو کآلدا رگ 


(۸٥۸۴۱٥٢. 


۸ 


بر 7 سپ و اکپ یشک نال ساد وہہ کک کرک سائیت 
مات یرأس کک یں 2-0 2 ات عرتیردوتوارندک باہزالثا می سے اود 
اد بیکیکرارس دن ھی رک ےن ہت سای ب انراتا ہی اع برا 
می راس ہوگیا اب اس کے رادبا۔ہ مع شی شال رکے رعا بک امش دن 
ا کل اس نشیک ناک یگوزہ سک تک رکے مسوسبلٹرں یں 2 سص۔ای 
رح پور اتال م رت کریں۔ ین سر تس ما ساب د رصن )شال 
مر نے جائش ارتا گیا نام مع رک کک کی ہیں ۔ادرا سکلف 
ہر نے کر وم یح تکر تین ویو ںارگ دئےے بای ۔ ا سکارگگ ب2 
میاہ ییہیازی ا لان اعد ین یکل اسب سے انبریں نا ہل رح 
رخ مسا ےگا۔ : . 
و رو رر سک 
خہا مت اسیا سے شلدتی مس کھیں۔ : 
توکیب استوال رن پیک ارک بااڈیں۔ 
ٰ فواشد ریت با قریت ران کے لے ۷ك و سے علاددائیں 
١‏ صاحب سام کان تما ں کک سی اس ۔ک رکا سکریپانم دی کے ادبیگلا 
7 رالاجائے .تر سے سیانا دناہے۔ دالٹ اع مبالصواب ۔ 
٠‏ لود اد راسپا تکھیڈری درو مسب موہ بی ےکانیں یں۔ سے مل رت 


|١‏ سے جرہرارت کے می موا مدکی سیا سے۔ ای مر بے مں۔ جیب لح 
رہ ۹ ا جو کر 1 پ ما ا خی 
ا کک ھاک رسانیج رص ۱رت انیس ت دن کے مم سانے سے بعک س ےنڑا مر 


۴ً و٤‎ 


"ھ۲۴٣‎ 


کے مان س ےکر گول مار سے نر تی یراس کرب کرس سے 


پچ ٢ت‏ یرکوٹ کہ لص کسبال یرہ لیک ماس یں خق مس بوکرا سس 


بہت پت ہے ۔ اس بے انس میں دھات ںآ شھت۔ اس سی ا سکرک یمک کے 
کی می سک سفحرہں۔ ور سعولی سے اس ککھ مد جیا جیا دانایمراہے۔اور وو ہت 


وھ تو ای فو لاپ س سیب دا ینا ہرگا۔ا سرزدرڈا لال 
ا گی مم رب گی۔ 


لا دکاعا ص ہنا امش مریے. ام بی کم نکی انت در سی 
۷م میں مکی اس میںصت دی فو مہ جاتےں۔ 

یکپ ما بکرنا خعانتاٗ :لس ےآب پڑ کآساز سےا ِرس 
امو ںا صل ری گے۔ 


ہار دمی کا یراز 
پیر ٹی مسویاجیہست ی ایک باریک ہی میں رد ہفر دہ با 
اتی سان سد کر ےکراستھ ین چا یٹ سا کہا در کی ساہت 
مس سٹک الک ےگ فو یا دن دای ںکرٹا لییں۔ اصبرادہ برا ےگا الا 1 
گ یہلا لحصول م یھی نل سے مین سانضزدں کک وں سبادہ داز نچ 
گا ہك زولاد ا٣دامیامت‏ دق وس ھى تنا ےے۔ دہ آپکر/فتیاضرل 
شاموں میں دسے دی گے۔ 
مزا زی اگ رعش دسرے ہے سہے۔ 
قو لاد کے ان سے :۔ ڈاکڑہ لوگ پل دک رت کا جزی مات ہیں ۔بگہاں 
کال سپ ہکرخ ھن یں سرش فر لا کی سے بی ہے ۔ فلا مقر معدہ ریگ 


(۸٥۱۷3. 


۲ك۸۳ہ 


“ پل ول خرن اوہ دا حگمزد ری ا درنوا لکاے۔ 


نے ےط ا سے حعادہ ۔ سے 


٢اوخےکرالوؤتشسم‎ 


مرف روہ کش نہ ایت ا ڈیا سے ای ماگ ہرذ لح اع 


سس 


مصفی خی ںے ۔ادمخرن صا لع اف[ پا کنلے۔ خرن سے دنن ںکر 
نے ےک رلک ترسح نااسے۔ بر نوف ہے٠‏ 

سط ہرز دوشقیۃ ختا ن ء ضبق النغ سہکعانی٠‏ شحف سرورشت 
کر ا تع بواسہ وبا نہ نسیلان الیم ؛ سس لکل“ بر نک کت کابکاپٹنا. 


ببتاں :ہس بے رر زعہطفسے .اب فی لس فولاکشند نے در .تس ماب یہ 


ا نار کرس یج می سصےکمب سان اودع ض تشحو حتف وال میں۔ ان میں سک 


سز نے ترا لی یس مہک ام ہیں۔ 


: رکشت فولا لاگ‎ ١ 


رک زیو کے امروض کے بے حایت ہی لاجواب ہ۔ دوفو ں معن بجر 
کو دا کے بن م ننس دن پگ روا سے سب بس بل ناب سی سڈ می تا 
روم زج رک مر ے تق یبا تی اع رسے آب فا کرت سے ۔کریں نے 
اس رکش تقر ما اس سا لکائ نیوانع یا سیا ۔ حا سک طا اب 
نک می ے برن یں کجررےبے۔ خ ے 

ھوامشانی برادہ ولا دص رت سےکرکس تحیصن داے نہ 
کر لم ٹیک را بکھیکر دای رک ےکور کریں۔ج بلک ہا دواد دالس 


۴ً و٤‎ 


ہ۴٣‎ 


دا یی۔ اس طرع مک دی بر یکریں ۔کربراد ہٹرلود خ بایان رردۓے۔ 
جس عل مت یہ ےک 9 برٹڑاے سے ایی ارب تار ےگا پرھفت 
پا کش ہر یں رکھیںلفرا من تارے۔-۔ 
خویٹ :اکر صاحب الہ اکھ ری اصل ‏ کرییں نز ےن 
کٹا یہی ڈرو ہے صے تی سے سہ ےکھر کریکے بنا کام لیں ۔ 
پا ,سے سفق ہک یں۔ مسا ادقات پندر یٹس رو ززنرڑح 
مرکئے میں ولا دکا صردسضے ہہے۔ ہرک لاک تا ریاے۔ 
ضا مشد:۔ حضحت بک رہ با نمزدری بہ نکر د ورک کے ندرا 


شہابیہت طافن درا رش ففرنا دچاہے ۔ 


جن می ںون ا فرط نے بی راک ستاسے ۔ 


(۹))ا/ نف ولار: 


ہراوم ٹرلا ناد :گنر ک] دس مہونزرن:ضبغ ںکوتن مو زنگ لاپ 
گل۔! درمز ن صل لآ ب میں می کر نکر کے ریا ں بقمید ماش سے بناش۔ 

یب استلا مو دگدب ینام برۃانبازےیں۔ 

ضو اید بات تام سوندا لن ضیا مس ۔یجلسی مرینو ں کے 
سے ج بکی دددےے اہ پۃبا رہ تا نکریرں سے اسقمال سے كضز 
صرشیہخانگرہ جس ے۔ 


)امت رن 


رکشت ناس دکومردہانےے اور ددم تم ران سے لی مہ ال ہے۔ 


۴ً و٤‎ 


: : مہ 
ْ 


1 راو س ریراقت نون سدڈ کے لکرس رم نشی سے ۔ خلت وواغاقنل 
: رود عمج رہ ں۔ سے تیارس رک رسمست خر وخمت سے ۔‫ 

بلەزیادی نو کین کے سال ڈالیکراد یرک کے خا مگ ںکا انی با 

ذ سجا کاپان امرف ل٣س‏ سے بد کے اورینک دددولنگ تک پا نے 
یر الکو دوب میں مک دیں ۳ا نفک رن ہیا اش کرت رد گلمگردا 
کیک سے یا کچ رکھذٹ حر ب نو رداہ ٤‏ کقو ںی ےکر لی ےکوزے س کل عھرست 
کھریں۔اسد سبرو ںچیگیں ۔اسوشرح ررخیا نی ماش نگرت اک ربق ےعاب 
/ھ-2‪ھ.2ھ"ە دتے پائیس۔ پور وف نر کک ردیں۔ادد 
ای کم بلا نکر فآ د سی تن می کر صصییلپوںی اگ ہیں کشا ہیں ڈالی۔ 
نے ںوت ری سکنہریک تی مرکا یرس فیک رد تےکیرڑہ 

یفن گفکرکےےعنانمت مس رگیں۔ 

ترکیب اسنادآک فدہ رق سے اک کسی یھی منزرلن 

0 ستقوال میکس وب" کھاییں۔ 

۱ إ فنواشد بس ریلزم ربففزدورکھاسے سمقری باہ در بے 
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0۷۸) کن فلاروٹا دری: 

: ج ولرک خنبح بلاشی ںکہلا نے کے مساق ہے۔ ا سکو ریزو ایر ہا ٹھائں 
ھوالشآق :با دوفولان فی رزادر تو کند فک ط سادا داد 
دا اکا یس پرررے کل ککھر یں اور رن کیہ رج 
02 1یبپ دسےلیںىد دو 


۹ 
۱ “مگ ۰ر ضس 
۱ 72 7 تب ور رر 


۱ 
(۸۱۲۷3). 


نی 


کرلک ٹکیاں :نا بی ٢اد‏ رفک نے کے میں دس رہوں 
ملک دریں۔اسی شر بای سیسات مرتہناگ دن یا ےشن لادرمیاہ ر۷ 


شا ین حر یا رکا ۔ 
ترکیب ستھا ل ہہ لک رت ے دد یک کھمن می اویردوفرں وقت' 2 
مین دیاکمریں۔ 


پرھهھدر شی خشف ایا رسے پر یریں۔ 
کواشد ضف ۴دارا مو کیک ب ےا یگ رکرے۔ ا 
اکر دہ دپکھ یھ ازرہے۔ . 


4اکختزارعی 


مہ اص لپن اک شا بیو بک اض میں سے دیھا فا مرک اید سب 
لے سک عل دہ سناس بھی اع دی کے سیق را سک لہعدہجا بک خلا می ساحب 
ت0 مل مہ ٤ے‏ ا سنؤگرا لام س دض کردا عیب وم' نر یس کے استیا سے 
ان شا رسال ہبی شض ہ انس رہ جوان ہدیا تےہں سجن اھوابکوا سک صاقّت 
میں لک ہو لفرض“ 7 ہناش ۔ادراس سے ازہ انٹاش یک بادرڈیکف اہے یب 
رام زکا اسقا یک اگیا۔ جیا ینا مر نا۔اا سک سک یمن بای یراک سے ےوارہ 
7 ہیدہ فیا ا صلی وتوہ انا رم ڈیر قول اڈ ماش ےتنس کے 
سے کے یراہ ہیا لن گا لک للی ےصغ یر ٹی بائیکساکیاں نا امہ 
کک سی کے بعرکرزہ میس مم تمررک پان مل سنج اہو انا کی 

له با سی رس سراد کی سر ہے .بج سکا ون بک رف ماش تا ے۔اس 


کی سر ےی 


۴ً و٤‎ 


۸*4 


ر- 7- ۔اٹعتب ڈگ انیل سردبعا ےجب فواو رک کا کا لیں۔اددا مہ 
پا می سشت یک راس سےہراہیا۔د 
: 1 ہا لے ضر 51 تر ڈکیاں نائشی۔ ا ورسای رھ فک رلییں تب بلق 
زگ رن شی ہکرزہ میں امو ٹر 0ص بب ہی 
مگ دیں۔ ودک بس روس نے رفوددکیئھیاں یں ادا یق تہ 
گھیاں نمیو یسیا بای ک تو ا 770 وی رت 
00 کرش فکرلییں۔ اد ای ککرنوگل 
و و ہس ہک و 
بے الگا رسک کک یں۔ا وسرد سپ ےی کا ال سے ایم دو رر سا۔ 
ےو وی رن ررقت رکا فی ہلئیی کر 
کرد کے مرا ارذ ےکا رک یں اد ےک متا یٹ چھ رڈ گیاںبالیں. 
ہا فیک لیے کے جارکون دک میں کے پان سر یں کے امکامردں میں 
سس 76 یں .موس نے الیک فو لاد میں ای ک کر شا لس ل ناہشہ 
مموید بگ یرک کرک یں ۳اوصتطرق ود لکرز گل می اھ رج 
ا رگم ںہوگش؛ یں ےروگ دہیں۔جع ال فرد کو رم ینک 
آ سارک تو کور ماش ہک رما بکمیکوا۔ سیر ارہ رکا لک کے 
۱ کمھیوں نیس وی کک رن سے بر۴ سور اتل 2 سرد در ں سے ا نامدل 
١‏ دس دس اک دیں۔ ادس زس ماک ترما ل وق ار فساشہ 
رکفو ڈگ رنکیکرا ےر ا ٹنیک کے بتتفساقل با بج کم 
١‏ اپچرں کے وکا رو کیااک دیں۔اب وو دس برا او (٥دد‏ 
ا شر ہنا۔ 


ےس بی ئصٗصّ جع 
)۸۷۸۱۴۱3( 


۸ھ 


شع فرللاد رکویری ای ک تر ارم الال نسی راد ریڈ یح ما کا رر اکرکیبگر ۱ 
کے لاب کے راہ سپا رکٹ یرفن کے بعد ترکیب ہا نکمدہ با بر 
او کے اناد لک یلگ دی یم ایک لہ ال درقیہ اوبر ا مات رکا رکم 
من کر یں او راگ ے7 بل کا سار اوہ ار ماکائے | ۱ 
میں ا ہوا کے لاب ریا میکنشرکھ یس نے کے بعد اپھوں 
ک یگ یں ۔ہ ڑا ل ایک ترسم ب اد یڑ ا تکازے طاکرحا بگیگرار 
کے برا کے کر کی ئنے کے بد باج سیرپ کے الگارو ںپ یں 
-۰۳٢‏ پر مس پرا۔ 
لے تاس رین مرنتبر می سالفا رسغیر۔ نال د دق ےگنر کا ساد 
افستما بترتوا لے ہر ہکا فا ماضرسے اطا ڈے لا بگھیکوا کے بمراہپار 
گز کا لکھرلیکریں۔ اسسات سیک ایر سکیل یں بر لقد راادتیارے۔ م 
جم کروی دن یل سے سلےگی ہکرس مع ساب کے دل می صلی 
اس سےہہترا نفرمرر] نو رک ںا اکرونش رت ہاگ ص اتا سپ جانے والان یکر 
ا فیا ض یکایت دیں۔ 
فوسف مل یںم الفادصف مزا لوت .گنرموف 901 
ادرسیماب ارت لہ در کارمی ۔اد رکا فورد ونود طورت ہے۔ 
کردا ہم جب سو دیس پور یب رسجائش مب خیا لی دی ںکگنیشز 
فولا :ای ےا بکسشمت فولاد کے مرن یر مالکلا ہ کہ میں م مآ پہ 
دکھیں۔ زور درو بلاتے میس جب یریب خاکتروز ای تب پجونک 
سیا سی ھک برا دس کرس رہ ٹ نکی خال برا کریں۔اورکشہ وکیا کک 
نام تج میں من ہیں گراسےبض عضوم دنن میں دن نکیہل کے 


۴ًٔ و٤‎ 


پعراسنوا ل یں ۔ت من تی ناہت بر۔ 
فضر زرط برک ش نز یدید بی بنا جا ۓگ ۔اس یمور مفید 


ہراجا گا ۔ ِ 
خرراک یا سیا درینگکعا ددفیں وققت مرین۔ ا سگل ٣‏ سے ہب ےک منکف 
سعا کا ہنا زا رضروری سےمیا١‏ ے یں سش7 
)ہابت ےشن لاد ْ 
جرےے بیع التلو زاشتبلکتتصطدفقميیکیکا 
انز و رو تا کے سازآب“ 1 
اجزلوترکیب اعم وکا ری دا رفویاد صصق کی را می وٹفروٹ 
× ولی :میا لی ملضصوِمرراط إ٤‏ من کک فوررسا سے ات ماشہ۔ 
دن زیت ہو ڈو ےگ سر ل) مر دس عددر دک ہر مٹ حص وت 
الہ دنم د کیج دا بگیگرورصب طورت۔ 
تصیبنیارییں۔ ایت لے دب کپ ریہ دم زار۷ 
لا ماک ہرا بہادہ ڈاللیں ۔ ینکر ردمی عم الطارسطیدرادرییشن فک فو ری ا س کے 
سامتخا رپ ۔اب لیا بای مرد سےنحرب زوردا+ متس ےتگل 
کراشرد یں بکھر يک مت کم نک رآ وف قہ او زیادہ سےتبادہ ارہ اف مرے 
بج س تب زدردا۔ مو سے او یتب س فی زیادہ لسائ ی معیا کن گی ۔ ا ںکرظو ر٥‏ ادد 
دی نکش تا گا ۔اس کہ لیا سک یٹ می کیا بنا رحب دستقودکوزہ 
۱ مک دیں رس نے ہنا ل میں ۔ادد یی ےک طرح شک رد <امانش ہب لاد 
1 


ٌِ 
۴ً و٤‎ 


۹۰ 


مسفیدس ا قرلر رادرک کا فی سائستھ مات انشہ اضاف رک کے ہن بگیکوا ریمررے 
کر لے بد فو رد دم ابر کیل دیں۔امیطرح یک وکسا اچس دسے میں : 
فرلادکا دہشت ہے جس ےی اہ خواص کے متابلی ما 
ھت یقت نہیں رکتا۔ ۱ 

تیب امس ال رصم ہپادل سے سےکر داد گک ہعری اشن 
فدادایک پا لص میں کر ستع لکریں ۔ارہی ےنرم ددد رم وکا 
نون فرایں۔ 

ھنواشد رسب سے او لکام اس" زرآخھ ٹریزر۷اآلات ہام 

یسب 02 او اکر نک 2ش رکرے۔ اکس اسنا بل ہے کرو شمرے 
یل ایر بت مرک جزد بر بنا کیں۔ 

چنا نر ا سن رروذہ اسنتمال سےقوت پا ما رر و" مت می رجا سے 
قحب بھی مہ جائش۔ بلاما ذو دو وی را ری ٹکو ہا ہت 
سای ےار اس ہجا بن وو :کے رکررے سے کی 
اق ناس اس سک استھال یں رای میس مگراکس با ددکے زور 
ہےداہ کل یگ رداہہر۔ " 

یعدم الن رکش فرا رک حصرمبیت سے نقیت ہن ہے بج سی رہ 
سے بیرادرصا کت تد یں برا رن ےک سے۔ا دیٹزاں یر وسرے 
کے مٹت کے دو ںک یگینیاں یل گی ہے۔ا مر سے 
بدٹٹے سے (ا۔ ےکپ لکی طرح مرن و شاداب سیا تے میں۔ 

تام مکاح کن نکی شر حا ہے ان ریما می ںا نیاں نان 


پیا مہ بای ہسے۔ 


۴ً و٤‎ 


70 


رکشت مود دا و رزودائرے کل ا دتحا تت را س 7.0 
ڑے بعد برک ین رک وف اس می ردان فا ن تک ایک رت ددشت مم 
ہے ےگنر ہے کال دح ےر جج ے رے می 
۶ ز راک سو مھ م ٹف راین- مادص ہر ضا را یئ سک 
اسفعمال سے دو تا رع ناس - تی رما سے 0ر نہ رسہےں معلو 
ہن ےکنا سے رکا 0 و یقت با ہیس 
ےئ نے سے ۔امیگزورس ےگزرم 
ھبدربھی اس ےن یحور اس کے لعدرات ےآ بپکنا ف رہ مد س2 
نامردد ںکرمرد نان ےکن ہر و ےت ےہ 
تر ےے کے کس میں ے۔ 

جم پکشرت مبانرت او رود کی نرہ ےہا ندال رں اوہہ سا٭ ویر لک دج 
سح ھکد ہ یکا مت راس ین فلا شکااستعا یک کیل وٹ بر 
لح تک کان ےی کر داایس ملا ہن سے .بن ھن سے زی لاسما سے 
مکی اذہ اوہ ما خرن ساس جا ےس دنس سکھا ہام 
مت یطاداب ہرںااے۔ 

نے وب ایک کان فردے۔ ار طیسےم رت ہاو حاھ درا 
سےا رم ےرت مز م کیہ بےہنن ا شر کیا ہے۔ بعر ںکویجوا ناد 
ال ںک فجن جانا سے شش سے رون ےم یش یں۔ بناکروالڈ 
اما ں۔ 


ٰ 


۴ً و٤‎ 


سض 


۰۲ْ۹ 
(0) خۃزائل' 


بسک سرت رورے 

اجزاع من رک دہ فولا ہی ک تو سیا ب ایک باثر۔ 

ددف سوک یکا کے مم یکر کریں ہا لن ککییک مجان پاش رز 
تا سی رای ہیں بک 

۲۲٢ 2‏ دخرآحع دں۔ 

.5 سار ئے کے بعد ا سکا کن کروی مانب رگاس کرش شی میں ڈال ریں۔ 
ادس نف ناک زین میں دف نک کاو یں۔ 

ریب اتال :۔ لیک سم کی متقدا رر کا الا می ںکھو ش۔ 

توانٹگر اک ایک سا نک نو تریزشی ادرمرت کرق کےرمسزو رات 
یکرت سے سان اتا یں تیب راس سے عفن یں ۔ 

جا اون کرات سے اسن‌عال سی سنا دا ہب ہے۔ 


٭ز 
یسامسور 


من رخف الھیہ مہم مکی ن نر ےنام سے مصو کرت مس 
می رکا تما رھ ہکا ری طب یس فرلاد کے برا رمیا جانا سے ۔ ا سکرس کے 
ئے علا دہ مرک ہے بھی طمب بنا سے اغم بت سسے سز ما ہے 
کے انلی تا کیا اتا ینٹچ من نحرست الو دبیہ ایک لئ 


مرکب ہے۔ 


۴ً و٤‎ 


۹۰۳۴ 


3 
3 


مش رک سا 7 ۹0ع و و بے بیا یٹ 
ؤٴْزیا دہ نآلعہ ہرگا۔-چنا ہہت رون ز ہے س ےکم رکصرسے ےرس سے 


کرت من یتال 


رکفت فآ یں فرلاد مہہ سے نیس نوعب میں۔ 

رک بی ۔مقوی با ۔دانع ریا ۔ضعی مورہ۔ضح تبےاسنا 
سورالقنں۔ و وا لاوقا فی ہے سرت وین رک تہکمیی ینوہ 
رین رنہ اسعمال سے مد کر بامدلق سوُنا با سےم صس یں سے لتۃ 
نرہ دود ےگ رکا فی مفدا شا اہے۔ 

نومٹ د رکش ڈگ عم سا تاسبابلے نا 

چان مج سک شیب دہ سے مک با رٹک انی کت بس 

دھرڑی ںا رن کک رین کے ہب صا نلتا لے فو ا سکو مو ےک یکڑای 

میں ڈنو ٹیس مدد یھ رمنٹ رکش یں اس رت نہ جائیں سال 

ری کرت با مییا :فک ککننام می یس بک با چلاجا۔ 

اب م نآ ناکرا لکریسک دیں۔ اور ضویکو نیش ف کرک 

یں 


۳ 7ر ور ء 
ر وا ت7 تماد 
کے ڈنیا کیا جاھے ۔ان فی بش ا ےد دس سے یلد ہک متا 


۴ً و٤‎ 


ا۰7 


اس دس بی مپائیں ۔نا ب مر بعک رض اصواب تزسرسرژگ _.- 
<سیت یں مھا س کرد سے دسےل سا ںول ایک کرک زی 
کائی ہسے۔ یع سو ایک اد ںکی قد ہکھونےے سے اک میفہ می مس میں ہد 
اتی یہ مل نیسای ھی ذ می سان نرکب مضہ مس سوا حنت 
سح اور ریس رگ دیںئۓے۔وہ ج7 رم گۓے۔ : 

صفرف من مصی ‏ تو اج سک تکیب سی ہکھی ابی سے )کرنمام دن 
لا بکگھیک وا مع خر ب زوروار ‏ مھ سے ےکر کریں۔ ادستی رٹ جھ ڈنیا نار 
خشک نے کے ہد رکون گی میں سفم فکریے ٹس سای ںک یگ دیں۔ درد 
ہو ئے سے إع ام دن ارگوا ماک یک وریپ ںنبگرنفدبرسذر 
کوضہہ می ںک ‏ لک تکرکے ۱۵ سی یں ہی گل دیں۔اسی رح نے متصعابگیگور 
ہی ںکھر یر کے انی نا فک بے کہ یں بن کے سہراپٹوں 
کیک دیں لی سک تیا ہی ے۔ درکورکک با سیک مکرشیدشی میںحنا رت 
سے 2 

کیپ اسنتھالہ دوسق سے ارک ا بلق ون 

ضو اف دا برقت گر امض تیر ران ضرقت انزال کے لے 


آ۔ہےے۔ 
دی جا یجے۔ 


م6 سشت نٹ لن , 


سیف ہیف پا تر رکرکھ میں ٹاک راس می بان ماشر شف و دیں۔ 


۴ًٔ "٤ 


ار 
۱ دا ب گنر سے پگ ہک ری یں الیں ود ےکک ےکن 


ا سک تکریسے میک لیر فیا ٤ٌ‏ دیں۔سیفت سریاسیایے فگرن ماک 
ا کھخرعاب 2خ ب ب یس تش6 
روید س کک بے با بی ساسا کہ میا اس عوسی سید حا یپ یں 
آ وط دۓارسےورت کیا ں را ےزنہزز لمت 
ےہ مس او کک ہیں ۔ا در رنےم جک یں۔ا وت تفگ 
ورس رر در ا 
تی استعال ‏ ایک نی دا ھی ںکددامریں۔ 
ضرارفد برخمون ہے یہس ورام دو ہیں 
ہے می سے سس 
١‏ کڈ اٹ ےی و ری مشش 
بڑماجے 
0ن رس ہے کے سس مک 
رہ ہر ہش 
بافر ھی سببف متا ےر ور رش سس 


( اع ریخب ت احدید (مشزے) 

ب>- ‏ و ور وس۔٠‏ 
کر رب و می جس 
می جمالشۃ بت زیاد رح سرع می چا ل ہیاس تک۔ 
: 00 ری ےو سے 


۴ً و٤‎ 


ححظ سب راک سات یٹائک۔ 
کا دوک یکا بک یکس می سے سے ہنی مہ ڈالیں۔ادر 
00 


میں خ لکردیں۔ م ر[- 
027 کا را ِ 


کے دبا دن کدیںاد ہے اکس روزے بب گیالیں۔ ارجا ‌ یز ١‏ 
اتا او کڈ میٹ یرش دز ۳- 


مم نشیس میں ہہ رکھرلیں۔ بس رق غرم اور پا 


نار مے۔ 
٠‏ 


تیب اسنوال شی نتر سے با ولگ مربی یک طبیعت سے ٴٗ 
مدق دیں۔ ن 20" 


صن ارشں ی۔ ور رسیم وت لف شک 
و نی طواں مم .سرک زلگئ۔ادر ۱ 


۱ 10 ۳تك0ھَ ۱ 


سک ام لوگ انف سی سے نام مر سو مکرنھ ہیں یمام دجھانوں ہے 
گی دعاتٹ سح سج سکا عفزبا یی ےح ض سا تن عاری ہے ہلاس ےتا 


اہی تو سںکھنا ساسا ۔ لت نے سے ور ق تا میا 


سیت ٣یہ‏ دعسامت بہمت سی نقوٹ ی س یتگ ہیں ببائی ہے۔اس 
ےپ ا دییں 2 2 “نیٹریرنشن می ںدکھاہرا / 
کھانا مکڑرے۔ ۱ ۱ 
4 


۴ً و٤‎ 


ء۹ 


ہے ہہ ے بے تھ 
: کے ا ا 
حے شک ا بت مد سذ بک رلیق اس سی سروف ضف ہیں7 
! سا کی َ ٌ 
متواىنقد ب۔ ینان ۱ طیا ا سکوگ یعاللت محمد نطو رےاسّمال 
کران متا ریت میسں۔ الۃصروی خر رام حش و زخمں کے بی 
ا رکا اتا کت ہیں۔ٹا اع را سکووب برک کت تو ےلم 
شر مرویض کرات میس یج ساس فو سک ملک مردہ مک تفاسم ج ہد 
جا ہیں۔ھیل نجرس سی سے 
خما کچ رر ہد تم ہج اس لص اس ںاشن 
ہس لات لدہ ضا من سے نہادہ سے چنا انح سیل ن لمران 


: سرززگ , زیا لہ سے ۔ب ہش خر ہظ یلت تی کے 


١‏ ملصبا ّرے۔ 

- تھا ند کک کون کی ۔اس بے مضہر سے ۔لگرڑے 
ینک اوھ ردکرٹگ۔ اس کت نا ن کے حما سکیس م سم 
ذید سد یکپ لیک مہم م رکشت نا نے بےکر۔ 
س ےکا م لگا ہے۔ 


[[۔)[و6أػإ خ١‏ 


تد کی ان ڈیا تر تار اکس رو ٹب سر سکردحرپ 


۴ًٔ و٤‎ 


84 


ابفد کک ڈکرىا بگیررپاڑ جریں 2 مرے 0427 
سیف عت می ےون سے می ںا لکلب رہ عل ہ پان ڈلیاں ہیں۔ || 
اتی آنے ورڈ ای کوک من دی حم تی کے ہرس بپام ١‏ 


یراب کیک یں اسر رجرکے ہا للیں۔ا نشاء الاو تہ 
ب راس ےکا۔ 
مامت درفم ےئ کر روبق سے 
پہ رعا لگ ض کا 1 رکڑے مس میا رشح س 
۳ وف عو : ِ 
تیکی۔ ادستواک رہ ددست یک می کی فک ری کل یں۔ 
فو اش :ہیں نل داخام- رق تمنی۔امرسرڑمت انا ل کی خاص 


اوس رت 


)۳) ا( می اک 
صشحظہ اڈ لہ ےک ہہ یی مرکا نال دنس ہر کی 
کے یل میں۔افسد موچ سن سے بلاتے ممیں ام ماکسنر ور جا گی 
پھر سکیا کرای دی نک سی مھ 
کھر یکرت او رانک دی ریس بات فکر بی سر برجابثے بر اکس ری 
کننمت نیا رب ہا ےگا ۔ 
خربراک نصف رق سے ایک رت یت کن ما بالاقی یں د میں ۔ 
منواشسن ھ قرستباء۔جریان۔ صرقمت انا لکیبے خل دواہے۔ 
ریف :۔ ا سکش کان ےشن زا سکوفی یک ری 


۴ً و٤‎ 


7ٴ 
کو شر ملا 


سصا تن رلینا پا کک 
١‏ 7 رک سے سات سات بارضرزکرلینا امھ گر س ص زمیک 
ا تھا ہہ ا کسی ہنن ٣‏ وی موی 
درے دیں۔ دقع کوک راس سیون سے ذریے ڈالیں لی 
صل یھگ ہقی درگ ا رادقا تا اچ 
نقصان دہاکرتی ہے۔اس اصو کیاکی سک فا تمہ 
و یتما ںکس زیت دیین کیہ ناس شر ےکی ں لد 


نتدا نہر ےکا زەتے۔ 


۵ رج مھ مم اب : 
' ا سکردی دوک جروس سے نام سے وس کرو میں۔ اس ب رگ رڈ ا حنت 
. ھط نی سے مگ کے لیر سے برا کسی نا صس کاٹ دےے۔ 

قلی مصفٰ درترلرےگراسس دولہا ہہ شا لی ریں۔ دشحرب حصرل 

کھیائی٠‏ جب ہ روع اتا ۶+ لجا 21 تےدو را ں ےل کن رلک لسارڈا لیر 
کرلک میں ۱وی راتا بکھ کا سے ڈیر یی ایک زع کریکہ جرد سرپ یں 
کک رسس (و کون می سک کک ےکریصےنری نکی فک یک دی“ اسی 
نا می پر یمیس می ہآ 2 دیں۔ اسر ستیہاردہ اویرز رس کشا ل کر سے 
می رس ماب یکو یرش زار نے ٹچ دیں۔ معلہ دس ہا 
ا یش تار ےگ۔ استعال سیں۔ 


کیب استوالب نصت رق سے اک رق دداےکر ,لال 


١‏ یس دیاگریں۔ 


۴ً ٤ 


نو ر۶ نبال داتلام دسم زا رہ مز کرو رگیک دفو کے 
اف فا تپ رانا بفن را سکاکا ہے ۔ 


‌.[ _->٭ 7 ٌ 

بر سم ںک اروض اسپیانے زخیںے یتقو ے نے 
یل استا ل نہیں الہ کی می ںکعرب یا بمے۔ 

2 مسا و ریا س علق ا محاس سے ۔اس 

کس کس راو بے نیاووت رض امعا عگ روووکرےۓ 
سس ستھالکیا ا سے معلادہ ای جیا ۔س راک ذیاہٹ سمل پرل 
افص ری فیک ما گیا سے ۔آکرا سکاور رس طوی نرک گیا ہر۔ 
رسکی بتک ہنا جات ۔ک۔تمام بر ننکرمغیر مر (ادرفاشن ورینا 
کراسخالز انت بربنعضتانہمھہناریاہے۔ 

مسڑا 12 مد صردخیک سہے۔ 


میسما تک ےلب 


رلک دھا ٹکٹ کے عبت سان یناپ ہیۓ غرم 
سی ےتکس لو صاف کے ہہت زرنانا ایت گردعاتر کرات 
کن ھک نے خرس میں مکسیم ضیل میس ایک الس تکیب با نمض یرس 
کے ض ممیت ہ ریف دسامت صا ن ہیا سکب ہے۔ 

اہ مری نسرنا نر دب سے من وی د معاتر ںکریزہ نگ 


۶۱٣ 


سسہ٘ ےہچہے۔ 


: ب7 21 ٌ 
لے دسی یا رشن در یل ون نکرکسسی برتن می ںا لکرادمصررے سد سساج 
دالا ریش دس ےک ید ات ھکاس سورابغ سے ڈیہ ٹالیں ردب 
۱ف کے ۔تقما ری ج- َ‫ 


انظطصسب 

سے یش یکا ہی سس ڈاْیرریلایٹی ۔اوراس کے مکی دک بنا 
۱ یی راتے میس متی نکیا رم ذہ یٹ گا لکا لک یک دنگ داگنیکر؛ سیں 
۱ کیک کے وریہ اکٹ ےکر رسے مرک مت یک بانج سس یں میں 
کک دیں۔د و کے میں سے چماںک دض می سنما لمگمیں 
١‏ نرکیب استع ال :۔ فحصت رت سے ایک لی دد دم ےک ىّ سے مآ ریں۔ 
منوامخ' :۔ سا جیا نلغاص دداے۔ 


امعضمببر 

7 ے روہ جا 
کا لک من جای سے ۔جرصا حب بت کر کنیا ف مال سے ۔اس سے ٹر سے 
کول پرہائگے۔ دهوھٰذا 

ارکٹ بک ناکرا سا ایک باسیک بترت بنائں ۔ادائس سے بامیک 


ےھت ہے 


۴ًٔ و٤‎ 


۳۲ 


ارک ال س ےل ڈرسے ساٹ ہیں۔ادس یگحجضے د الےحورہکھی می ڈا کيا 
یر یی کک کی مک سیک ان لم یاٹھے سع و سکگیہ 
نز مرک سکم تک رکاعائ سب رب کیک دریں۔ا در سے بکال 
رون یی جک سے یع ری یں مکرسوس ہج بائکل حل ہر اؤے مع روس 
کیا ایر راک ہیں۔ اسی شر ج دی ای ںآگک یں ۔گیم یارر 
لے نب تک ای نا ہد لی ںاج کے ہدک ۂکارنگ :لی سرن رھ 
گا ۔ اگ/ سکیٹ کرک دیں ْ5 
0 


ضارما :سیل ن ارجم ۔ نان می نمی او ضد با سے ۓے 


ال ےہے۔ 


سے لی کمن دءجہ یل ری رکے مسخابق صا مریں ۔ال کیرسائت با ر 
گاسٹھے کک ٹناب می کر کیپ ایک مر ٰکاگ اس بات معطب مرا ریس 
کے رر سان ےکا شحطرہ نر دبیں۔افصدا سس کےہبلرڑ لس لگ سرراخ 

بھی لے سی مرکو لیں۔ ہب 22 تا سس تا سک کے ہہہگگےے 
جات سد یکریں۔ اد شف سر نے یا ہے ہمہ رکوس سے 
سے فراغ اددر ام سے تنگ ہ مج سکاتلم ڑا ہر ز ئل یش ۔ اب اسر پٹ 
یی لیس ضف آد می رڈنلیک ملا جب سی سمل بے 
راس ھی سوداخ س گن رکاب]ا رس سک ےکانے دورد ہے یں 
گ۰ناہیں۔ و یھر ےسیا ش٤‏ جب ص٥‏ ضاجل سا ہے دص را در ےےلژں۔ ا سی 


۴ًٔ و٤‎ 


عم اس بت کے کے وھ یج ہد ےتک ہے 


طرح مب تاج اکر ترددیسر تا می ںجا ین ککریو تیادہ 


دںگنےچا رر شس شش ا6 


یر لب کات ۔میں۔ ا سر یں سیب یی رک می ےکا رت نے 
لے 500 رر و ہس ا 
رر و ہے ہس 

و رر ہہ 
ھی ےکسداں۔ 

بص >ببتےتبےیب,ےب ےب و سے ہے ہے 
چا رک اسنا لک رانے سے مرک بب ق سے اد تویت اہ میں اغافہ 
ہا سے ۔ ند دیچیر ےکائنگ با ئک سرن ہا ےہ رای می گی 
جران یکا مہم جانا اک یکا با بارش ےہ 

متٹضےئ رم 
یلد ایی ددا) 

سی یآ دح پل یں ۔اوسلڑاسی می ڈا لکرس کیہ ۔کھیوں اد بے 
پورا ددم نکھیکر ےکاگردا خ ہج سپا تہ( رلویں ایامک سک ندال 
رکیس کی ےکا ٹا یتر لفن شارے۔ 

وت ے ںہ بفض تما شر اوس نتفیزفر۔ر 


بمدص جرب ہے سر بشدہ ہسے۔ 


۴ً و٤‎ 


ض۴۱ 


ط(د×ازی ںود ادیاتیمتت٠کورزنا‏ تب _دست اد ہتاب رب روا ےس 
نات رک مکتیں۔ 


ب(ست ایک تو ردمحرون دحات ہے ۔ج سکا ون ےسا تن 
بھاری برا سے ۔یہ دعاتکا با ای نسبت دبیہ یمم بر ہے۔اسی و سے 


یکا سک مرڑسیاں کہ رح یں سک اکم د بر ئے پاہے۔ 
راد ص لب یرنن یں حض امراض تق میس مز انا با سے رگم 
کی ںی دھھا ت نزجموں سے ے میں یںٹا لک جانہبے ہل سکنرل 
موی کی یکم نے ہس نس سے کٹ ںکوذترمت جا سے معلادہ انی ا سیا 
7 می با ہ حسنکف ارز میرم دک مفید ا ہکھصو ںکی اکٹ رزمن 
کرمرے۔ 
ٍ جس کم ےک لڑی س کٹ ھی میں ڈڑالیں۔ او پدکمدیں۔ جب 
٦‏ عجاسٹے .فا سکرگیک ا ہے لداب میں“ تی برسرکریں۔ بس غصذ ملغ 


اب ا سکسترہ نا چٹ رھ پاول نا یں۔اصرنہ ین دانے ترک 
کل میڈ ل مرا سے ساب تام د یک یکریں۔ا دی نارکرز ہی نگ کہ 


ھھنکھ ما مبرادہلو ںیگ ہیں کن ہیی۔ 
رکب استھا امو یپ کے بی میں یس ا سای اعد 


۴ً و٤‎ 


۱ ط 


71 : یت بعاب کے سیے ایک رت مڈا یی مھ یاکریں 
رہ تر ہے ہ ‏ رٹ 
حدب۔یاهوویزر(فذيصمم سلبرالتاسے۔ 
پٹرں ےی مخی رہے۔ 


بجر رح بعض دحاترں کے لئے سےا کن کیغیت پا انی یعا بن 
22 و مین ہہ 
! ای دخ ون جا ق رت۔ اس رج لن د ات رکف ستے اس فک 
اسان ری ہر ہعائی یہ ایہم جن راک ضشد جا تک نکی ںمتلے 
ا می یکر سے و تا سرت مس گی اع رف ایک یک کہ ہیں 
ظززب سار خی ع-- نپ 
دالنیہ(علیے 


(افنبمزاررزمانصاح بلیداف جبپرم) 
یز جاراہجرب .فاص صددری مان ہے سج سک تد رتدمدان 
حززتبوری ںس رر زی دی سا یہت عقیا سے 
رکھا ما جو اب ٹیل سا ہیں ضا حا ضا کہا س ہے ہت 
007+ ص> ‏ ےر ہے 


۴ً و٤‎ 


یریں۔ ۱ 
چس تب تد یی ات می داد میرک رپ رتسب | 
فک ییں۔ سپ رہ کک رک کبس ول ں-جب وین || 
جاۓے تیلیری کسی برغ اگ 2 دی بجائ۔ادگمنگرارل سأ فک مد 
رت یں۔ نام ہریغم ہے تع رکشت یا رہام رع || 
سک لیں۔ اب اس کسی شی میں ڈا ایک کی دی ریں۔ادگوٹ 
سےےکصو ٹف کرت دیں تو ںہ زیردی ما لکن زا رگا۔ دوفو ںکنٹنزں 
می سصیابع اج ول سک لالیں ۔اوصساس میں مد سںتر کیا کاثیب میں طا رم 
لن رک کیں۔ شا مکرا سکاقری :ناک دو یں می مکو نت ییرں 
]آّیں۔ پچ نت سے نا یدن بد رد س٣‏ را ریب رس میں ھی لے اہم 
تریں ناک را مک وو مر یگل اپادں یں اک ہیں۔ 
ہورع در یسح راکی ںہ جہیں۔ک کا مر خہایت سرن لہ سج 
گا۔حفاعلت ہے مکی سس نے ا س نس ىک تا کیا ہب ڑا صاحب اتبال 
گا یہ الیسا ہین ہیی سک باب تکہاگی ہے۔ ١‏ 
بک کیا ..:. سورگے مایا 
کیپ مس ےےل ری سی ےگا نت رو سکناے میس جلدری نی چٹ 
لیتق می تام د نکیا جاہئے -جھ ان باقرں ہے تگھب راج ےکا۔ دہ ضرور 
ام سس نام ےکا سی کسی ہ ور منہ دی ناہرے ا سن ےکرینائج۔ انز 
زوس ے۔ 
نک اسنخال:۔ ددبارل ہسے پاب ار لن کک یا بلاق کے 
سام دباگھیں۔ 


۴ً و٤‎ 


4۔1 


: 0 و و سے ںا 
. کی اصلاع/تا سے۔ سرن دو ینز ںک اما کر لک رے۔ جن کو بے 
عفویی ا1 ادرمتکادل سے بے صا یی می جا اہ دکھا اب - 
کی ئن زسے۔ ہر ددنے دمار تک راگ دسامت ہل 
میتاہے۔ 
۱ سودرف برک شترجست وس یرکیب ساخت سحےقھ 
نے ا سکونز ما و۔ اڈنا ترطک زا منااسب مصعلری مہیابے۔ 
؛پس اس روا بپکریکنے کک 2 مم شس7 
رک فکاپانی خردخد لکنا ےگا سکام یھنا نمی می ہسے۔ 
ٰ کیسنگر یک دہ تاس مضکل ایک دو ماش عاص تنا سے اس بل ٠‏ 
ا ما تک اض معرض الترای ہی بات ہے یح 
١‏ ہے سا رکیراربست میا خر طرستے مل بنا مر دا کی صاحب 
ہمت امہ ونام شورہی ای نف ںک اسب شوہ 
۰5 . 7 
نون ل سو۔ او نماد ہناگی ۔ 
ایی می ںآ پکرال کی بعر یہنا ہوں جس کیپ رس بائرلظ 
ادرآسا نس ےحاص لکہا یا 0 ےم شس ہت 


گر ےئ ںکح دک ےت میں کددیں سی سے 


بعہ دیعس تام ندب عو نگ لآیا مر ر رر 
س نذا ر لگ ّے۔ (مرتعدہ 


۴ً و٤‎ 


ما 


۳۳) امشتر ات مسب ماب : 


تمسق ہت مق سی رصق رک با تک رگ سد ہمد ہترر 
امہ لصف می لی ہیک با ےکی ۔اب ا بک وکھلی میں ڈا لات رد 
کیو سے مز می ںکر یں اوشکیہ گر ینگ کے زند گب رگد 
کون وجی م سک لمکے مک تب مض کیل 00 
کیک یں نگ ہیں سرب نینوک دنت رقریں۔ج تر رک نن بک 
انا بی ارہ معن کی روا سیک سم د نکھرلہیں۔اعتگیربآراس 
رح بنگ کےنندہ می ھک پشردٹ ریس ےکی کلک دی می کل راہ سردہ 


یھی امت بای ریخا ص/لف یا ءہرگابرغضل گب ِضذاد 
جا ےگا۔ 


ترے_ استعالٰوبہ تد د ال سے ایک ت یک کس ں سے 3 نکر 
یاکسنذ لی ےت وم ریہ طر سے بھی استقعا نکیا سا کنا ہے۔ 

نامگ بدا ریرش کے مریض سح مواق ہے۔اس لے رس 
کے بندوط امتمال سے بآ مکاہیا دبا ہے۔ مق ری سے۔ 


٥ 
کشتاجت ذویالاواہ‎ 


رر ح سے دہ |یرعا اق مراد سج ای مطافت کی وج ستےچچررف 
لکانے سے بھی نہیں لگ ہریز میزہ ہرہاق سے یڑاگ میں اط سے باترُّس 
کم مل گی ہیں۔ یادعواںی کرٹ باق ے۔تزأگن رگ :یا رہ نال,طظرن 


(۸۸۴۱5٢. 


۶ 


ماطاد ۔د سکوں-دایگنا دوو۔ 
ات 
' یت ود دص الس رع رو س منرت گند مک کرد ےنا 
ہے سو یکرت ںا سکیس مس ہج سس سے سرن مک سک ییاب 
زاکیریمزےےسطادہ زیں ڈیٹراکندرک او رآ (سامتام مکیہیں۔ نادمد 
کس نز ات م گند مل کآ سکرس برق ےک میک دہ صا تق جے۔ 
خسوا ھرے .نرک مصق حون ہق کنا اورک تککیا دا لج 


لسم کن یھ کا مانارکرنا: 

منج فکریتائ انا نا٠‏ ہن مناط ای ں۔کمیگہ ا سکری کمن ترطیبانل 
ےہ وکنا ٹک کک روک می تکام لی ںا کرتا ےل وق یل 
۱ 00 رر سا دے مرکو دیں۔اف ہگ 
می یں جب پت کک ہے حتقریب نی ھکال سيےپا 
چھوٹو و ور ھا ےر وہ تی 
ہہیاۓے۔ 
لھ رو ات 

گنر ککتزرجانے سے بی زان بھ سے پنگ مم رداں میں رز 
دم نت لکل ایس ہہ ریہ میں۔ اس ہی مزع فیل وہہ رض ہاں 


رام 


۴ً و٤‎ 


ارہ ساراضمر ےگنر کک ”زنہردے 
جن ! مصما بک مت یق ہردہ ایک تدم ادا ڑھائسں۔س ١ن“‏ کی فرصت 
ایک ملْرل رع کرو ربنم ضر بں سض دیج کٹل مانہس 
راس سے اکسیر یکا می ا جا مکنا بے نت مو ہے ایب یم 


ا اب منرت ا شش سے اش رکام ا ہر مگ کر ء رسک | 


مھ ا ر(رصت ہو تہیس۔ 
۱ / سے ل ر7 .1 گن ددسو رتا ر۵ سی۔۔ رنہ کر لس ڈاکرد ون 
ضر داب 27 اھر یہہیں۔ا وہای ۰ دعربیں مک دیں۔ام رح 
لن یی ےلم قباس پیر ےآلیس سداسس مر کر کے 


کیٹ یفنم کنکدرتکف دی شاک سر کے مز وب ےکایں دے - 


ساد نٹ یتال ہف کن دیں۔ سخ یک کال ےگا ہک خ دای 
ضہربالی سح نانیا اع چان ری کے یضر ہب ہلکانے سے اور اس“ ر22 مر 
سے سم نان سبا ےگا۔ 

علاوم ایں ری گنر فآنکک ہدام .2 ُا اون کے 
سی اکسیبری ددا سے ۔ موک سی راک نناسسے ہکا حم تک گمارننا 
سے 


ً. دسج ٢پ‏ ےش یص×٭+صصػ× مصٗػصىہعئہی ‏ ے ‏ ۹ےن 

مل کسی ر مس پاکڑررے نرہ میں دددحرآد نس رٹل او مل کڑا بانممیھیضش۔ 
لنرک میس ڈما ساگھ تی مس لاک کی ادفسے شال یس تا ریددھ 
رص ۔ اس ھی تی ن میں ۔ 


۸۱۲3.۰ 


۱ “ا 


ِ 


اکیری اعال سب سے لیا دہ دمگ پا 


ارہ 

- زم-سبتاشام وہ" نامیں سے موسر ریت جس ۔ 
یہائسطا تن سا ہے دو سے بات یں سح ھا کا ہے۔ 
ےگ کہ پا : یلال لان 
دالاہے۔اسکرعا صاا یک اتی کیا سیایاے۔ا سکاکشت مج فک ہم 
چھوت شر ے وپ ہے لہچ 
پھر ںکیش راب رتبا سے ۔ اس ہی اس میں خبایت ری رخیا زدرکاجہ۔زْل 
یں با ہکا کت ہیا ںکریتت می مور سنا س کر کے تعال یریپ 
ہے ۔جس سے نقصا ناسطلق دن تمس ےہ جا یں ہر یا 
فلپ ہے۔ج صا حببکرچصتت بانرو یا زنالی گے (ں انٹاعاتعال 
نان ان سے ا می ںہرگا۔ 


)۳۰٣‏ لٹشخبارہ 


* زج سک كت اس رد بین بے 
یاب صف کیب یل مگنرتک مف کیب زیل برک پاشبر 
کعر یم کال کارب تک لس ما بگئیکوا می سکع ں میں ۔اد تشد 
سے کے پک شف مس ٹیک سیا من مسے خحب اچ فرح سس 
مین کری چم شش ک ایک بے سے رگ می مک یا ریت منص پچ 
میں ۔ دو ٹیک دوچ ہگ ای ۔ رگ نکر سرد بے 
ےہ ہے ہی ہس_۔ 


۴ً و٤‎ 


این 


دو ری شی یں شالک ٹن مت اب رگ دس ہج رک ا سچر۔ : 
7 میکراسہی ںکھعمر یکر کے خی یت یقت میں و | 
کبس پیک 07 1 فرح سات٢؟‏ نیس ہیں اک ہت یآغ پ04 پیر 
گا جات من یش ریا رن جو کش ہیک سرع تاس راج کل 
ما ال ے۔ ۱ 
ترکیب استعرال > ددچاد مت سف پان یھدیا 
کھیں۔ 5 ۱ 
صن اسشد ہ نو ماف کرام مو ہاریاں۔ث 1کک ۔ہنام 
.ہی۔٦‏ یرہ حص ہب سای لگ ۔وتباہ رترلی دم وکیمام ہے1 
یلا اپنی تدحو ہت ںکویشینش مک رک کالکھی د دی ضر ھکھا لیاسا۔ 
مم 7 ۔دوباہ سے می را مسنتوال سے بر رما بھی مدان جات سے۔قتباہ 
ھت رق ہق سی سفیمبال نے سے سے سیا ء ہرہباتےیں۔ _آ 
گردودران امسقھال می نٹ اد ماع سے پر کرناعز ری ہے۔ 


١ئ‏ )کے 
۷ یادہ منان : 
ارہ اتک ےگآ سان تریس می میں مگر نر یں صبف 
فی تیب سے ماںیکۓ ایابماہے۔ 
ہی رم 5 
پک کے پر ہک یر رےے دحریں۔ہچابہریلل الف کے سا میں ٰ ١‏ 
چیا اٹ مث ۔کحیاں ۔کنکواہ۔ مد ےرا ارہد مار ہبہ دی اسصاعن 


۸۱۲۲۸.۰7 


٢۳ ۱ 

جہ ری از اک 7 
۱ ہگیا۔ راد دم مر فی نر کات پا ہک صفائ یتب 
مس سر ےی بالنکیا سیا ۔ اس ق دی دہ گیا علری‌بے۔بلباء 


کھرصسا نکر نف میں عیلد یلیں ۔ 
ص07 
رۂ٢ۂ‏ رر : : سے 
کن کک بریی عفائی مرا ےنرک بی تے یی ت ےکم مج انم یه 
الا لے سے یما دہ سے صا کر ساہے۔ 
دوہ بہجرصاحب سض کان میں بعلهدەگی 
لاشی وش نے زس لک نشی کرلییں کہ درمبیان میں تق 
لے سکیکرینعل ڈرا نل ہے۔ 


۹اک نت ہہ 

7 و رر ہے زد ں ‏ رن 
کررس کے فدا تہ ا ب ہہہھاگھیں۔ ہپ ایک پانشزی میں مرک دک راد یکو رکا 
رر ہے رہ میں شس 
کےا دنک ب ےپ چیہ سیرپ میں بڑیھیں۔ ا سرد ہپ 
نال یں شیک کی رک علیہ اد ا رہ عل کش نز ہکا مگ ںکاملدان 
رو ہک رس یں سس پچ جچھ 


|| نے 


(۸٥۸۴۱٥٢. 


ارہ سای 


سکچ کست ہس 


۷۳ 


31 ےی 
- جات مإىم)ٹت ٘ 

ام۔ مرک رشن فی ی1 ا ‫_ 

گاب سے۔ ساوت نٹ ٹیگ دیو نمس سے بکرم 
اتا)۔ :مکی د دیس یں ری وکا یا مد مسا بکاہزر | 
با دزن لکشم انی سے نس دتسد یکا مآ نا ےہ عام ور دکانوں ے ٘ 
صن خرن لاس مدع یکرت با لک لکیاب سے با اطیارا سک ‪‫ 
گھلا نے ےکام میں ہیں لی لوہ ردق طوریراستقعا ںکیاکریت سوہ 

گر کا سکرو برق ات صن ےکیا ہ یکھلانا شر جکرویاگیا ایگ شہہ 
نرک ایک بک بعرزہ بی ون کھددیا ہا کتاہے بس ور | 
سام تھے سم ںا س دعات ئن ابو یآ 
سے ۔کبریکمی با ہہ اورکن لک کاس کیب سے ۔ . 
رما زان نائمرہ تار ایض سیا یراد ٹف یہید یسل داکک 
دا کہہے کن رصن سے ا سکرس سزمی دیہان کیا سان ہے۔ 
کاخ ےصجذبا ےنا ہِزآخھنفری ست دز تابن 

اپ دن شر حضریمرڈ ںا ظہذب/ینارے۔ ٍ ۱ 


ارت رر 


قد:ناں سببز نہد ےنتمرکءافؤها پا ھجگ ال 


آسان دب ضرہے۔ 


۴ًٔ ٤ 


د11 


ئیکو سے م ےم سے سے م ضنکات در ےریوس میں ۷ا اش ہنگرد ٹک 

١ ٠‏ پک کک رای کفکوزہ مس لہ 7 رر سا بگیگ رد ڈالیں دافسا ہیا مکرے 
مھ یں۔ ۱ریپ ےرک ہیاک رص رف تسس بیس ماک میں 
3 کر 2 یا ۷1ر ١ط‏ 
صر وہ ےی یں تی ہے گرقدا اناد یہ ال رد یں تاس دھی 


تریس متاے۔ : 
ترکیپ استعالو بآ میق سے ایس مت کسی منامسب ٹہ 
سے دں۔ 


نوا نزلکہ۔ کا زی یجس عام مرو ےی مغید ہے۔ 


َ‫ ح ےر 
اکمفت شکگت: 
ِ بی دش تک مکعپا نے !ا مگ ا سے سم گن ەگجیں 
۲ درگ وہ سا /0۴-: ںںڈل رر دوسُودل عِ سن ڑل سد تکرکے چاد 
یٹ اپ میگ دیں ۔ا ورس ےب نالیں اگ سے ائیدعراں 
لد ےن کڑریک ہسے۔ 


گیب استحمال:۔ خمض بک پاد لے ددیا دا کک گرا کمن 


گے دی ہی ۴ 


بالاق دیں۔ : 
اہتواشد ہہت مق ریا و شنہ سے سعلرد ناش ۔ : 


.گب 

لمت ضتربت, 
١ع‏ ریا سنابا :وی :کض بخیت ۷ش ۸اصلرت 
ا میں دبا سس رفس رق اش سال ڈل کک دصضریت 


یں ہج 


لے 


۴ َ ٤ 


بس 


ٹر ید دیں۔ اد سیک یک میں یا ٹل اید ںیر لج دز ردیں۔ ‏ 
ری در ریےہہعد یح سیں۔ج بگنیک کے تا لابا ہل رخف وھ 
الہ ےکر اذا یے) تریس مظن شی یکرزهاں رر ے || 
وو رےبالمشمت ہہ ریسے ہیں ہک یتقو ہجہل میں بیاہیں۔اسی موی ۲| 
متخ دیں بمرنزن اود یرت ککضن تار موگا۔اب سے پمیک رستش || 
می مرکدیں۔ 7 

مھ میسقت کا یں دن جا ےلگ ںا ٠‏ 

مہ ام ۔ودرنہ ٹڈ یک رضاح ہویبای ےسیک ےتقیآٍرں 

شع می سیا مزناے۔اد ریا رآ بیٹردس مرلیفو ںک کا رے۔ 1 

کیب استعمال :ررض دا ول کض تکس بابالل کے مر ١‏ 
ککھاییں۔ 02 
ننومٹ۔ ذدمال اسّوال ی گی دود مرا دک یگنڑت 
ھھیش۔ 

ضواشں ہم کش تام میا اسبنني مرا نکرمربعہ ارریم 
سے تی ۱ 

اغحت خاص,ہ:مروی زد تضحعت ام کے لے خا صفینےڈٗے 
دی ۷د ا/یاہدادل) 

2 7 مْ : 

سضترضکرت+م در 

یرگ نس رام صاحب دہلو یبر دا ار ب۷ا غاص ضویبح۔ 
کہ اشمرں نے نا بک یرصم عح یما حب لاجد یل مممتریل 


۴ً و٤‎ 


گلا 


پاپ ےل جن رن تما نی ےق ل گی تیم دی ۔ ای لاپ ےق 
.7 تی سرد تا بوے نا کساتتک ا کالہ ا سے۔ اب نا ین کے 
و اقادہ سے بیسیبال میا نروھاگا۔ 1 
یتر رت دی کش رادم رہف ب گر مفلرگکھ 
یں انا زین یں مر کرت ہاش غصل ہل یی ہیں یریلہ 
ےک توب تتتمس معحض ڈ یکر ٹفش یی رس کاد 2۔اید 
زکہیں۔ادموالنباک-مدسواگ کت 
00 و و اب من چٹ 
: انی ۔ اگ لک ددس یک ہرد یعا کر سے۔ سا اھیں۔ ا س/ کبیا درے 
و پک ےن دس نک ایی پیش مھ با چٹ کیک سی دی چھ 
مکی دی یی کک سی دی سز دی اٹاک نویک سواس کی دیں۔ 
إْ 3ی سرک پش 
نین گی نا ےکی سار ہاو ہگا کرت ا سک رای نم 
ا برادہ میا يکاونز نک یہر م می ےک سہاد:یاھ رخ درےے اٹم 
ا ففگرن کے کا می لاگیش “یر کس نفد نامرا 5 نھرن بر 
۱ دیں۔او را سکائصمت سنا حلا یں ۔ ہے دا حع صملا ن نا“ مب“ ل 
ور ووں ے رم 
+7 و سس 27 


۴ً و٤‎ 


.سس 


بسح د گر رک تحت میں لی نکریتت داش یناز ج0- 
د ین بیس ہی ںحح دید یسا یبای سے ۔گمرا سکاسیا با نامطارب سر پا 
یں رخ دہیں۔ بھ ساب دا سے ۔> سے آ7 تی 20 
س سیردا ۱ے ہے مھ ںکوں“ طرع آر زگ ے+وب تکام اص 
تچ وکا کس مر اہ ا می دای“ 

نو سٹفف :ام سک لکرزہاایت احتیا دہ ےکنا پا ۔وربد 

نفرتفبی 7 جا سک گی۔ 022027/ 

ک دہ ارہ سر 5ٹ 


070 رت س ےک نہیں می ںمرسب 
حہ دہ ہے ۔ سک میمت سرن کے ہم میک یگداس ایر ات 
کے انم کی پا رو شال ہے۔ ام لے اس کت بنانا بی پیٹ رم کے 
جب ا س لا اگ اگ دی سای ہے نرہ با قہے۔ 
۳م م ربچ ورقیہ یل لم لایس ۔ دخ ,نا مس سے 
مدسس مت یں۔ 


کش تال کےتواس 
تھام رادیب ام راہ ضس ہیرے ۔حرماً دم ۔گھا نی ۔نزو۔ رکام۔ 


رلشہ۔ ا ستتقاعرسبریان ربراسیہر۔ خا بج ۔ امرس ۔ سب کومقی رہے- 
علاودہ انمیں۔ لنف یلم ۔ینکندریہ ۔ داد یذ لک ریہ وم ران اسے۔ 


۴ًٔ و٤‎ 


۶۸۹و 
: تراز سے طانقت ا متم ی- 
: ضروت۷ نال ہے۔ رس سے (ستاں سے طاقت جا تی سے ہا یی بے 


1 2 بر مسب ۰ ٭ 72 .۲ں 
۱۰ ) فم ا لورشی ید باوزن: 
۱ لال دررق یک تام دن ٠‏ بھی سی ں و وت 
کر .وی حر نرہ می ںید ریں۔ اون اکھد 
یں شف میں اور رھ پي.. أ کش انال 
ھی تس وزى غام ایر ںلآنہں۔اس رب یں سر 
22ر ۔ادیکیرنطفت وی سک نلیا نز ےگا۔ 
کی : ار یں 
نراکثد ہیاں ہا رق دن لم وف مک یت 


بن طبق پک ترک اڈ دس سکع ری کے خرس نی اش 
۱ 7ر رش رہ رس4 دیں۔اد 
١‏ رس نےپ گول کش میس ریش یس مال کل ہے[ 
١‏ - تیکیب استعال ۰+ مر کن کیک دق پان م سکھلاکہک مال 
وا ک ھا ےکودیں ان ادا تال ام ہگ 


( حمضخے ٹتیال وت : 
ٰ سفیراور مض نہیاسے) 


۲ مقریڑڑے مر ہکاک بے مس مپ 
من ددے تھے میرے پا سک ےق کے پاس می ےک جال ماس 


ا 
1 
ا 


۴ًٔ و٤‎ 


ان ےج تہ ححتے 


۳ا 


کنیا بن بی تحونضوییت برک سفبداورورق ررق چک لی کرٹ اےے۔> 
شر نی برک باننسن قایس سے بے دنا لتق مم رت سے مہ کہا یک ہرس 
ام ایا تھا- اس سی میرے دا تہ سنح ریم اتہر ں نے اس سسسے بنالن ےکی 
تکیبب بّائ۔ ٰ۱ 

ال رق یس وس ٹڈ یککی و کے مریگے ےتا مس مک رگ 
جم ےس فضدرہ میں مک صک کی سید ری ۔ ادرنشکف ہر نے ہسبرا 
سے پیا دس سب رای یں 7 مگ دیں۔سفیر ہل قش گا سر رکےبفائس 

خوراک ایک تی مرفائددیت ری : ١‏ 


زع اکم الفا رکفم الناکیشت : ۱ 
زجزفاشت دعہہ مق ٹم بک می ہے 
اجذا رد نرکیب درس الطامس فدہ ش رس درن کگھیک اص بن مو 
شواک مق سب رت دوک خر ولس رف تاذ تر الک ہروا 
کش یق ایک انی رٹ .سب ضوبرت۔ 
ذوستک :ھ ااذا یکچ خاص دن نی سکیگیا۔ ا سے * 
ددسرییہمزوں کے بی دنن مق ہس سے سا کے سحم امغای 
کیشی سے ساس کشا رقات ان میں سی یی شی مہ سجای سے۔ 
تیبتیاہی سم الفامرعسب نیت ےےکم اس اک سو کاىل 
کس مد ہکھرر 1 مس شی ونردنگ یک ڈا لی سکع لی یں ساععراذال بر 
ادرک مردنقی میں ایک سو ہکا لک کر کے ددع سارں می بن کر کے صب ذسوہ 


: 


۴ً و٤‎ 


۲٤ 


سیاسی مال یسیا انا ہے .بی کو نگ تی متا ہے اد یم ری 


فزت دروم سے سر ہرت میا تکرموراکیسے موی مین کہ ضس فو نشیا بک انگل 
ادتجرا یک یتنگ ہته خنا ردتاے۔ 

رہ ہے وی ننس 
مزا ہے۔ دی ر ےکی سن تک ضشکرو نکی شرچ جا دتاسے۔ دم رکے ہے 


۴ً و٤‎ 


۲۳ 


تجییب الان سے ببتی اش با دک ماج کے لورں اوتشصرما ہے 000 
کا س کیفیت ید اتاج کس یکھی نسن میں سالفا طانا ہراس میں یر 
کت شا یھ ہام برک کی ددا سکم زمد ارب خابای 
ج۔ شمیراصشیل ا ری با مرو کے بدگیم عددجملزر رپ 
ر۔ شر نک ونم کس میس فور قب تا ممگونشت سوک ھگیاہر۔ صرن: ٹیا 
کر کیا ال سالت سس یدک رکشت ایک رق ےکر ود یغرم 
میں ملکمرب با یں ایک اک مک وی نالیں۔اص یبوڈ“ 
7ے 1 تما ل>ریش۔حب وت دودےلی ۷ ہیں۔ مرا تی 
عاللت ابس یم کزوراودرڈی ہر سی رن ےککیتی سته ۔ففرت ایک سز 
تھے اندر سپ مرک نکرصرن رگکنار ریگ ہگ صرت سات رت وو١‏ 
کے مال سح مس می رک شتۃ رت نصت بباد لک قرب قریب ہے۔ 
می کی کابابلنٹ ہاج ےگی۔ دشہمتقنفں کے استساں سے زس ےم سٍ 
مسببرش ں ارہ افد مت بش سفن بل سیا ٹےگا۔اد ران سی عل م فکان یب اس 
سس نیا ھا ترک س لان طی بک ساٹے نے یپ زستما رانا ہا ۔ادر 
میا ی ایس ہف فی چھوٹر دنا میا ہی ۔ اہ طس کی ہمت اتال 
کم کی دا مھ دسے بی دے۔ ۱ 
ترکیب اسنمال :- ا سکی منقعرامتحودراک ایک بیادں سے نے“ _ 

بارچاد لگ ہے۔ کس الا اد ربق سے دیا انا ھدوا سنیاں 
س درد دنگ یم پا انی تپ پرداصشت مور اسم لٰکبراتے۔ییں۔ 


(ا یر کشر جاتکرش ؛ 


۴ً ٤ 


سر 
زامررض اڈ فی یکین دا 


...بج 7 المتار 

یت ہحصپبغوی تم رلفا سی عَي لین .وا سے اک 
ھر میں ماں ہعپررےآ ید نت کک بگ یمم ںکدر یں دز 
ما محر مالفا دک ھھ"ا' اوں میں کی سک میں ماو سرت رمحردت 
نج کس کال ایں۔ ایام نبال یں ۔ 

ترکیب| ستعمال :۔جر ا ایک سے ددپاد لن گا ےھ 
بلاق خِںمَک مض ۔ادمظ یدن استوا لرلشں۔نبادہ ےناد٥‏ 
سات و نکھلا کت میں۔ اس سےا کصدا ےک یضورت ہیں بی۔ 

فواقد .۔ رام رض ارد علخ اہ دنا مقص رم وہ ت‌یاہ اوہ ہج 
دنا صس کے یے نف یو یں می سسنرں میک رہے۔ 


ری مک 7 لفا رکب 

7 یش فک یکسا اڑزدونے) 
0ر و رہش ا الیک وید رھ 
00.وت رن و ہرں صلی ناوت 
مر وی رٹ 
ارد ہیائوں خی مک روح یف وی رش رالیں اساےلوضہطد 


۱ یںڈ لد رر ڈاٹ 1 رکمیں۔ 


۴ و٤‎ 


٭ثر 


کیباسنعسال :بجر فابق یک پا لم لاو ووویں 
مخ نکر ناویا س۔(ھ 6ضا ان گنر مک س کے سان ھکھزیاگیں۔ 
تواقد اتک کے ےےیبٴ رایت ات درک ہت 
قیاق ہسے۔لفضل تھے سات نے :سوا لہ ے]نت لگ 7 خی جع 
تچ با ہے۔ ۱ 
نوستف. مب اگنےے یرب نہکقیکرسں۔ 


2) ذدی الارداع مرکیرکاہور: 


اہ ما ٹیع یع موا جع بیرڈشریالاسداج اددر یک رخاع اھ ان سے پالم 
کسی خعاص ج بان می کیک کیا اراس 271 یہس سیا کا بر 
نے لی یس جس سے بے انتمباف اگ رعا صلی سکسباتےہیں۔ ٹا جریم 
ایا نیش میں ینس میگ ھیکیا یو ٹی ےس یمام زوی الانداع 
کوک سیکا جو رلیاگیاہے۔ 

۴ تقار۔ شگرن ۔فسس سکن رف .شوہ وق سا سو سرک دھاولہ۔ 
با سن کب زی دکگ یرد می ںکعر کرک اس عالمت می با خنک ہت ہی 
آنٹیتییٹی میں سے رکٹ مرتیکی ہک0۱ ہہ پچ راس یی موب ےک کڑس 
کک ایت میں د بادیں۔ حر گر 2ں د2 دھا 2 الو یت سے باپ۔ ہے 
لا اگ تزرلت مہیں۔ اونشش کے من ردق رکم ہیں سج ب نف اس 
می د ھا ں داد اسر آکتا ر ہے میمش تی سی رطق ہیں۔ اوس 
لہ ہیں ےد میں سض ہآ نے گے ۔ت شض یکا م نا کک بند 
کرد یں ۔ی ادس ہپ ےک ین یکم شک چا دن ار یتم ہا متا ہے سروہیط 


۴ً و٤‎ 


مو وک ہر بس عم 
یس سک یک ےگا بیس دز ینگ کے بنلیں ساد اگل کے 


ساد سار یراس ٹساک تا ہے۔ 07 
ں استتوال .ایک ہین یک اتا دش عو با بالان 
و 


نواعد نس سا ہی مہ برکمتیاہ 
سری تنا لنٹیا (عستمام در کومقیرے نادو سے فیا دواکتایں 
یز رس کر بال قامامراوض سے بضضلہ بر رج خجات جک رقوت باء 
وا س ماک بڑ ھجاا سےہ۔ دددمرلوخوب,ح ہبہ 

کے نس ہے 


رو نزو الالدام) مرآیر: 
ہرذترت ب ہ۰ لتاق ددابک) 
نیو گآ خرساہ۔ اہی انفار۔طزنال ورقیہ ششگرد ت پرا کچھ ش۔ 
کابی رنج رمٹگ ما یش ہے مور ہی رز 
عرورماصفتچ اش مشک پاراشہ۔ ۱ 
سب ادعصیا تکراعابگھگو مم سکص یکر کےگربیا تی بنالیں۔ 
ہی دز سے تولف مہ جائیں ۔ ز مہ سے ترسی ہرں۔آراس دقت 
و کرش شی مس ہی :ماک اش خر باں سا مرا لی تا لہننیریں۔ 
گرا پپبردال بن ل۱ و اک عٹ کٹا انم سام اسیں مج کان صیان 
سو اخ ہوں۔ا سو ہا تی کے ہندیردببت می یں۔اددراس موی سےامپد 


۴ً و٤‎ 


بع 


کک یشید کاڈ یا اگ میں ہن رر کے رٹ 
,291و استعساظ مدس میں سےعحض اک کر مسر کے کسی ا 

می شلکھلایں۔ : 

ٹتواشں ہہ قویت با ہک یآنری ددا ہے ۔ اس نے را تمابری جات 


ہے۔ را سے وکا تم کب ریخ تین تا 


مق ارہ دبٹرنال مکب: 


باہہ ای لہ پا ل می دولو ررؤں/ 7 7 اگ رداگیگرریں 

اس ت یھر کریں رک مان کرک نے سال ہرییائ۔ اد کرلک بنا 
مدایرس ناک ھا چا رق ہکوررے دگیسے بانڑھیں۔ اب اکا 
ا نشم ہچ شرع بنا ۔ادرم] دسا دمت سے یئکریے دعرمریان مل [نی مذکور 
کور اتی میمت ای۸ کدویں اس سے او رک ڑ و ںک' متا رنتوٹر کی 
1,110 بش ”رر بح ےپ لکالیں۔بارن نیلشنتیا 2 رگا یرک ضز بست سی 
امن کید رگا ۔ خر کہ دص رق سے ایک نک دیں۔ 

خواشدیہ۔ ضحعتباہ۔ہریان ۔تی دق ۔ ہما یک ردوے۔ 
علادہ ای ںا ےہ کے مرین یچ ےکویحھن ایک اد ا سک داد 
کےا ددع یک سکہدیں ان شال ما لآرا مہرگا۔ - 


9 و سے رر یج مںپ خر ۰ 
ا فی یں سن ےکنا تک بیان گا جس مض میتی 


۸۲3. 


1 
ا‎ 
٦ 
1 


٢ 


تم ددیائیحدںگ٠ی‏ ۔ادراعض اض تج بات بجر ںگ .مار تلزات :ڑوی الا۔دا 


کشتہ جات ابرک 


مم گی ددقسیں ہیں مصیاہا رسود کرت رق لیب سےدرزں 
ر2 ےک کیاع می بح زان ماق اب نیا سی 
سال برا تھا بسن برلت بڑےٗون+رریں۔وله پڑل 
9ب دےگریرانے سے پرانے ریغو بے جات ہیں۔اور ینف تل 
زا باب مرا سے مس ۴ اپارس ردپ نین پرر یس ملکگر 
اب ا ہے میں نے بھی ا سکراٹ یکا ي میںسمہ جاک کید ب راتا کہ امام راز 
کھرسے ٹر لناہروں۔ 


وم فی با ےکرشلو بک ہیں اق سے مہ مب یں 


کے مھت ا کیو ایر یکرت موم 
گائجہ رکز ک١‏ بک تکرکے <ا سایلا مس۶ نل و میں اطع ار ری اگ 
دیس یکر وعیالم ا نعتا بوگات۔ 
ترکیب استعال پ رام کر گلپ٭٭٭"ھو"ھ 
ا 222 رم بان ا کے یں سمل ے لیبس ے در ود ما رن 
کے پیر تکناب سے۔ ۱ و ابا 
فواشں رٹں :خاسب برر ہما ات ےن بھا نپ دی دیون 


نیعت با دج یا نکی شرفیذَراسبے۔ 


۴ً و٤‎ 


۸ 


. 3.01 
ضن ار ک مان ضز : ْ 
ا سیدرورق ور مر زر میڈ ڑالیںادراص پآ بگیارارڈالر : 
ترکریں یا سکوسپن ٹکرک داسبرایلوں ماک دیں۔ در ٹن کے ایہر | 
ان کہ اب اہک سے خر گنام ش رہ کرادت با میں ڑالیںیجس 
می د رت ارک اج مج رحائیں کت کرک بنستر رکرزہ میس نکر کم 
مگ دی یدب رات ہگ ام کیک ار پان میں دعو نا ار ۱ 
گرینک دی ما اکرش ریت مھا رر ہو اف شاب ہو نے مال رٗ زی کش 1 
بت سی اما قکزفیسے۔ 


یں ٠ک‏ راہ بد رقرحبات ای کے دیں۔ 
خوائںءٴ تپ برق ۔کھالسی۔ کے ریککگردہ دشا ظز گر ' 


۵ مو سیت تصرت : 
صدف مرواریر ددتو لک کر ےک رھد ےم کرڑ ےک کے ایک اک رنےیں 
2 ٹڑالیں۔اورار سآ لہا ار ب کیک ار دالدیں‌۔اصا س کےے من رک گت 
یک سب ھایو ںوراک یکل ھجگد -- 
تکیب اسکمال 7 2 ھ7 27 722/ پاریی۔ آ 
فواؿد موی دل ھگ٠زر‏ دنا سے ۔ مقر یمعدہ ہے ۔ض ز6 گا“ 
بیاند لکرمئیربے۔ 


۴ً و٤‎ 


۵ امشتصدت رب ب بفکی, 
ج گر 4 
صدث وداررورعرد ہڑ ہے بے بے 7ر 21 بقل ی کے یا دل کے ار 
شمڑے یی ہرئے د ولس دیں۔ادرایر ددم !سے و ےکرلب ملادیں !ا رپ 
ای نٹ کی پانڑیا می کر داکھبک ار دعس را لکراد یر بکرا مہ سے مرکردیی 
الد باقی می ایا مک راد رڈہ لکن ہت اعتیاط سے میس سر ابلد ںکڑنگ دیں۔ 
ددنوں یڑیںمشدہرں گی۔ 


0۵ شنرسرت رران : 
نزکیب تؾیاری صن ددیا نی ہین مو تم ےسیپ لی تکیسیای 
۶ ناکرا رد پت راک ناک ےس سو می یکاہ 


سک ریس سےببرر۔ یں۔ادرمب ٹر ےخّ ےکریں۔بہرازا ںکجیٹ ٹک نک میس 
۲ ایک رلنت تیار یکا ۔ 


کیب امستھمال ایس رک سے دو نک یھن با لٹ دہ کے 
ا آنھوں میں سلا کے ور یجس رر جڈڑالیں۔ 
فوائد, نع ری اس س2 عو ںکے 


ا اعائ کرد رکرماے۔ یم فی طھا لاس کے استممال سے دو رہ وا سے 
2 جیا نکیگ مذِدرے۔ 


ً مج را تط بد وپردر ) 


۴ً و٤‎ 


۳۴ 


عرالشاق 5 تا ۷ لر۔صمدرت خرررم تر کردا گرا را 5 ررددادنن 
21 یکر 7 زرل کل 2ر بگرر سی ادری فدہ یا میں رر پلوں 
کا ہیں سر ہوتے ہم لرشتیظطرھیں۔ 

کا تا فائد: دوریل کمن باکھاٹ میں کک ردیں ساد ینارد 


یل حدرمزید یے۔ 


اشن یپ وارر: 


فرائ دی ربتھارراد را مس کےخوار بے نیا یت اع روا ہے۔ 
یرس مر دا یرس ےک کرد کید ےکرہیں۔اد را کرای ۱ 
زمیک مک جو دیں ۔لہدازاں دور اس ے در بگیلرڑای 
اش نز ہٌھی میں مدکی کا دی پیر پ ایر سیب انارٹیریں۔ 
الم انیم رای من مین مرک لکرکے ریرج کی اگیم ری : 
تر دا ہکات ہگ : ۱ کی 
ریت استعال :سای رک سے ددرت یتک ادداس می جار رآ گر 
دع کی طباشیر۔ دوعددالائ سیر جھھ دا سادیں ما شگرزمدی مارآیی ز 
دوبان میس ری شال کردن میں دشمین مرجم دیں۔ بن تی زم 
شھماکوں یں ٹم مک نحبیف سخ مھا کی سے جمفرری ارول کےا کے 
دی کے بے مات ۱ لی میررے : 


( خز تنآ ربدید) 


۴ً و٤‎ 


۱ 


۳ 


۱ [:۹)کضت مرمان: 


۸مم ن ای نشم ردوا سے یھی ںکوم نا کت میں یہ ایک نمات بی 
مت گرہیں اسر سے ہی نے اہنی پرکیٹ مس کےتر مت میا سب سےضیادہ 
ترما س سکیا تعرس دب تھے لنھ نا ہے کیب حا سے۔ 

اع مرجان اتولرکس ٹس ےکرنرے می ٹا لکرا یہ مامیی رلعا بگعیلرار 
راخ کریں۔ادراس سم کرک کے پچ رہ میں سیا سس می ںان دی ںىیید 
دی لع ھب بی ررگیں۔ _ 

ورای ٣ق‏ سے ال رک ردص بابالائی-_ 

ضوااشد:۔ تھا رام ا ریو سے ۔ مال برق ضاسب تسد رح یں 
دل رد دک یتتثربیت دتیا سے .حر بان و لامک رمفیسے ہار دای 
کہ یی ہے۔ 

غریک ضا سب بد دق رھ ےآ پ اس سکوسریر میں رت کے ہں۔ 


لباک ش مہا انح عیانری دالاکی : 
نکر الاترلیب ےن یانھیں۔ا در راس 200 
ےک کی می ٹائیں ۔ اد رام میں ایک ایک دق ٹاہ سجا یسا ریکل سے 
سائیں لھا بکھیکا تام کرت ےئ ۔بیا ئن ککررنا شرورق ‏ لملیں۔اور 
ا بھی رع ےب مان ہو حائیں اب ایک ارس اٹھا رمیرلاکتربرھ 
اد رنج باکرکو ول میں ملس تک رک ےہ ف کی اوہ 7 بے سر یں مس ہا 
ایاگ دریں۔ادرسرد ہر نے پیٹالئیں راد باریک بی سک نپھال سگھژں۔ ٭ 


۴ً و٤‎ 


۳ 


وس اگ ایک رق یھن ا بل مک ات 
یہہ دید دما اریت دنا ے ہی اہ دنلب ے۔ 


لیا شتممالتن, 


مان کک کر ورق رر سال دض یی حا نکی می ڈا نار 
ار گودے سا باری کرٹ ری ڈا ڑا کرو کرت میں ءرظ) 
ستلتکل ہہ ھں لیب کھو زرکچید دی بو5) ری 
رد کمن پیا لکرکام میں لائیں ۔ ا 

قوائد :لف الام رت ن یکن بریا ان۔ الام میمت ام ال مس از حطر 


الام دداسے لق یت دمانن کے بی ااجرا با یرے۔ 


اور ھوھوے 

ضیح 

مرف کے انم دں کے 2 یس قد سکییں۔ ٹک راس 7 اندردنی ئل وور 
گگردیی۔اددرائس کے برا برض ددم ملاگرگھر لکیں۔اذراعا برا رررزاز 
بک کل کیاکی رہ دنن برےپکر زگ نیرک رس دعیراپلوں 
میک دی .کم ایک :کی میں ہر تا بے گج سقد میں دیو ول یق 
ر یا دہ زناہے ۔ہردفت تحرف مان جا یٹ ۔ 

تیب اسنتوال زع رتیروزا ہھھن میں اں ہف ون فکھیں۔ 

فواشد سہریت اقال اد را شا مر در کرھاے۔ار رہاتنزی 
20 : 


-ل٭ 


۸۱۲۵.۰0 


۱ کرارن 

١ 

ْ : ا ۲ 

٦‏ رکشت ار ا: 

آ ا سکیشی ےترڈ ےگ سے نس برین میں م یگ د انار کے ٹا لکراس بنت نکر 
بضرک لئ یی . انی ںمرزیلوں مگ دیں۔آخ ت ہن گسٍرہآمیگ+ل 
کیشوقی می کھیں۔ 

خو راک ری سے ور ین کھانڈ میں ماک راد ریت رق سوقت بلائیں۔ 
ضوآئں:۔دروردەاو رڈ اتا گے 0 رزواےے۔ 


(0۵)کنۃ با لک ری: 7- 


22 فن دس ےک رتو لآرا ت ۲ یں رگد رادرس رہ 
سی اپلو مین دیں سیق مج لس کی مد دگی- 
ش راک ارت سے ۷ نک با 0بت 2 


77-0 )۷() ۱ 


ا رکشت ول ! فیاص لس او رع فقلب وگردر کے بے خا نر 
ِ مر اینازلرے 
إُْ نابگوکیفرےفویں۔ؤم 
ٰ خانرا نف لٹ کا سن غےہ کمحوا اید اس اد اپیتے فا کے واج 
سے ے زط ہے ۔‫ 

انا دنکیب :دای کو رک دی کاب می خو بک یک پر 

إ| ملک روکھی ےک را سے زعی تک مر ارم ےکرریں ساد ہنی رد رکا ا 7 
٤‏ 7 


۴ًٔ و٤‎ 


۳۳ 
مت ہم مغ زگھیگرارسے ہرک دی ۔اد روص اکور جوڑدیں۔ اد بطریقھ 


دش مک تر بار یوق پرں/) میس شر تارہی۔ 
تیب اسھال دہ بد لک تھا ہی ںاکیل اکس بد رق رک ایال 


دا یاگریں ۔ 
9 ڈ-- گردہاددلرل و ڈیاجیٹس کے لے یلنراڑھ 1 
اواب ومیرے۔ :. 


تحکیبتیاری: با قت ےکور شاو نکر یی گے مکری یں دنر ۱ 
جے بحصددیجرے رن گال فیا نا ٹہ اد رککلا ب می ھکس یھچکھرلٹ ایک : 
کک کو ایر ٹا لکردد دی کر نزیں۔اد بارتٍ سے رڑے ٠‏ 
میس نکر سی ٹر بں۔ اہ ھیسی رای ںکی کک دیں۔ لجداڈان زار کے 


پر او ں کے ای نیم کور لے رد ا6 
ترکیب! اسنعال: دووچاول ے تصن ر یمک مححصن اور الا اٹ 


ال ستعما لرشیں۔ 
قوش :تماما عق ےل کے لی نمایت منقری سے۔ 
ص 
(5۸) رۓ ضز تک ا مت : 
تدکیب ری :ایک جیضانگک سک برا ح تکوکیک ا رکے ر بس می ںگورل 
27 انس ۔اورجولل کرہ تی کےکرزہ میس رک کنیٹ کیہ ٹکااک 
ہیں ۔ اھچ سک بسن دخ ہنی ب فی کے رس می ںکھر مکری کے بر مت ساب نگ 


(۸۸۴۲5٢. 


۳‌ 


بی مک ضت تیا رید 


ترکیب استعمال :حایس رکشت کن بیادہی ےسیا کے ساب 
اما لکرائیں۔ 
فوائد تل ءا اش تھب م کیچ ۔گ کی کے با وں کے لے 


تن 


19مکزا : 


اجام دنت کیب زع زی (یشاری )ایک تا پوشاد چان 

شکلد ی اداد کرد س وآ بگھیک امک نکی ےہ نکرتا ری برکار 
خو یا ںکریں۔ کیک پر ھک وارمیں ددبار ہک کرمیں ۔کردداخیل 
| ہنی مرک ما نیک موس مے۔ 
ال تتکیب ستعمال لود دد رق تا ایک ماخ بد رق نامک ہراہ 
7ا واکیتھا ںکرمیں۔ 
فواشدشریت اہ سا ریف پیش رو اسبال 
کر وس .آ گر ادگ برق سے بفارد اکس سے گررسو تک 
:ا ارد کب خر ہہ ےس ھک تھی نانےے ھنھاریش سے دہ نر ے 


ات کی را : 
صنفرا کی بھا جرد ەاد رت٠‏ ور| 
احزاء وترکیب :یہ اذر ملا یرصب ترددت لیں۔ اد را ےکی 


بے ۰ 


۴ً و٤‎ 


( را دطب جلیردقرم ) 


.. 


٢‏ سور رو یش دیں۔ اد نا میں سک زار بت مق رر مگا۔ 
پھر“ رک اد دستریںڈا وس رب 
تنا سک ہر اتا ری اراہس تا او ۔ اورک کے 2 ۰7۸- 
رر سٹک 7 تا وٹ 
رکٹ پر رو وص رت کر ٰ 
اد یہ اہ پرسترر زی می سج ف ٢اگ‏ یس بتک دیں مر رک شک را 7 
شمابمت اعلے اورم دننار ہے سے ڑ سک رن کےمیزمٹر زرآعم ۔ ضا ررہے۔ .ْ 
تیب استمال بلط لیف سے دو رز کککوزہ موی :طاوق ٠‏ 
سی/ سے وو یہی زرل 
قواتں مکش ڑا اف دی بنا یی نہابت ریل لاوس لہ روسردودے ۔ 
امیا ا سی ایک سیکا موی رر یا امنور یں سے با کا ؟ نع 7 تع ہو یا سے وق 
سے بر کیں۔ اد فانحرہ ابٹھایں۔ 


پر ا اعانے ےون لے ڈدے ہد پیر ١‏ 
مراں ]کک لب جرپائے۔ ۔اہدومطضع ربا نر 
اد کا جک عل یم “را ان کوراسیش ساب اورک برودھ 


ہفننک رر ےش نکیل سی سور ہہ ۔ ۱ ۱ 
وس تخب اچ در پک کرک ساس کشم کچلل- .ا 
زاب یات) 0 


وو ۶ نے تا 
000 بسن 


۴ً و‎ ٤ 


۰7 


١‏ نت کات کنزاا نے وت ۔کنزقوشبت من 
ٰ کان دبندہتای ہیی پییاں _ منتحلوع ےس علاجع ۔یچلوں جع فا 
سپٹ سے ملاع ۔ گا ملاع کمزہری ح نام کاٹ <حلاج..۔ وع 
اض - موی ہار سبوعرو کیل -. علفیبجریات -۔ تحعتہ ٠‏ 

آنخۃ تہ تاب گر ا ا ھی کا ۱ 

وا ںیکس گر صبب٭٣‏ 


ماس از را عرنی بے مور چا 

۰ز اہ نوس یڑ ابر خام یہر نر یی ڑا ےا 
خی ےئ مو مب سے ہے یف 8 
نت میں سے مس سےہە27۸-۔ 
خامےمیڑر تاص ماناک رای رات ےا 


۷۸۷۷۵.١۳٦ 


١‏ نت کات کنزاا نے وت ۔کنزقوشبت من 
ٰ کان دبندہتای ہیی پییاں _ منتحلوع ےس علاجع ۔یچلوں جع فا 
سپٹ سے ملاع ۔ گا ملاع کمزہری ح نام کاٹ <حلاج..۔ وع 
اض - موی ہار سبوعرو کیل -. علفیبجریات -۔ تحعتہ ٠‏ 

آنخۃ تہ تاب گر ا ا ھی کا ۱ 

وا ںیکس گر صبب٭٣‏ 


ماس از را عرنی بے مور چا 

۰ز اہ نوس یڑ ابر خام یہر نر یی ڑا ےا 
خی ےئ مو مب سے ہے یف 8 
نت میں سے مس سےہە27۸-۔ 
خامےمیڑر تاص ماناک رای رات ےا 


۷۸۷۷۵.١۳٦ 


